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Sosial fobiya soxsin sosial faaliyyat vo todbirlora daxil olmasi-
na garsi amala galon qaygi vaziyyati olaraq izah edilir. Tok olar-
kon rahat sokildo hoyata kegiro bildiyi foaliyyatlori basgalarinin
garsisinda eyni rahatligla hoyata kegira bilmir. Bu qaygi vaziyye-
tindon xilas olmaq ti¢ilin sosial miihit vo faaliyyatlora daxil olma-
magq, ¢okinmak vo ya uzaq durmaq Kimi ¢aralor fikirlagirlor. Bir
doracaya qadoar har hansi bir sosial tadbirden uzaq durmag normal
hesab edilmalidir. Cokinmak vo utancaqliq soxsin hayatinda ciddi
bir problem yaratmirsa, qorxu vaziyysti meydana goatirmirsa, bu
normal hal hesab edilir. Bunun xastalik olub-olmamasina, soxsin
yasadigi manealor vo mohdudiyyastlor naticasinda qorar verilir.
Problemin sosial fobiya adlanmasina, soxsin 6zii istadiyi hal-
da,sirf qorxu vo narahatliq kegiracayini diislindiiyli ti¢lin sosial
miihitdon uzaq durmasi, tadbirlordon qagmasi va.s. kimi hallar so-
bab olur.

Sosial fobiyanin izahi tok bir sahoys goro verilmomalidir.
Miixtalif situasiyalar meydana gals bilor. Sosial fobiya garsi cins-
don biri ilo sdhbat edorkon meydana galon qorxu vo qaygi halin-
dan, tanidig1 biriyls garsilasib s6hbat etmak macburiyystinds ga-
lacagini diistindiiyli ti¢iin kiigoys ¢ixmamaga qador genisloyo bi-
lor. Ancaqg sosial fobiyanin biitiin névleri miialico edilmali bir
problem olaraq nazordon kegirilmalidir. Sosial fobiyasi olan in-
sanlar gayg: hali yasamamagq tigiin forqli gagma yollarina miiraci-
ot edirlor. Bu davraniglar gorxu kegirilon miihito daxil olmamag,
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gorxu hiss kegirilon miihiti tark etmok, danisilanlart sanki esitmir-
mis kimi harokot etmok, xastolonmo, basgalarinin oksino harokat
etmo, goz tomasindan qagmagq. slagasiz seylor diisiinmok, xoyal-
lar qurmaq, mévzunu dayismak, spirtli i¢kidon istifado etmok vo s
soklinda ola bilar. Belo oldugda utancverici bir hadiso yasamaya-
caglarin1 va 6zlorini basgalarinin nozarlorinden qoruduglarmi dii-
stiniirlor. Sosial fobiyali insanlar sohv etmok, giiliinc vaziyyato
diismok, 6zlorino yarasmayacagini diisiindiiklori harokatlori et-
moak va s. kimi hallardan ¢ox qorxurlar. Tadbirlordo arxa plana
atilmaq, idarsetmoni itirmoak, tosvis yasamaq, no deyacayini bil-
momak va s. kimi hallardan c¢okinirlor. Fiziki olamatlors eyni za-
manda ollarin titromasi, azalalords gorginlik, isti vo soyuq basma-
lar1, madads narahatliq va s. do daxildir.

Sosial fobiya 2 osas formada ortaya ¢ixa bilor: 1. Umumi sosi-
al fobiya vo 2. Xiisusi sosial fobiya [1]. Umumi sosial fobiya har
nov sosial tadbirds vo har hansi bir sosial miihitdo meydana golo
bilor. Umumi sosial fobiya zamani soxsdo qayg1 yaradan hallart
timumi sakildo geyd edasi olsaq deys bilarik ki, bu zaman sosial
fobiyasi olan yeniyetmolor baggalarindan komok istomok, tinvan
sorusmaq movzusunda utandiglarini dilo gatirirlor. Bundan olave
basqalar1 onu izloyarkon yazi yazmaq vo ya imza atmag, maktob
soraitindo miisllimlarlo yaxud statusu ondan daha yiiksak olan in-
sanlarla sohbat etmok, somimi olmadig: insanlarin goziiniin i¢ino
baxmagq kimi bir masalalords do ¢okingon davranis gostarirlor.

Bu hal insanlarin hoyatda z6vq almalarinada mane olur. Onlar,
aylanconin oldugu sosial todbirlords istirak etmok, noqliyyat vasi-
tolorinds digor insanlarla garsiliql oturmag, basga insanlarin gar-
sisinda yemak yemok, imtahan vo yariglara daxil olmaq va s. kimi
hallarda da passiv davranis gostorirlor. Bundan basga, comiyyat
igarisinds telefonla danismagq, digor insanlarla garsilasmag, toplu-
lug garsisinda ¢ixis etmok, yeni insanlarla tanis olmaq, digqat
moarkazinda olmaq kimi davransglarda bu yeniyetmolor ti¢iin do-
zlilmaz bir faaliyyatdir. Eyni zamanda bura daxildir, gonaq qobul
etmok, idman faaliyyati ilo moasgul olmag, basgalarinin suallarina
cavab vermok, garsi cinsdan bir insanla s6hbat etmok, digar sinif
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yoldaslari ila hor hansi bir mévzuda miizakira etmok va s. hallar-
da bura daxildir.

Xisusi sosial fobiya iso sadoco miiayyan sosial soraitdo mey-
dana ¢ixir. Yuxarida sadalanan vaziyyatlordon hor hansi biri xii-
susi sosial fobiyanin meydana golmasi iiglin sorait yarada bilor.
Ancaq bu vaziyyat soxs ti¢lin x{isusi bir problemo-gqorxu va qay-
giya sabab olur. Masalan, toplum garsisinda ¢ixis edorkon daha
onco tonqid edilmis soxslor bu tacriibani eynils tokrar yasayacagi-
ni1 diisliniir. Usaqlarda iso sosial fobiya 6ziinii miixtalif sokilda bi-
ruzs verir: moktob fobiyasi, imtahan qorxusu, basqa usaglar garsi-
sida giiliinc vaziyyoto diismak qorXusu va.s. Maktob fobiyasi
olan yeniyetmolords aparilan arasdirmalar naticasinde malum ol-
musdur ki, bu usaqlarin 40%-da sosial fobiya mévcuddur [2].

Sosial fobiya yasayan usaqlarda ugurunun giymatlondirilmasi
gorxusu yiiksakdirss, imtahandan yarida ¢ixa bilar. Belo usaglarin
imtahan naticalari ise, diger usaqlarin naticolarine nisbaton daha
asag1 olur. Moktobdoki ugursuzlugun iss sosial fobiyayla bagl bir
cox sobobi ola bilor:daha yaxsi 6yronmoya sorait yaradan sifahi
tagdimatdan uzag durmagq, suallara cavab vermokls bagli yaranan
gorxu, darsini avtoritar iislubda togkil edon misllimlo bagl qay-
gilarin meydana golmosi vo s. Xiisusilo sagirdin ¢alisganliginin
giymotlondirilmasi amili usaglarin 6z davramiglarina daha ¢ox
diggot etmasing, sosial miihitds titroma, qizarma, torloma, sas q1-
stlmasi kimi fiziki olamatlorin meydana golmosino sobab olur. Bu
halda iso usaq basqa seylora qarsi digqgatini toplaya bilmir, fikrini
yazmagla vo sifahi sokilds ifado etmokda ¢atinlik ¢oKir.

Sosial fobiya taxmin edildiyindon daha ¢ox yayilan bir prob-
lemdir [3]. Diinyanin har yerindo milyonlarca insan bu problem-
don oziyyat ¢okir. Sosial fobiya bu insanlarin is, sosial va ailo ho-
yatina ciddi sokilda tosir gostorir. Hoyatlar1 mohdudlasan bu in-
sanlar bir miiddat sonra depressiyadan da aziyyat ¢oko bilarlar.
Sosial fobiya depressiya vo alkogolizmdon sonra en gox yayilan
ticiincii psixoloji problemdir. Umumi shalinin 7-8%-i sosial fobi-
yadan oziyyat ¢okir. 25 yas tstii yetiskinlordo nadir olaraq rast
golinir. Qadinlarda Kisilora nisbaton 2 qat daha ¢ox rast galinir.
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Yeniyetmolorin amays vo peso segcmaya hazirlanmast masalosi
comiyyat garsisinda duran on 6nomli masalalordon biridir. Peso
secimi prosesinds miixtalif miirokkab amillorin tasiri miisahido
edilir.

Yeniyetmolorin peso segiming asasl tasir gostoron amillordon
on baslicasi ailadir.

Ails insanin ilk sosiallasma institutu hesab olunur. Ailadoki
miihit, doyarlor, baxis bucag: vo maraglar toplusu sosial bir far-
din formalasmasina miioyyan istigamot verir. Insanin sosial-pe-
sokarliq obrazinin formalasmasi prosesi ilk olaraq ailods bagla-
yir. Usagin peso se¢imi mévzusunda valideyn yanagmalart miix-
tolif ola bilor. Realliqda usagin ixtisas se¢imino gostorilon ma-
rag va digqgoat olmasi va ya bu mévzunu 6namsomama, usagin 6z
maraq va istoklorino 6nom verms vo ya onun avazino Se¢im et-
mo kimi miixtalif hallara rast golinir. Valideynlorin osas vozifasi
usaqda miisbat sosial movge formalasdirmag vo onlarin 6ziinii
inkisaf etdirmasi ti¢iin lazimi miihiti yaratmaq olmalidir. Bunun
hoyata kegirilmasi prosesinds usaqlarin maraglarini va istoklori-
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ni nazara almag, onlara se¢im etmo hiiququ vermak, moasuliyyati
0z lizarlarins gotiira bilmayi dyratmok ¢ox vacibdir. [1]

Yeniyetmolorin pesa se¢iminds moktob O6ziinomoxsus tasir
gostarir. Moktab sagirdin dinamik comiyystdo ugurlu adaptasiya-
st iglin onu daha siiurlu vo masuliyyatli bir se¢im etmoays hazirla-
malidir.

A.A.Rean yazir: «Maktob sosial institut kimi sagirdlori hoyata
hazirlamalidir. Hoyat isa yalniz akademik biliklordon ibarat deyil-
dir. Sosiallasma tokca elmlorin asaslari tizra biliklarin verilmasi
ilo tamamlanmir. Maktabda soxsiyyat vo faaliyyatin subyekti Ki-
mi insanin inkisafi miitlaq 6ziindo asagidakilar: birlagdirmalidir:
1) intellektin inkisafi; 2) emosional alomin inkisafi; 3) streslora
doziimliliyiin inkisafi; 4) 6ziinl gobuletms vo 6ziinoinamin inki-
saft; 5) diinyaya miisbat miinasibatin inkisafi vo basgalarini gabul
etmo; 6) muxtariyyatlik, mistaqilliyin inkisafi; 7) 6ztintitokmil-
losdirmo, 6ziiniifoallasdirma motivlarinin inkisaf etdirilmasi». [2,
s.347]

Yeniyetmolorin pess istigamatlondirilmasi an miithiim pedaqoji
va psixoloji problemlordon biridir. Maktoblords peso maslohat sa-
atlariin yaradilmasi sagirdlorin adekvat peso se¢imi masalosindo
onamli rol oynayir.

Omok tarbiyasi va pesa se¢gma probleminin psixologiyasi hag-
qinda bir sira tadgigatlarin misllifi olan V.V.Cebiseva peso seg-
mo problemini asagidak: kimi xarakterizo edir: Sagirdlorin sor-
bast va asaslandirilmis peso segmoya hazirlanmasi imumi tolim-
torbiys todbirlorindon basqa, hom do bir sira xiisusi is formalar:
pesayoniimii va peso maslohatlori talob edir. Pesoyoniimii dedikds
adaton pesosecmo zamani zaruri olan biliklarin verilmasi basa dii-
stliir. Peso moslohatlorinin vazifasine pesose¢gmoda sagirdlarin
fordi xtisusiyyatlorinin dyronilmasi asasinda onlara komok etmok
va maslohat vermaklo miioyyanlogmis se¢imin hoyata kegirilmasi
daxildir. Bu isin mazmunu asagidakilardan ibarotdir: 1) peso seg-
moanin shomiyyati, pesonin vo amayin asas névlori, onlarmn is¢ilo-
ro verdiklari tolablor haqqinda sagirdlora lazimi biliklarin veril-
moasi; 2) sagirdlorin fiziki vo fordi- psixoloji xiisusiyystlarinin
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(maraq, meyl va gabiliyyatlorinin) 6yronilmasi; 3) fordi moslohat-
lor formasinda pesosegmo masalasinin hall edilmasinds onlara is-
tigamot verilmasi; 4) miioyyanlogsmis pesoya yiyalonmakds va iso
diizolmokds komok gostarilmasi [3, s. 49].

Yeniyetmolik dovrii ticiin homyasidlarla miinasibatin yeni-
yetmo tiglin x{isusi shamiyyat kosb etmasi vo 6n plana gixmasi
saciyyavidir. Homyasidlar1 ilo {insiyat vasitasilo yeniyetmolor
Oziinii va otrafi tohlil edir va tosovviirlarini genislondirir. Onlar
ticlin hamyasidlar1 va dostlari tarafindon qabul edilmak vacibdir.
Buna gora do yeniyetmolar ixtisas segorkon dost vo homyasidla-
rinin movgeyina digqat yetirir. Bu yas dovriinds onlar ortag ma-
raglara, zovqlora vo hobbilars asaslanaraq miisyyon sosial grup-
lar yaradir vo yeniyetmo bels sosial gruplara monsublugunu hiss
edarak sosiallasmanin 6nomli morholarindon birina godom vu-
rur. [1]

Pesosegmonin on miivaffoqiyyatli, oan zoruri amillarinden
olan soxsi peso planinin olmasi peso segiminda asas yer tutur.
Oziiniigiymotlondirmoe va &z arzu vo maragini reallasdira bilmo
noqteyi nazarindan soxsi peso plan1i magsad vo ona ¢atmagin re-
al manzoarasini oks etdiron kompas rolunu oynayir. Peso segmo-
nin diizgiin hall olunmasi peso planinin hortorafli tortibindon,
mogqsadin, ona ¢atmagin yol va vasitolorinin diizgiin se¢ilmasin-
don ¢ox asilidir. Bunun {igiin agagidaki mosalalori digqot marko-
zindo saxlamaq faydalidir:

— osas moagsad vo motivlerin miioyyanlosdirilmasi. Basga
pesonin, ixtisasin deyil, na ticlin mahz bu pesonin, ixtisasin se-
¢ilmasini zoruri hesab etdiyini asaslandirmaq vo se¢iminin eti-
barliligina inanmag; bu se¢imds yaxin, orta vo uzaq perspektiv-
lori miloyyonlosdirmok. Yani segocayiniz pess vo ixtisas hagqin-
da, ona haralarda yiyslonmayin miimkiinliiyii barado malumat
toplamag, sorgu-moalumat xarakterli kitablara baxmaq, boyiik-
lordon vo bu sahads isloyon adamlardan maslohat almagq; gole-
cok is yeri, is soraiti hagqinda otrafli molumata yiyslonmok; pe-
sonin sondan tolob edacayi psixoloji, fizioloji vo manavi toloblo-
rin nalardan ibarat oldugunu bilmok va s.
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— secmok istadiyin pesoys, ixtisasa yiyslonmok yollarini
miioyyan etmoak. Bu se¢imo tosir edon miisbat vo monfi amillari
miloyyanlosdirmok, oks tosir gostora bilocok manealori neytral-
lagdirmaq planini nazards tutmag;

— planin ayri-ayr1 bandlari {izra sistem vo ardicilligi miioy-
yanlosdirmak, planin hayata kegirilma texnologiyalarini islayib
hazirlamagq; foaliyystds fasilasizliyi tomin etmok.
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CoBpeMeHHOe OOIIECTBO CTOUT TMEPe]I JIUIIOM CEPhE3HON MPOo-
Onembl. CorniacHO CTaTUCTHKE Ka)IbIil TOJ B MUpE MPUOIU3U-
TenbHO 10 MIJITHOHOB AETE OCTarOTCs 0€3 POAUTENIHCKOTO TO-
MEYUTETHCTBA. boMbIast 4acTh ATHX JeTel ocTaeTcs 0e3 momneydun-
TEIHCTBA MPH KUBBIX poAuTeNsiX. OCHOBHBIMHU MTPUYHMHAMH ITOTO
SIBIICHUS SIBIISETCS POCT BHEOPAYHOU POXKIAEMOCTH, MaTepUAITb-
HbIE TPYJIHOCTU POAMUTENEH, acolManbHBIA 00pa3 KU3HU POAUTE-
JIed WM TUI0X0€ COCTOSIHME UX 3/I0POBBSI.

Poct uucna gereit, octaBmmxcst 0€3 MOMEYEHUST POJAUTEINICH,
BEJIET TaKXKe K POCTY YHUCIIa WHTEPHATHBIX YUPEKIACHHUHA - JET-
CKHX JIOMOB, MPHUIOTOB, IIKOJI-MHTEPHATOB W T.1. JleTu, muiieH-


mailto:hajizadakhumar@gmail.com

HBIE POAUTENHCKOTO MONEYUTENIbCTBA, IIOMEIIAIOTCS B YUpexe-
HUS UHTEPHATHOI'O THUIIA, KOTOPbIE HAXOJATCA HAa rOCydapCTBEH-
HOM oOecneueHuu. [ocymapcTBO 3a00TUTCS O TaKUX JACTAX,
obOecrieunBaeT UX OE30MaCHBIM XKUIIbEM, IUTAHUEM, BCEMU YCIIO-
BUSIMH JIJI1 HOPMAJIBHOTO TpokuBaHusi. OgHAKO, CO3/1aBacMbIC B
STUX YUYPEKICHUSIX YCIOBUS HE CIOCOOHBI 3aMEHUTH YCIIOBUS
BOCIIUTAHUS B ceMbe. CeMbsl UTPACT BAKHEUIIYIO POJIb B KUZHU
YeJIOBEeKa, OHA OCHOBA JKM3HU M €€ HUYEM HEBO3MOXKHO 3ame-
HUTh. OT CeMbH 3aBHCHUT OUIYIIEHUE MMOTHOILICHHON KU3HU U CYa-
CThsl. PeOEHOK CTAaHOBUTCS TMUYHOCTHIO B CEMbE, B CEMbE PeOECHOK
OBJIQJICBACT COIMATIBLHBIMHU POJIIMH, YUUTCS XKU3HHU. {151 pazBu-
TUsl pebeHKa BakHa 0e3yCIOBHas poaAUTeNbCcKas Jr000Bb. Creno-
BaTEIbHO, POJUTEILCKAs JACTpPUBAIUS HETAaTUBHO CKAa3bIBACTCA
Ha (U3MYECKOM, TMCHXOJOTUYECKOM M COI[HAIBHOM 3I0POBBE
JIeTen.

JeTtu, KOTOpble BOCIIUTHIBAIOTCS B YUPEKACHUSAX UHTEPHATHO-
ro TUIA C CAMOTO POXKICHUS, UCTIHITHIBAIOT HAPYIICHUE B Pa3BU-
TUU 4Yaille U B OOJIbIICH CTENEeHU, YeM JIeTH, KOTOpbIE MOCTYHAIOT
Tynaa nozxe. MccneqoBanus MOKa3bIBalOT, YTO JIETH, M30JIHPO-
BaHHbBIEC OT POJUTENEH C POXKICHHUS 10 6-U MECSLEB, CTAHOBATCA
MEHEE Pa3rOBOPYMBBIMH, YEM UX CBEPCTHUKH U3 ceMeil. M3od-
1y JeTed oT marepu OoT 1 A0 3 JieT NPUBOAUT K HaApYIICHUIO
JTUYHOCTHBIX QYHKIIUNA U UHTEJUICKTA.

NuauBHyanbHOE pa3BUTHE, NCUXOJIOTMYECKOE COCTOSIHUE M
colaibHas afanTaius JACTei, BOCIUTHIBAIOIINXCS B yUpEXKIIe-
HUSAX UHTEPHATHOI'O TUIA, TECHO CBS3aHbI C COLMAIBHON cpeaon
YUpEXKJIEHUH, ¢ HEJJOCTaTKOM CEeMEWHOM 3a00Thl U C MOBCEIHEB-
HbIM ONBITOM BOCHUTAaHHUKOB. (COLHMAIbHO-TICUXOJIOTUYECKUE
OCOOEHHOCTH BOCIIMTAHHUKOB MHTEPHATHBIX YUPEKIACHUN 00Y-
CJIOBJICHBI PSIIOM (PaKTOPOB.

1. ODMOUMOHAIBHOE Pa3BUTHE M HEAOCTATOK MPHUBSI3aHHOCTH:
JleTu, BOCIUTHIBAIOLIMECS B MHTEPHATHBIX YUPEKICHUIX, PACTYT
BJIaJId OT POJUTEIHCKON OTIEKH, YTO IPUBOJIUT K OCJIA0JICHUIO MX
OMOIIMOHANBHBIX CBsi3edl. Hemoctatok 3a00THl U JTFOOBH MOXKET
BBI3BIBATh Y HUX HETATUBHBIC SMOIIMOHAIBHBIC COCTOSTHUS 1
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CHUKEHUE CaMOOILICHKU. Takue JIeTH 4acTO 4YyBCTBYIOT ceOst
H30JIMPOBAHHBIMU U HEHYKHBIMH.

2. Conmanusanus 1 TpynnoBoe MOBEICHUE: XOTs JI€TH, BOCIIH-
THIBAIOIIMECS] B MHTEPHATHBIX YUPEKICHUSIX, ydaTcsl CJIeJI0BaTh
onpeAeEHHBIM TPYIIIOBBIM MIPABHIIAM, UM MOXET OBITh TPYIHO
aJlanTUPOBATHCS K Oosiee MHUPOKOH colrmanbHOM cpene. x comm-
QITbHBIC HABBIKM, TAKUE KaK YMEHHE OOIIAThCS C APYTUMHU BO3-
pPacTHBIMM TpyNIaMU W yCBAWBATh Pa3JIMYHbIC COIMAIIbHBIE PO-
JM, MOTYT OBITh HEOCTATOYHO PA3BUTHL. XOTSI OHU MOTYT TIPH-
CIOCOOUTHCS K KOJJISKTUBHOMY TOBEIEHHUIO, WX HHIWBUIYaJb-
HBIC COIMAIILHBIC HABBIKM MOTYT OCTABAaThCS C1a00 pa3BUTHIMHU.

3. Bocnpusitue comuanbHbIX HOpM M IleHHOcTel: Haxomsch
BJIaJIM OT CEMEWHOM Cpelibl, IETH MOTYT UCHBITHIBATh TPYTHOCTH
B YCBOGHHUU COLMAIBbHBIX HOPM M ILIeHHOCTeH. M3-3a ocnabien-
HBIX CBSI3€H C CEMBEN Y HUX MOXKET HE CPOPMHUPOBATHCS MOJTHOE
MPEJCTABICHUE O CEMEMHBIX MOJICIISIX U COLIMATIBHBIX [IEHHOCTSX,
YTO MOYKET MOBJIMATH HA UX MOBEJICHUE B OyAYyIIEM B OTHOILICHUH
CEMBH U 00IIIeCTBA.

4. Tlcuxomornueckasi yCTOMYMBOCTh M YYBCTBHTEIBHOCTH K
crpeccy: JleTH, BOCIUTHIBAIOIINECS B MHTEPHATHBIX YUPEKICHU-
X, KaKk TMpaBuiio, 0ojee YyBCTBUTEIBHBI B TICHXOJIOTHYECKOM
rwiane. OHU 4YacTO CTaJKWBAIOTCA C TaKUMH TpoOlieMaMu, Kak
CTpecc, TPEBOXKHOCTh M 3aMKHYTOCTb. HemocTaTok mcuxoyioru-
YECKON MOIAEPKKH MOXKET IMPHUBECTH K IMOBEJCHYECKUM Hapy-
HICHUSIM, arPeCCUU U JPYTUM HETaTUBHBIM 3MOILUMOHAIBHBIM pe-
akiusam [1].

5. O6pa3oBaHue U BO3MOXKHOCTHU ISl Pa3BUTHS: AKajgeMude-
CKO€ pa3BUTUE JIeTel, BOCIUTHIBAIOMIMXCA B HHTEPHATHBIX
YUPEKICHUSAX, MOXKET BapbUpoOBaThCs. HemocTtaTok WHIWUBUIY-
QITBHOTO BHUMAHUS M y4eOHOW MOANEPKKH MHOT/A MPUBOAUT K
HEYCTIEBAaEMOCTH, 4YTO, B CBOIO OY€pe/b, MOKET CHIIKATh MX Ca-
MOOIIEHKY M YCIIOXKHSTh TOCTIXKEHUE OyIyIIUX IeNeH.

6. ConmanpHas afganTaiys U UHTErpamus B obmiecTBo: Jlerw,
BOCIIUTHIBAIOIIMECS B MHTEPHATHBIX YUPEXKJIECHUSIX, MOTYT CTall-
KHBATHCS C OMPEACIEHHBIMU TPYIHOCTSIMH B TIPOIIECCE COIHAITb-
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HOW ajantanuu B obmiecTBe. HemocTtaTouyHo pa3BUTHIE COIHAIB-
HbI€ HABBIKM M IMOLIMOHANbHBIE 1e(UIUTH MOTYT MOBIUATH Ha
UX pELIeHHs B OTHOLICHUU BbIOOpa mpodeccuu, CeMeHHON Ku3-
HU U y4acTus B 00ILIeCTBEHHOMU xu3HU. MM TpeOGyercs 10moaHu-
TeJbHAas COLMATBHO-TICUXOJIOTHYECKas MOJACP>KKa U TPOrPaMMBbI
MOATOTOBKHU K Oyayleit nHTerpamnuu B o0mecTso [2].

B uHTEpHATHBIX yUpEeKACHUSIX ACTH JEHCTBUTEIHLHO OTCTAIOT
B pa3BuTuu. Ho 31€Ch MHOTrO€ 3aBUCUT U OT YCJIOBUH ydpexje-
HUA. ATTATUYHOCTb BOCIUTATENEH K JCTSIM HETaTUBHO CKa3bIBa-
€TCs Ha ICUXOJOTMYECKOM 310poBbe JeTed. OgHako emeé B
tpuauarsie roasl H.M.11enoB nucai, 4to B 3aKpbITHIX YUPEKIe-
HUAX JETH TaK)K€ MOTYT IOJHOLIEHHO Pa3BUBAThCSA, HO TOJIBKO
MIpU YCIIOBHUHM, YTO IEJAaroruyeckas paboTa B 3THX yUPEKICHUM
Oyznet xopoio opranusosana [3]. CnenoBatensHo, i

MOJTHOLIEHHOTO COLIMAIbHOTO U 3MOLMOHAIBHOTO DPa3BUTHS
JIeTeH, BOCIUTHIBAIOIINUXCS B YUPEKACHUSAX MHTEPHATHOIO THUIIA
HEOOXOIUMBI CIIEITUATBHBIC POTPAMMBI TIOICPKKH.
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POSTTRAVMATIK STRESS POZUNTUSUNUN
PSIXOTERAPIYALAR iLO MUALICOSI

Tugba Hiiseyin Qizi Kizilelma
Bdu-nun ayani doktoranti
psikologtugbabutun@gmail.com
https://orcid.org/0009-0002-7969-7201

Post Travmatik Stres Pozuntusu, ciddi bir travmatik hadisadon
sonra yaranir Vo psixoterapiya tsullart ilo mialica oluna bilir.
Miialicasinda istifado olunan psixoterapiyalara asagidakilar daxil-
dir:

1. Kognitiv Davranis Terapiyasi (CBT)

« Biligsel Yenidon Qurulma: Travmatik hadiss ilo bagli manfi
inanclar va diisiincalor tizarinds isloyarok, bu diisiincalor daha
realist sokilda yenidan qurulur.

* Ekspozisiya Miialicasi: Saxs tohliikasiz bir miihitds travma-
tik hadisonin xatiralarino yenidon maruz galir. Bu, travma ils bag-
I1 gorxunu azaltmag magsadi dasiyir.

» Stressin Azaldiimas: Texnikalari: Insanin narahathigini idars
etmasina komok etmok tigiin istirahat va nafos mosqlori oyradilir.

2. GOz Horokatinin Desensitizasiyast vo Yenidon Emal
(EMDR)

« EMDR travmatik xatiralori beyinds tokrar emal etmays im-
kan verir.

* Miialico zaman1 miistori xtisusi goz harokatlori edir vo ya
travmatik yaddasi xatirlayarkon ikitorofli stimullasdirma (mase-
lon, toxunma vo ya esitmo) alir.
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 Bu proses travmanin emosional yiikiinii azaldir va insanin

hadisoni daha saglam anlamaga imkan verir.
3. Somatik tacriiba

* Travmanin badana tasirlari ils islomayi hadsfloyir.

» Insan badonindoki hisslora fokuslanaraq travmatik enerjini
sorbast buraxir.

» Travmatik hadiso fiziki slamatlorlo 6ziinii gostarirsa, bu
sul xdsusilo faydalidir.

4. Qabul vo Ohdolik Terapiyas: (ACT)

« ACT insanin travmatik tacriibalor hagginda malumatliligini
artirtr vo bu tocriibalori gobul etmoyo tosviq edir.

« Insanda 6z hoyat doyarlarine uygun davranislar inkisaf et-
dirmaya komok edir.

5. Qosma asash miialicalor

* Xiisusilo TSSB usagliq travmasi naticasinds yaranarsa, qos-
ma asash yanasmalardan istifads edils bilar.

* Terapiyada moqgsad miistorinin tohliikasiz baglanma tislub-
larini inkisaf etdirmasi vo miinasibatlorinds inam hissini barpa et-
mosidir.

6. Hipnoterapiya

* Hipnoterapiya insanin siiuraltinda travmatik xatirslori tohlii-
kosiz gokildo emal etmoyi hodofloyir.

* Bu, insan1 rahat bir ruh halina sala bilar, travmanin emosio-
nal yiikii ilo tizlosmayi vo 6hdasindan galmayi asanlasdirir.

7. Qrup terapiyalari

 Bonzor tocriibalori olan soxslarin bir araya golorok dastok
aldiglar1 grup terapiyalar: toklik hissini azalda vo miibarizo strate-
giyalarini giiclondirs bilar.

Miialico zamani nazars alinmali olanlar:

» Tohliikesiz terapiya miihitinin yaradilmasi: Oziinii tohliike-

siz hiss etmok terapiyanin tasirini artirir.
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* Miialica fordi olmalidir: Har bir insanin travmatik hadisoys
reaksiyasi farglidir. Buna goro miialico plan1 fordilogdirilmalidir.

» Davamliliq vacibdir: TSSB-nin miialicasi vaxt apara bilar;
Buna gora do sabirli olmali vo miialicani miitomadi olaraq davam
etdirmoalidir.
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HAFIiZONIN OYRONILMOSINDO EBBINQHAUZUN
YANASMASI

Mbolikov Azar Akif oglu
BDU-nun II kurs magistranti
melikovazik27@gmail.com

Heringinin miiasiri olan H.Ebbinghauz 1860-c1 ildo nasr etdir-

diyi “Psixofizikanin elementlori” adli asarindo G.T.Fegnerin hiss
hadlarinin va hiss intensivliyinin 6l¢iilmasina dair arasdirmalarin-
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dan tasirlonmis, yaddas: komiyyat vo yaxud eksperimental olaraq
aragdirmaqgda maragli olmusdur. O, bu istigamotds ilk addimi atd1
vo 1885-ci ildo “Yaddas” adli monoqrafiyasini nogr etdirdi. Bu
monografiyanin girisinds bels bir toacciiblii ifads var idi: “Biz on
gadim mévzudan on yeni elmi yaradacagiq” 9slinds, bu, Ebbing-
hauzun magsadini daqiq sokilds imumilasdirir [1, s. 54].

Hermann Ebbinghauz (1850-1909) psixologiya sahasina, xiisu-
son hafizo vo dyronmo sahslorine shomiyyatli tohfalor veran al-
man psixoloqu idi. ilk avvallar falsofa iizra tohsil alsa da sonralar
diggatini psixologiyaya yonaltdi vo bu sahado sistemli eksperi-
mentlor aparan ilk psixologlardan oldu. Ebbinghauz on ¢ox yad-
das vo Oyronma sahosindoki isi ilo tanmnir. O yaddasin tobiatini
Oyranmoak {iglin 6z tizarinda tacriibalar aparib va bu giin do genis
istifado edilon yaddas modelini islayib hazirladi. Onun todgigatla-
r1 hom do psixologiyanin miithiim todgigat sahasi olan insanin vo
onun yaddasinin 6yronilmasinin asasii qoydu [2].

Yiiksak psixi proseslari todqiq edon oksor alimlordon forgli ola-
raq, Ebbinghauz tadgigatin tocriibalor vasitasilo aparila bilacayina
inanirdi. O, dyronmanin hamisa avvalki bilik vo anlayisdan tosir-
londiyini dork edon bir sistem hazirladi. Ebbinghauz asanligla az-
barlonacak, lakin avvalki idrak assosiasiyalart olmayan bir seys eh-
tiyac duyacagim diistindii. Alim “cofongiyyat hecalar:” yaratmis-
dir. Bu samit-sait-samit birlosmasi kimi basa diisiilo bilar, burada
samit tokrarlanmir vo heca DAX, BOK vo YAT kimi avvalki mo-
naya malik deyil. Hecalar toplusunu yaratdiqdan sonra Ebbinghauz
qutudan bir sira tosadiifi hecalar1 ¢ixardi va sonra onlar1 doftorgoyo
yazdi. Sonra metronomun adi sasi altinda vo eyni sasin doyismasi
ilo hecalar1 oxuyar vo prosedurun sonunda onlar1 xatirlamaga cali-
sirdi. Tokca bir aragdirma 15.000 girast tolob edirdi [3].

Hermann Ebbinghauzun insan yaddasin1 6yronmoyo basladigi
dovrdo ali psixoloji proseslarin tadqiqi falsafa sahasi ilo gox six
olagoli idi; Edvard Titgener vo Vilhelm Vundtun miidafio etdiyi
introspektiv 6ziinli miisahids yanasmalar1 bu sahados istiinliik tos-
kil edirdi. Daqgiq elmi todgigat bir neco psixoloji laboratoriyada
aparilirdi, lakin bu, mahiyyatco reaksiya vaxti vo hiss gavrayisi
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kimi fizioloji proseslarin sinaglari ilo mohdudlasirdi. Ebbinghau-
zun yaddasin 6yranilmoasins sistemli vo digqgatli yanasmasi daha
yiiksok idrak proseslarinin elmi sokilda do 6yranils bilacayini nii-
mayis etdirmoklo bu paradigmani doyisdi. Bunu etmok fi¢iin ha-
zirladigr metodologiya yaddasin 6yranilmasini falsafodon g¢ixarib
empirik elm sahasina gatirdi. Onun boazi yeniliklori, masalon, co-
fong hecanin istifadasi hala do 21-ci asrin 6yronma vo yaddas tod-
gigatlarinda qiymatli alotlordir [4].

Homginin Ebbinghauzun moshur “Unutma oyrisi” (Forget-
ting cruve) anlayis1 da onun yaradiciliginin 6namli hissalori ara-
sinda 6z yerini almisdir. ilk olaraq 1885--ci ildo Hermann Eb-
binghauz torafindon toklif edilon bu unutma oyrisinin varlig:
miixtalif sahalar tizro todqigatcilar torafindon dofalarls tosdiglo-
nib. Bu unutma oyrisi onun ortaya atdigi bir riyazi diisturdur.
Oyri, malumatin zamanla hanst miiddat araliginda unudulmasini
gostorir. Xatirlama ilk saatda on siiratlo itir, sonra bir qader ya-
vaslayir vo doqquz saatin sonunda dyranilanlarin 60 faizi unu-
dulur. 24 saatdan sonra yadda galan hor seyin toxminon ti¢cdo
ikisi unudulur.

Qrafikda tasvir edildikdos, bu, koskin enislo baslayan vo sonra
yumsagq bir enislo davam edon "unutma oyrisi" yaratdi. Ebbing-
hauzun todqgiqgatlar1 yeni bir aragdirma sahasi a¢d1 vo psixologi-
yanin yeni elmi intizam kimi formalasmasina komok etdi [5].
Molumatin unudulma siirati bir ¢ox amillorden tosirlonir. Oyra-
nilon malumat na gadar miirakkab olsa, onu unutmaq bir o qo-
dor asan olar. Bundan oslava, dyranilon molumatlar hoyatimizla
na gadar ¢ox olagali olarsa, unutma siirati bir o godor yavas
olur. Bundan slave, yuxusuzlug, acliq, stress vo narahatliq fak-
torlart malumatin unudulmasini asanlasdirir. Miller miioyyan et-
di ki, insan yaddas1 qisamiiddotli yaddasda yalniz yeddi elemen-
ti saxlaya bilir. Yeddi rogemli telefon némralarimizi onun isina
borcluyug.

Bu unutma oyrisi bizo bunu gostorir:

e Unutmaq hayatin tobii vo zaruri hissasidir.
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e Unutmaqdan biitiinliikklo qagmag insan beyninin hor seyi
unutmaya olan tabii meylino gora sonu olmayan yoxuslu doyiis-
diir.

e Miioyyan bir hadiss ilo bagli demak olar ki, biitiin xatirale-
rimiz ilk 24 saat orzindo itirilir.

e Yaddasin zoifloms siiratindo dyronmo tsullar1 vo dyronma
tezliyi rol oynayir.

e Yaddas izlorinin silinmasinin garsisin1 almagin an yaxsi yo-
lu, “sixigdirma” yerino uzun miiddat orzinds tokrarlamalarla 6y-
ronmakdir.

Ebbinghauzun unutma oayrisinin hesablandig: distur asagidaki
kimidir: R = exp(-t/S) , R yaddasin saxlanmasini, t vaxti1 simvol-
lagdirir vo S yaddasin nisbi giictinii gostarir [6].

ODOBIYYAT

1. Hacettepe Universitesi, Edebiyyat fakiiltesi dergisi 2005

2. https://ebbinghausmuseum.org/

3. http://scihi.org/hermann-ebbinghaus-memory

4. https://intelltheory.com/intelli/hermann-ebbinghaus/

5. https://www.ilhamipektas.com/unutma-egrisi-ebbinghaus-unutma-
egrisi/

6. https://e-student.org/ebbinghaus-forgetting-curve/

USAQLARDA BOHRANIN UMUMIi OLAMOTLORI

Soltanova-Isbandiyarova Qamza Hafiz qizt
OYU-nun II kurs magistrantt
gmzsoltanova@gmail.com

Bohran dovrii yeni bir morhaloadir, usagin psixo-emosional in-
kisafinda koskin sigrayis, hayat, bacariq vo davranis xiisusiyyatlo-
ri hagqinda yeni anlayislarin ortaya ¢ixmasidir. Usaq boéhrandan
cixdiqda, o, yeni bacariglart inkisaf etdirir, mohkomlondirir va
tokmillosdirir.
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Psixologlar yasa bagli bohranlarin konkret soboblorini dogiq
va birmonali olaraq adlandira bilmirlar. Sinir faaliyystinin zaif vo
ya geyri-sabit novii olan usaqglarin an kaskin tozahiirlarlo béhran
kecirmo ehtimal1 yiiksokdir. Béhran xiisusils xolerik vo ya melan-
xolik temperamentli usaglar iigiin ¢otindir. Sanqvinik vo flegma-
tik usaqlar bohran doyisikliklorino daha az hassasdirlar.

Avtoritar valideynlik moktabagodar yasda ciddi bohranin bas-
ga bir sobabidir. Homginin valideynlarin artan narahatligi vo kor-
pa ligiin haddindan artiq qaygi da bu sobablordandir. Valideynlor
usag1 miistaqil hesab etmirlar, onun ti¢iin har seyi edirlar.

Psixi pozuntular, nevroloji xastaliklor vo agir xroniki patologi-
yalar da usaqlarin reaksiyalarina tosir gostarir.

Ailodaxili miinagisolor zamani da usaqlarda boéhranin slamat-
lori koskinlosir.

Psixologlar bohran davranisinin 7 osas oalamatini miiayyon
edirlor:

Negativizm. Usaq boyiiklorin gostoriglorine omol etmokdon
qgoati sokilds imtina edir, hotta bu tolob usagin 6zi tigiin faydali ol-
sa belo.

Inadkarhq. Korpa birdon-bira verdislorini doyisir vo rejimo
riayat etmok istomir. Qalmagallar vo isterik reaksiyalar vasitosilo
istadiyi Kimi etmok hiiququ gazanmaga galisir.

Miistaqillik. Usaq gorar verir vo bu xoatto ciddi omal edir. Onu
miioyyan vardis edilmis harokatlora macbur etmoak, inandirmaq va
ya hovoslondirmok miimkiin deyil.

Iradslilik. Kérpa valideynlorin gdstarislorine vo ya sdzlorino
mohal goymadan har seyi tok basina etmak istayir.

Etiraz. Valideynlor usaq {igiin bir sey se¢mis vo ya gorar ver-
mislorsa, usaq bu seylordon va ya harokoatlordon imtina edir.

Amortizasiya. Korpa avvallor onun {igiin vacib, sevilon vo ya
oziz olan seylori vo ya harokatlori giymotlondirmayi dayandirir.
O, sevimli oyuncaglarin1 atib sindira, valideynlorinin adini ¢aka,
gardas va bacilari ilo dava eds, sevimli yemoklarindon imtina edo
bilor.

19



Despotizm. Usaq ails {izvlarina amr etmoys ¢alisir, taslim ol-
mag1 vo siibhasiz itast etmoyi tolob edir. ©gor onun siltagliglar:
yerino yetirilmazss, onun ardinca isterika vo qisqiriglar golir,
ayaglarin1 doyacloyir, sasini ucaldir.

Bu olamatlorin hamisi eyni doracads aydin sokildo 6ziinii gos-
tara bilmaz, har usaqda forqli sokilds 6ziinii gostarir.
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SOSIAL INTELLEKTIN INKISAF ETDIRILMO
USULLARI

Zamanova Aytac Amil qizi
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Sosial intellekt digor insanlart anlamaq, onlarin geyri- sifahi vo
emosional isaralorini miloyyon etmok vo miivafiq olarag onlarin
ehtiyaclarina cavab vermok qabiliyystidir. Sosial intellekt 6ziinii
dork etmoys yonalmis emosional intellektdon forgli olarag, biza

20



miirokkob insan garsiligh slagolori arasinda somaorali sokilds ho-
rokot etmoyo imkan verir.

Yiiksok sosial intellekto malik olan insanlari fargloandiron asas
bacariglar sirasinda asagidakilart geyd etmok olar:

Aktiv dinloma- digor insanlari hogigaton dinlomak, onlarin
dedikloarini yenidon ifads etmoak vo monali séhbatlori tosviq etmoak
tigtin diqqgatlilik nimayis etdirmok bacarigidir.

Uygunlasma- Davranisin1 miixtolif insanlara vo vaziyyatlors
uygunlagdirmagq bacarigidir.

Qeyri sifahi dilin oxunmasi- Digor insanlarin ruh halin1 daha
yaxsi anlamaq tligiin tobassiim, goz tomasi, durus vo s. kimi badon
dili isaralorini sorh etmok bacarigi.

Empatiya- Basgalarinin hisslorini vo emosiyalar1 anlamaq vo
onlara cavab vermok bacarigi.

Alagplarin qurulmasi- Xiisusi saraitds basgalari ils tez bir za-
manda alaga qurmag gabiliyyatidir.

Etibarh iinsiyyat- Basgalarinin perspektivlorini nozors alarag,
0z hisslarini vo fikirlarini aydin sokilds ifads etmok bacarigidir.

Miinasibatlorin idara edilmasi- Saglam miinasibatlori neca
saxlamagi va idars etmoyi bilmok gabiliyyatidir.

Sosial intellektin inkisafinin Gyronilmosindo analitik metod
todgigat zamani alds edilon boyiik hoacmda molumatlarin islonmo-
sini asanlasdirmigdir. Bu iisul talabalorin sosial intellektinin toka-
miiliing tosir edon vacib amillori miioyyon etmays vo verilonloro
asaslanan nozari konsepsiyalari formalasdirmaga imkan verir.

Sintez tisulu, tolabalorin sosial intellektinin inkisafini bu prose-
so tosir edon miixtalif amillori nozori almagla bir ¢ox aspektdon
aragdirmaga imkan verir. Funksional metod, sosial intellektin co-
miyyat va tolobalarin soxsiyyatlorarast miinasibatlori kontekstinds
hanst rol vo funksiyalar1 yerino yetirdiyini miisyyanlosdirmoya
imkan verir.

Konkretlosdirma metodu iso miixtalif sahalords talabalarin so-
sial intellektina tosir edon niianslari, dayarlori vo normalart miioy-
yan etmoys imKan veran niimuns aragdirmalarina digqat yetirmo-
yo imkan verir. Umumilosdirmo metodu, tolobalorin sosial intel-
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lektinin inkisafinin asas meyllarini vo qanunauygunluglarini mii-
oyyanlasdirmoaya eyni zamanda tolobalorin sosial adaptasiyasini
va soxsiyyatlorarasi qarsiliqh alagoalari yaxsilasdirmagq iigiin tovsi-
yolor formalasdirir.

Sosial intellekti inkisaf etdirmoyin miixtalif tisullar vardir:

Sosial intellekti inkisaf etdirmayin an tocciiblii, lakin tasirli bir
tisulu improvizasiya teatridir. Bu tisul aktiv dinlomani manimsas-
moya, basqgalari ilo miixtalif slagalar qurmaga, séhbat zamani on-
lara lazimi1 cavab vermoys komok edir.

Sosial intellektin inkisafi {i¢iin istifads edilon metodlardan biri
da sorgu metodudur. Sorgu metodu talabalarin gavrayislart va so-
sial intekketin inkisaf saviyyasi ilo bagli roy, baxis, qiymotlondir-
molari toplamaqg imkan1 vermisdir. Eyni zamanda, sorgu meto-
dundan istifade kemiyyat vo keyfiyyat molumatlarini toplamaga
komoak edir, tadgigatlar: zongin malumatlarla zanginlagdirir.

Komanda isina digqgat yetirmok- Tovazokarliq vo amakdasliq
sosial intellektin shomiyyatli bir hissasidir. Yeni ideyalar yarat-
maq vo onlar1 stnamaq bacarig: giiclii soxsiyyatlorarasi bacarigla-
r1 niimayis etdirir.

Madoani forglora hormot etmok- Oksar insanlar insanlarin baca-
riglarini ailalarindan, dostlarindan va onlar1 shata edon comiyyot-
don Gyransalar do, sosial intellektli insanlar basa diisiir ki, onlarin
tarbiyasine gora basqalariin forqli reaksiyalari vo adstlari ola bi-
lor.

Hoyatdan momnunluq saviyyaSinin agagi olmasi sosial intel-
lektin inkisafina monfi tosir gostors bilor. Emosional naraziliq
empatiya vo soxsiyyatlorarasi miinasibatlors tasir gostorarak ugur-
lu sosial slagoys maneoslor yarada bilor. Hoyatdan yiiksok soviy-
yada mamnunlug, adaton sosial intellektin inkisafina miisbat tasir
edir. Oziinii xosboxt hiss edon insanlar daha sabit emosiyalara sa-
hib olurlar, basgalarina miisbat miinasibat gostarirlar, iinsiyyato
daha aciqdirlar vo ugurlu amokdasliq edirlor. Bu, soxsiyyatlorara-
s1 miinasibatlorin qurulmasinda, miixtalif sosial vaziyyatlora uy-
gunlagsmada vo sosial bacariglarin inkisafinda asanlasmaya ko-
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mok edir. Mamnunluq hissi stress saviyyalarini do azalda bilar ki,
bu da sosial garsiligli slagoys komoak edir.
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Sosial-emosional 6yronma miiasir tohsil sisteminds getdikco da-
ha ¢ox digqget markazinog ¢evrilmisdir. ©nonovi tohsil sistemlorinds
asas digqot akademik biliklor vo montiqi bacariglarin inkisafina yo6-
naldilso do, miiasir yanasmalar tolobolorin emosional rifahi, sosial
bacariglar1 vo iimumi hoyati hazirlig: izorinds daha genis dayanir.
Miiasir dovrds tohsil sistemindo soxSiyystlorarasit miinasibatlorin
adekvat qurulmasina, tohsil nailiyyatlorinin dovriin toloblori saviy-
yasing yiiksoldilmoasing, insanlarda empatik miinasibotlorin adekvat
istigamotda formalasdiriimasina ciddi ehtiyac duyulur.

Bu proses naticasinda sosial bacariglar meydana ¢ixir. Tolabalor
ozlorinin vo hamginin digor insanlarin emosiyalarini anlamagi, ho-
min emosiyalar1 idars etmoyi vo eyni zamanda stresslo miibarizo
aparmagq bacarigina yiyslonmalori ii¢iin sosial-emosional bacariqla-
rin onlarda formalasmasi va inkisafi mithiim shamiyyat kosb edon
masaloalorden biri Kimi nozordon kegirilir. Oz zoif vo giiclii torafini
analiz etmoyo, qarsisina miivafiq magsad qoyarag bu istigamotds
davraniglar formalagdiran bir tolobonin golocokds miivaffaqiyyatli
bir hoyat qurmasi, qarsisina ¢ixan problemlari asanligla hall edib,
manealori aradan galdirmast yiiksok ehtimal hesab olunur.
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Miisbat sosial vo emosional inkisaf usaga, eloco do onlarin vali-
deynlorino, miollimlarina vo comiyyato fayda gotirir. Tolabalari
emosional bacariglar inkisaf etdirmoya tosviq etmok onlara daha
yaxs1 miinasibatlor qurmaga komoak edir [1].

Aragdirmalar gostorir ki, miisbot sosial-emosional inkisaf hom
do psixi saglamlig1 yaxsilagdirir, moktablords zorakilig: azaldir vo
usaqlarin sinifdon konarda ugur qazanmasina komok edir. Ganclor
0z duygularini neco idars etmoayi vo problemlori hall etmok {igiin
basqalar1 ilo {insiyyat qurmagi, har hansi bir vaziyyati daha yaxsi
basa diismoayi basa diismoyo baslayirlar [1].

Miixtalif aragdirmalara géra, miisllimlor sinifdo intizam todbirlo-
rini hoyata kegirmok ti¢iin hor dars ti¢iin sokkiz daqigo vaxt itirirlor.
Miisbat sosial-emosional inkisaf, usaq oziinii ifads etmoyi, miial-
limlor vo hamyasidlar: ilo omokdasliq etmayi dyrandiyi tiglin mok-
toblords intizam todbirlarine ehtiyaci azaldir. Bu faydali tasirlar da-
ha sonra hoyatda, isdo vo soxsi miinasibatlords toloblords oziinii
gostoracak.

Bir ¢ox todgiqatlar [3], eloco do sosial-emosional &yronmanin
moazmununda aks olunan komponentlar emosional intellekti digqgat
morkazino gotirir. Emosional intellekt, dogum zamani sosial-emo-
sional 6yronmani miiayyan etmok vo 6l¢mok tiglin on etibarli feno-
menlordon biridir. Hesab olunur ki, sosial vo emosional 6yronma
prosesinds bir név emosional intellekt inkisaf edir vo bu talabalar
tiglin ¢ox vacibdir. Ciinki onlarin golocok faaliyyatlorinds emosiya-
larin idars olunmasi, empatiya, 6ziiniidork va sosial bacariglarin in-
Kisaf etdirilmasi miiasir peso sahalorindo miithiim shamiyyat kasb
edir.

Emosiyalar tolobalorin akademik faaliyyating, is etikasina, 6hdoe-
liyina vo son universitetds uguruna kémoak eds vo ya mane ola bi-
lar. Miinasibatlor vo emosional proseslor talabalarin necs va na oy-
rondiyina tosir etdiyi iliglin tohsil miiasSisolori va ailalor biitiin tolo-
balarin xeyrina tohsil prosesinin bu aspektlarini effektiv sokilds hall
etmolidirlar [2].

Miiasir tohsil sisteminds sosial-emosional dyronms bir neg¢o for-
mada hoayata kegirilir. Bunlardan birincisi maktob miihiti hesab olu-

24



nur. Moktablar sosial-emosional 6yranma prinsiplarini 6z tadris prog-
ramlarina daxil edirlor. Sinif faaliyyatlori, xtisusi darslor vo layiholor
tolabalorin hom emosional, ham da sosial bacariglarimi inkisaf etdirmo-
ya yonalir. Moktab psixologlart vo maslohatgilori ds talobalarin emo-
sional rifahini dostoklomak tigiin faal sokilda islayirlor.

Tohsilds sosial dyronma bir sinifds birdon ¢ox sagirdi 6yratmok
iclin uygundur, ¢linki bu 6yronmo miixtalif soviyyslords vo miixto-
lif vaziyyetlords bas vera bilor. Usaglar daim basgalarin1 miisahida
edarak, bu ciir dyronmoni hom interaktiv, hom do davamli edir. Mii-
allimlar soxsi tacriibalori monali mazmun Kimi ¢argivaya salmagla,
homyasidlarin giymotlondirilmasi vasitosilo comiyyato tohfo ver-
moakla, paylasilan tacriibalori inkisaf etdirmok ti¢iin qrup isindon is-
tifado etmokls vo sagirdlorin soxsiyyatlarina tasir etmok {igiin fonn
tolimatinin moagsadini genislondirmokls sagird dyronmasine dostok
ola bilor [4].

Ikinci olaraq, ailo va comiyyat dostayi sayasindo formalasan so-
sial-emosional dyronmo nozords tutulur. Sosial-emosional inkisaf
tokco moktabdo deyil, ham do ailo vo comiyyast miihitinde davam
etmolidir. Valideynlor vo digor icma tizvlori do bu prosesin bir his-
sosi olmalidir. Ailslor usaqlarla agiq iinsiyyat qurarag onlarin emo-
sional inkisafin1 dostokloys bilar.

Bu sahods hamginin texnologiyanin rolu da danilmazdir. Miiasir
texnologiyalar da sosial-emosional 6yronmani dostoklaya bilor. Ma-
solon, bazi tohsil programlart vo tatbiglor sosial-emosional Gyron-
moni toblig edon oyunlar va foaliyyatlor toklif edir.

Sosial-emosional dyronmonin bir sira faydalart vardir. Bunlar-
dan on baslicasi, sosial-emosional yronmanin akademik uguru ar-
tirmasidir. Talobalor 6ziinl idaroetmos bacariqlar ilo dars prosesin-
do daha c¢ox fokuslana, vaxt1 somoarali idars edos vo stresslo miibari-
zo apara bilirlor. Bundan basga sosial-emosional 6yronma talabalor
arasinda empatiya vo hormato asaslanan daha saglam miinasibatle-
rin qurulmasina komok edir. Bu da siniflordo harmoniyani artirir vo
miinagisalorin sayini azaldir. Digor bir tohfs iso, talobalorin emo-
sional rifahi, onlarin soxsi hayatlarinda vo galacok islorinds ugurlu
olmasina boylik tosir gdstormasidir. Sosial-emosional bacariglar
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inkisaf etdiron tolobolor golocokdo daha miistaqil vo mosuliyyatli
fordlor olurlar.

Sosial-emosional 6yronmoa miiasir tohsil sisteminin ayrilmaz his-
sasing gevrilorak, talabalorin hartorafli inkisafini destoklayir. Bu ya-
nagma tohsilin mogsadini tokco akademik ugurla mahdudlasdirma-
yaraq, toloboalorin hayati bacariglarin1 vo emosional rifahini artirma-
ga yonolmisdir.
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Hazirki tezisin moagsadi ailo miinagisalorinin usaqglara asas to-

sirlorini vo bu tosirlorin onlarin inkisaf saviyyasine neco tosir et-
diyini miiayyan etmokdir. Usaqlarin déziimliiliik saviyyasina tasir
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edon ailodaxili miinagisalorin asas tasirlori bunlardir: asagi 6ziino
inam, zehni yorgunlug, narahatliq, zoif moktab performansi, int-
rovertizm, depressiya, oziiniitonqid va s.

Hor hansi bir comiyyatdo miinagisalor gagilmazdir, baxmaya-
raq ki, asas diqqat silahli miinagisalor , etnik va dini, iqgtisadi, si-
yasi miinagisalordir vo ailo miinagisslori do tohlildo miihiim yer
tutmaga baslayir. Ailolordo daimi miinagise miihitinin mévcudlu-
gu zaman kecdikcoa usaglarin déziimliiliik saviyyasing tasir goste-
ro bilor, ailodaxili miinagisolor usaqlarin fiziki, lakin xiisusilo
zehni inkisafina bir sira moanfi tosir gostarir.

Homginin, déziimliilik ailonin xiisusiyyatlari va ails tizvlaring
tizlosdiklori problemlori hall etmokdo komok etmok qabiliyyati
Kimi miioyyan edilir vo problemdon avvalki voziyyato gayitmaq
liciin zoruri olan miisbot davranis vo miinasibot niimunolori vo
fordi sarigtolor kimi qgobul edilo bilor. Bundan sonra deys bilarik
ki, usagin inkisafi fiziki saglamlig, ruhi rifah, ailo {insiyyati vo
ahongdar ailo miihiti kimi alamatlor silsilasi tizarinds qurularsa,
yiiksak saviyyada doziimlii ola bilar.

Ailo tlizvlorinin forgli baxiglari vo ya inanclart ziddiyyat toskil
etdikdo miinagiso bas vero bilor. Boazon insanlar bir-birini sohv
basa diisdiikdo vo yanlis naticoys golmokds miinagiso yarana bi-
lor. Siilh yolu ilo hall olunmayan miinagise mosalalori miibahiso-
lara vo naraziliglara sabab ola bilor. Zaman-zaman bir-biri il ra-
zilasmamaq normaldir. Ara-sira miinagise ailo hayatinin bir hisso-
sidir. Bununla bels, davam edon miinagiso stresli vo miinasibatlo-
ra zarar vera bilor. Bazi insanlar 6z hisslarini idars etmokda ¢atin-
lik gokirlar va gasdan incidici, agressiv va ya hatta zoraki olurlar.

Bu ciir miinagisoalor ailadoki hor kass tosir edir, lakin usaqlara
ela tasir edir ki, boyiiklor bunu dark eds bilmaz. Miinagisads olan
valideynlor s6zlori vo ya horakatlori ilo dvladlarina no gatdirildi-
gindan ¢ox diqqotli olmalidirlar. Usaqlar valideynlori arasinda hor
hansi bir miinagiseni tohdid Kimi goriirlar, noticads ilk baxisdan
goriinmoyan psixoloji yiik yaramir. Ustalik, bu yiikiin noticalori
yalniz sonradan, masalon, yeniyetmolik vo ya erkon yetkinlik
dovriinds problemli davranigla ortaya ¢ixa bilor. Usagin artiq ailo
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miinagisasinin tasirine moruz galmadig: yas yoxdur — va bu, vali-
deynlorin holo do birlikdo yasamasindan, ayrilmaq tizro olmasin-
dan va ya bir miiddoat oavval ayrilmasindan asili olmayaraq dogru-
dur.

Biz tez-tez usaqlarda birden-birs vo ya ayri-ayriliqda bas vera
bilon valideyn miinagisesino asagidaki ti¢ reaksiyani miisahido
edirik:

1. Usaq ailo vaziyyatini 6zii ilo gabul edir. Evdoki miibahiss-
lordon vo gorgin atmosferdon hiss etdiklori narahatliq vo gorgin-
likdon xilas olmaq ti¢iin usaq 6z diinyasina ¢okilir. Usaq konardan
cox “yaxst davranigli” oldugundan, digor insanlar voziyyatin usa-
ga tosir etmadiyini va ya onlarin 6hdasindon yaxsi1 goldiyini diisii-
niirlor, halbuki aslinde miinagise usaga icazo verdiyindon daha
darindan tasir edir.

2. Usagin reaksiyalar1 xaricdon goriiniir — onlar narahat, asabi
va yaxud agressivdirlar. Usaq narahat vo asobi olduglarini gostor-
mok vo ya valideynlorini miibahiso etmokdon yayindirmaq tiglin
pis davrana bilor. Valideynlor bu tozahiirlori sadaca olaraq usaqda
yaramazliq kimi sorh eds bilar va psixolog, psixiatr va ya nevro-
loqun kdmayi ilo onlar1 aradan galdirmaga cohd eds bilorlor. Bu-
nunla bels, valideynlor ¢ox vaxt usagin nalayiq davranisina onla-
rin miinagisalori vo bosanma vo ya ayriligin noticolorinin sabab
oldugunu etiraf etmok istomirlar.

3. Usaq valideyn mosuliyyatini 6z {izorino gotiirmoys caligir
(basqa sozlo, usaq valideyn rolunu oynamaga calisir). Usaq vali-
deynlari tigiin vaziyyati holl etmoya ¢alisir (masalon, “Ata, anaya
bunu etms” vo ya “Ana, mon atama deyoacom ki, sonin bels hiss
edirsan”).

Duygular real, lakin goriinmoz oldugda, usagin problemlori
dorhal goriinmayas bilar, ¢linki usaq 6z hisslarini gizlods bilar, vo-
ziyyatinin yaxsilasacagina timid edo bilor. Bu miiddot oarzinds on-
lar valideynlarini razi salmaq vo problemlarini 6zlorinds saxla-
magq {igiin ¢ox ¢alisa bilarlar, aslinds iso narahatliq, kador, imumi
depressiya, bosanma vo miinagisslora gora giinahkarliq, 6ziini it-
tiham etmo, qorxu, inamsizliq kimi monfi emosiyalar yasayirlar.
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Aila miinagisasinds olan usaqda yuxu pozgunlugu, diqqgst ¢a-
tismazhigr pozgunlugu, davranis pozgunlugu, valideyns itaot et-
mokdon imtina vo ya psixosomatik problemlar (bas agrisi, mado
agrist vo s.) miisahido olunur. Usaq diismon kimi vo ya aqressiv
davrana vo ya riskli davraniglar gostora bilor. Cox vaxt usagin
moktobdoki performans: vo moktobdoki davranisi pislasir (nara-
hatligin artmast va diqgeati comlomak qabiliyyatinin azalmasi noa-
ticasindo) vo bu, homyasidlar1 ilo miinasibatlorin keyfiyyatinin
asag1 diismasina sobab ola bilar.

Usaglarda dagidici, hall olunmamis valideyn-6vlad miinagisasi
naticasinds onlarin yasamasi tigiin vacib olan emosional slagale-
rin giliclino dair geyri-miioyyonlik yarana bilor. Buna goro do
usaqlar miibahisani bitirmok {igiin horakoat eds bilar va ya bu ciir
tohdidlordon qagmaq figiin 6zlarina vo X0sagolmoaz duygulara ¢o-
Kilo bilorlor. Bazi usaqglar 6zlorini giinahlandirirlar ki, bu da 6z
doyorini asagi salir. Valideynloarinin miibarizasini dayandira bil-
moyan usaqlar ugursuzluga dii¢ar ola bilarlar va bu, depressiyaya
sobab ola bilar. Valideyn tosalli tigiin usaga miiraciot eds bilar, to-
rofdasi ilo yerino yetirilmoyon olagani itirmasini kompensasiya
etmok ligiin gonco haddindon artiq tozyiq gostora bilor. Bu, "kom-
pensator" yayilma Kimi taninir.

Yeniyetmolords valideyn miinagisolari romantik miinasibatlor-
do monfi fikirlor vo tocriiba, tonhaliq hisslori, miinagisonin halli
vo 0z emosiyalarinin hdssindon golmokds problemlor, miinasi-
batlarinds aqressiv davranis, 6ziino hérmatin asagi diismasi vo zo-
if moktab performans: kimi hallar goriilo bilor. Bu dovrds usaq
dorsdon yayinma, alkoqol vo narkotik istifadssi, evdon gagma,
0ziino zorar verma va Yya ganun pozuntusu kimi davraniglar kimi
miixtalif “qagma reaksiyalar1” da gostora bilor.

Usagin hisslorinin monfi tozahiirlori ¢gox vaxt valideynlordon
birinin vo ya har ikiSinin pis torbiyasinin naticasi kimi yanlis sorh
olunur. Bunun belo olmadigimni basa diismok vacibdir; yuxarida
sadalanan problemlar adaton ailo miinagisasi ilo tizlosmis usaqlar-
da miisahido olunur vo dorhal valideynlori giinahlandirmaq ol-
maz.
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Valideynlor miinagisalori otrafinda konstruktiv davrandiqda,
usaqlarin psixi saglamhigi yaxsilasir. Valideynlor birlikdo sakit
danisa va diggatlorini problemin hallins yonalds bilarlor. Ola bil-
sin ki, valideynlor danisarkon bir-birlorino yumsaq bir sokilds to-
xuna bilarlor, hatta bir-biri ilo yumordan istifado etmok faydali
ola bilar, ¢linki bu, usaqlara giiclondirici tosir gostarir. Valideyn-
larinin fikir ayriliglarint hall etdiyini géronda, ailslarinin tohliiko-
siz va tohliikasiz oldugunu hiss edirlar.

Valideynlarinin miinasibatlorinin keyfiyyati, hotta usaqlar yet-
kin oldugdan va evi tork etdikdon sonra bels, onlarin psixi sag-
lamligina va rifahina tosir eds bilar. onlarin psixi saglamligina to-
sirini pislosdira bilacok 6z miinasibatlorinds soxsiyyatlorarasi iis-
lublar. Daha Kigik tadgigatlar gostordi ki, miidaxilalorlo valideyn-
lor miinagisalori daha konstruktiv hall etdikda, problemlori birlik-
do hall etdikda vo bir-biri ilo mehriban danisdiqca, usaqlarin zeh-
ni rifahinda qisamiiddatli yaxsilagmalar olur. Saglam valideynlik
torbiyasini togviq edon va valideynlorin psixi saglamligini inkisaf
etdiron miidaxiloalor ds tasirli olur. Usaqlar ham da sinif yoldasla-
r1, digar boyiiklor vo ya baci-gardaslarla shomiyyatli slagolor va-
sitasilo valideynloraras1 miinagisenin tasirindon qorunur
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AILO MUHITI VO YENIYETMOLORDO NATAMAMLIQ
KOMPLEKSININ TOSOKKUL XUSUSIYYOTLORI
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BDU-nun 11 kurs magistrant:
anarexasiyeva@gmail.com

Yeniyetmolik fordlorin soxsiyyat kimi formalasmasinda mii-
hiim morhoaladir va bu prosesds ailo miihiti miihiim rol oynayir.
Ailodaxili dinamika yeniyetmonin 6zlinoinamina, mistagillik ax-
tarigina vo catismazliq kompleksini giymotlondirmasine holledici
tosir gostarir.

Yeniyetmolik dovriindo yeniyetmolorin ailolorinden aldiglart
emosional destok onlarin saglam 6ziinli inkisaf etdirmalori ti¢iin
lazimdir. Ailo yeniyetmoado 6ziino inam hissini inkisaf etdirmok
va ¢atin anlarda dostok tapmaq tigiin kritik bir monba tomin edir.
Ails ilo yaxs1 miinasibatlor yeniyetmonin 6ziinii doyoarli hiss et-
masing sabab olur va onun xarici alomda garsilagdigi ¢atinliklorin
6hdasindan galmak qabiliyyatini artirir [1]. Dastoklonan ailolordo
boyliyon yeniyetmolor tez-tez daha yaxsi psixoloji uygunlasmaya
malikdirlor vo daha az depressiya yasayirlar [2]. Ailodaxili tohlii-
kasiz miihit yeniyetmolorin subyektiv rifahini artirsa da, ziddiy-
yatli aila strukturu problemli davranislarin yaranmasina sobab ola
bilar.

Saglam ailo miihitindo yeniyetmalor 6z hiss va diigtincalarini
rahat sokildo ifado etmok imkani aldo edirlor. Bu, onlarin 6ziins
hormatini vo sosial bacariglarini artirir. Ailslorin demokratik mii-
nasibatlori yeniyetmonin miistoqil gararlar qobul etmasine komok
etso do, avtoritar miinasibatlor narahatliq vo etibarsizliq hisslorini
giiclondira bilar. Avtoritar vo ya tozyig¢i miinasibat yeniyetmonin
Oziinii ifado etma qabiliyystini mahdudlagdira vo passiv-aqressiv
davranisin inkisafina sobab ola bilar.

Yeniyetmolor ailalorindon miistaqillik axtarirlar. Bu prosesda
onlar valideynlarinin ideal keyfiyyatlorini siibho altina almaga
baglayirlar. Yeniyetmolora 6z soxsSiyyatlorini tapmaga imkan ve-
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ron “Mon sondon forqliyom” ideyasi 6n plana ¢ixir. Ancaq bu
mistoqillik axtarisi ailodaxili miinagisalara do sobab ola bilar [3].
Yeniyetmolor valideynlarinin doyarlorini 6z diisiincalori ilo taraz-
lagdirmaga calisdiglar tiglin 6zlarini geyri-adekvat hiss eds bilor-
lor. Yeniyetmolik dovriindo bas veran qeyri-adekvatliq hisslori
naticasindo ford 6ziinii qeyri-kafi hiss eds bilor. Ailo daxilinds
moanfi miinasibat vo ya linsiyyatin olmamas: yeniyetmado asagiliq
kompleksinin inkisafina sabab ola bilor. Bu, sosial miinasibatlor-
do qisgancliq vo ya geyri-adekvatliq hisslori Kimi manfi emosiya-
lara sobob ola bilar. Yeniyetmolor homyasidlarinin gobulunun Kri-
tik hala goaldiyi bir inkisaf marhalasindadirlor. Ogor ailo dastayi
yoxdursa, onlar 6zlorini homyasidlar ilo xosagoalmoz bir sokildo
miigayiso edo bilor, bu da qgeyri-adekvatliq hisslorino sabab ola
bilor. Bu miiqayisa xiisusilo ailolorindon kifayat qodor tosdiq al-
mayan yeniyetmalords 6ziinii gostorir [4].

Ailonin torbiys tisulu vo miinasibatlori, yeniyetmonin 6ziino
inaminin inkisafinda vo natamamliq kompleksinin garsisinin alin-
masinda asas rol oynayir. A¢iq tinSiyyat vo miisbot torbiys metod-
lari, yeniyetmolorin 6zlorini doyarli hiss etmoalorino vo psixoloji
saglam inkisaf etmoalorino komok edir. Yeniyetmonin hoyatinda
miisbat rol modellarinin olmasi da ¢ox 6nomlidir. Bununla yana-
s1, asirt nazarat vo sort tolablar, yeniyetmonin 6ziinii yetersiz hiss
etmoasino sobab ola bilor. Valideynlorin ¢ox yiiksok gozlontilori,
onlarin 6zlarini daim mitkommal olmaga mocbur etmasi, 6zlorini
basqalar1 ilo miigayiso etmolarina gatirib ¢ixara bilor. Bu da 6zii-
no inamsizliq vo natamamliq kompleksinin yaranmasina sabab
olur.

Natamamliq kompleksi, yeniyetmalorin 6z doyarini vo baca-
riglarin1 giymotlondirmalorino manfi tosir edir. Noaticodo onlarin
0zlino inami vo Ozlino doyar hissi azalir. Yeniyetmoalor, 6zlorini
basqgalarina garsi "qgeyri-kafi" vo "natamam™ hiss etdikdo, sosial
alagolordon ¢okKinir vo izolyasiya meydana golir. Eyni zamanda,
bu kompleks, depressiya, narahatliq vo stres kimi psixoloji po-
zuntularm yaranmasina sabab ola bilar [5]. Natamamliq komplek-
sinin uzunmiiddatli tasirlari, yeniyetmonin psixoloji va sosial in-
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Kisafini monfi tosir edo bilor. Yeniyetmoalor 6zlorino dair monfi
diistincoalarini aradan galdirmadig: taqdirds, bu kompleks davam
edo bilar vo gonc yaslarda agir emosional va sosial problemlars
sabab ola bilor.

Yeniyetmolik dovrii, kimlik axtarisi vo soxsiyyatin formalas-
mas1 baximindan miithiim bir marhaladir. Ailo miihiti va valideyn
miinasibatlori, bu dovriin inkisafinda tomal rol oynayir. Ailadaki
sevgi, dostok vo agiq iinsiyyat, yeniyetmolorin 6ziino inamlarini
artiran miisbot amillordir. Lakin aila daxilindaki gorginliklor, asir
nazarat va yiiksok gbzlantilar, yeniyetmalordo natamamliq komp-
leksinin yaranmasina sabab ola bilor. Bu kompleksin garsisinin
alinmasi ti¢iin valideynlarin 6z 6vladlarina gars: anlayish vo dos-
toklayici olmalari, onlarin sosial va emosional inkisafini dostoklo-
yan miisbat miihitlor yaratmalar1 vacibdir.
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Hoar il 720 000-dan ¢ox insan intihar naticasinda 6lir. Har bir
intihar Giglin toxmini 20 intihar cohdi var. Rogomlorin say1 har il
artmagda davam edir. Intiharin mahiyyatini anlamagq tobii ki buna
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tarixi dovrlor arzinde miisbat vo monfi mona yiikloyarok qiymot-
londirmislor. Giinah va ya sanli 6liim kimi monalandirmislar. inti-
hara ilk istinadlarin olmasi Misir manbalarinds oldugu geyd olu-
nur. Beloki intihar1 sanki xasto bir insanin sagalmasi kimi giym-
tondirilir. Bu ruhuyla miibahisa edon insan olaraq monbads qeyd
olunur. Qadim Yunan Falsofasi intihar1 gobul etmadiyi halda qe-
dim romalilar iss intihar1 layigli 6liim hesab edirdilor.

Ingiltarads iso 6ziinii 61diirmayas cohd 1961-ci ilo godar cinayat
sayilirdi (vo yalniz insanlart miialico almaga tosviq etmok tiglin
cinayotdon azad edilmisdir) vo intihara vo ya intihara cohds ko-
mok edon, hovaslondiran va ya maslohat veran hor kos halo do on
dord il habs cozasina mohkum edilirdi. Sarq falsafasine diqqat ye-
tirdikdo goriiriik ki, intihar bir ¢ox corayanlarda miisbat yiikliidiir
niimuna olaraq Yaponiya madaniyyatindo Seppuku va ya harakiri
adlandirdiglart intihar néviidiir. Buna baxmayaraq Miisalman co-
miyyatinda giinah moanasini dasiyir.

Belalikla, antik dévrden on dogquzuncu asra gadar intihar fal-
sofi, etik, dini vo hiiquqi problem idi; narahatliq hansi1 hallarda
gadagan, magbul vo ya hatta arzuolunan ola bilardi? 1800-cii ille-
rin ovvallorinden baslayaraq, bu, todricon psixoloji vo psixoloji
aragdirmaya cevrildi: “Kim 6ziinii 61diirdii va niys belo etdi” .

Bu suallarm yaranmasi insan oz varligini artiq dini vo falsafii
aspektdon deyildo psixoloji aspektdon baxmaga vadar etmisdi.
Umumiyyatlo baxdigda iso intihara ilk olaraq sosioloji aspektdo
tohlil olunmaga baslanilmigdir. Intiharin etiologiyasinda sosial
amillarin tosirli rolu Durkheim torafindon vurgulanmigdir. Onun
intihar modeli iki sosial qiivva, sosial inteqrasiya vo monavi in-
tegrasiyaya yonolmisdir. Bu miistovido baxilmasi sosioloji toraf-
laridir. Ancag bu probelms psixoloji aspektds baxilmasi iso bu-
nun har hansi bir psixatrik diagnozun tasiri ilo insani intihar cohd
etmosidir. Beloki hayatin monasinin itirilmasi va 6z varligini gey-
ri-adekvat olaraq miinasibatdo olmasidir. Buna baxdiqda insanin
6ziinli 6ldiirmasi bir ¢ox aspektlords baxilir vo bu sosial vo psixo-
loji amillorin fonunda bas verir.
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1.Sosial amillarin tosirin arasdirilmast iso burada comiyyatin
rifah morholoasindon s6z acilmis olur. Beloki rifah vo firavan co-
miyyatlordo intiharin soviyyasi digar comiyyatlorlo miigayisado
asag1 olmus olur. Beloki burada sosial amillor dedikds insanlarin
igtisadi vaziyyati, tohsil soviyyasi, sosial ailo dastayin olmasi bo-
yiik famillar olaraq qiymatlondirilir. Hor biri insanin 6z hayatinin
mohsuliyyatini daha yaxsi basa diismoys imkan vermis olur. Ails-
nin doastok olmasi iso intihara meyilli olan bir soxsin 6ziiniin hoa-
yatina gasd etmoyi dayandirmig olur bir név kimi 6z ailo moahsu-
liyyoti basa diisiir. Madoni dini faktlarda intiharin garsisin almaga
Xidmat etmis olur. Miixtalif madaniyyat va dini normalar insanlar
tizorinds tozyiqi ¢oxaldaraq intiharin artmasina sabab ola bilir.

2.Psixoloji amillor. Psixoloji amillori dedkds is insan hoyati-
nin agir bir stress saviyasinda olmasindan xabar verir. Belo oldu-
gu toqdirds iso fikrimca psixatrik xastaliyin fonunda olmasi ilo do
bas vermis olmur tabii Ki burda bir insanin basga insana har hansi
bir omolo goro onu giinahlandirmasi da intihara aparmis olur.
Basqa movgedon baxsaq isa intihara cohdi iso digarlarinin digqe-
tini do ¢cokmoyo yonlondirilmis ola bilar.

Adlerin sozlorina gors, intihar; Bu, gisas aktidir. Onun so6zlari-
na gora va bu insanin 6z yaxinlarina tasir etmok , bu yolla itiril-
mis seylori yenidon qaytarmaq moagsadi dasiyir. Psixoloji aspekt-
don aragdirilmst iso insan hayatinin doyar etalonun itirmosidir. In-
tihar riski olan soxslora psixoloji dostoyin gostorilmoasi birincili
olamoatdir. Bu proses uzunmiiddatli ¢okon bir prosesdir ki burda
ailo dastoyin olmasi on 6namli faktordur. Bu istigamatds insanlar
yenidan comiyyato qazanilmis olurlar.
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Ailo goxfunksiyali miirokkob sistemi olan sosial institutdur.
Bu sistem 6ziina ailads rol bolgiisiinii, qarsiliql tasir mexanizm-
larini, empatiya kommunikativ proseslori va s. birlagdirir. Ganc
naslin torbiyasi masalasi ailonin baslica funksiyalarindan, vali-
deynlorin iss asas vazifalarindon biridir. Miiasir dévrds usaqglari
stiurlu, genis diinyagoriislic gérmak istayirikso, ailo torbiyasi
masalasini 6n plana gokmali vo bu masaloya ciddi yanasmaliyiq.

Ailonin baslica funksiyalarindan biri, onun tizvlarinin psixo-
loji miidafisasinin, hrmat va niifuzunun emosional vaziyyatinin
tominati ilo baghdir. Miasir dovrdo ailonin funksiyalar1 xeyli
genislonmis daha ¢ox torbiyoedici, monavi-oxlagi, emosional
insiyyatin 6n plana kegmasi asas gotiiriilmisdiir. Ailonin funk-
siyalarinin pozulmasi onun hoyat faaliyyatins har hansi tizviiniin
hayat torzi, diisiincalorine monfi tasir gostora bilar [7, 5.82].

Milli manlik siiuru vo vatonparvarlik hislori ailo miihitindon
do gaynaglanir. Usaqlarin torbiyasi comiyyatlo yanasi, hom do
ailolordon asili olur. Ailadoa toraflorin bir-birini basa diismasi vo
diizgiin qarsilighh miinasibatlor ¢ox 6namlidir. Mohz bu, usagin
torbiyasino ¢ox miihiim tosir gostorir. Ailo miinasibatlori har
seydan avval, usaglarin emosiya va hisslarina tasir gostarir. On-
larin yasi artdigca homin miinasibatlori manimsayirlor, bu zo-
minda do oglan vo qizlarin xarakter slamatlori vo s. Formalasir.
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A.S. Makarenko deyirdi: “Tarbiys isinin asl mahiyyati... he¢ do
sizin usaqgla toklikdo s6hbsat etmonizdon, usaga miistoqil tasir
gostormayinizdan ibarat deyil, ailonizin, soxsi va ictimai hoyati-
nizin togkilindon, usagin hoyatini togkil etmoakdon ibaratdir”. Bu
baximdan valideynlorin torbiys tslublart 3 osas qrupa ayrilir:
demokratik, avtoritar va liberal.

Demokratik tarbiys tislubunda ailads usaga sarbastlik verilmasi
soxsiyyatino hormatlo yanasmasi va isti miinasibatlorin olmasi asas
gOtiiriiliir. Bu zaman usaqlarin azad inkisafi, yaradici vo faalliq ga-
biliyyatlorinin inkisafi ti¢iin slverisli sorait tomin olundugundan
usaglarda omokdasliq etmak, basgalar ilo miinasibat qurmaqda ¢o-
tinlik gokmomok kimi keyfiyyotlor yaranir. Qarsiliglt hérmat sevgi
va mohabbat hisslari bu tislubda daha iistiin mévae tutur.

Avtoritar torbiys tslubu ciddi suratdo macburi intizama yo-
nolmis torbiyadir. Avtoritar valideynlar usaglardan gayda-ganu-
na tam omoal etmasini, toloblari geyri-sortsiz qobul etmosini vo
tabe olmalarini talob edirlar. Bu tip ailolorin usaqglart yeni miihi-
to adaptasiyada ¢otinlik ¢okirlor. Bu usaqlarda 6ziino qapaliliq,
qotiyyatsizlik, eqosentrik tabiatli olmaq kimi xiisusiyyatlor olur.
Bozan elo avtoritar ailolora rast golinir ki, orada usaqlarin giin
rejimi diizglin pianlasdiriimadigindan onlar kompyuter oyunla-
ring, seriallara hadsiz maraq gostarirlor vo asililiq yaranmisdr.

Liberal torbiys iislubuna malik olan valideynlor 6vladlarina
gars1 hadsiz lageyd olurlar. Onlar 6z 6vladlarina lazimi diggat,
gaygi gostormadiyindon belo usaqlar 6zbasina boylyiirlor. Az-
yasli cinayatkarlar vo gqanun pozanlar arasinda mohz bels ailo-
lardon ¢ixmis usaqlar ¢oxluq toskil edir [6,5.97].

Hor bir usaq lap erkon yaslarmdan valideynlorin emosional rog-
bat vo stimullarina ehtiyac hiss edir. Bu ehtiyac usaqlarda boyan-
mo, navazis, torif, toqdiretma 6z qlivvasine inam yaradir. Qadaga-
larin ¢ox olmasi iso oksino usaqda ruh diiskiinliiyti, farasotsiz vo
bacarigsiz olmasi hagqinda tosavviirlorin yaranmasina sobob olur.

Bir ¢ox Glkalords miiasir ailo ¢ox ciddi tasirlora moruz galir.
Bosanma hallarinin artmasi, yerdo galan ailolorin yarisinda mii-
nagisalor va s. problemlor ciddi masalalordandir.
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[lden-ilo atasiz vo ya anasiz boyiiyen, natamam ailolorin vo s.
miioyyan sabablordon internat moktablaring atilan usaglarin say1
artir. Qabul olunan informasiya hacminin artmasi, insanlarin
bir-birina olan taloblorinin mozmunu va keyfiyyati doyisdikca
har bir insan irads vo intellektino arxalanaraq hoyat movgeyin-
don sec¢diyi doyarlordon asili olaraq bu ¢atinliklorin 6hdasindon
galmoya calisir. Lakin faktlar stibut edir ki, gonc ailslorde miix-
talif miinagisalor yaranir vo elo bu da ailonin davamliligina 6z
moanfi tasirini gostarir.

Belo naticoya golmok olar ki, soxsiyystin formalasmasi icti-
mai miinasibatlor sistemi ilo bilavasito baglidir. Psixoloji inki-
safdan genis monada danisanda mohz bu cohati — ictimai miina-
sibatlor, o ctimladan, ailo miinasibatlori sisteminin insana tasiri
nazardo tutulur. Ailads usaglarin sosial psixoloji inkisafi miixto-
lif amillarlo sortlonir, onlardan ikisini ayrica geyd etmok gorak-
dir. Birinci grup amillors ailo miinasibatlori — ata ilo ana, vali-
deynlarlo usaglar, baci ilo qardas, vo s. arasindaki miinasibatlor
daxildir. Ailonin maddi vaziyyati, moanzil soraiti, qurulus ikinci
grup amillor sirasina daxil edilir. Ata-ana arasindaki qarsiliql
hormat, ailo tizvlari ilo davranig qaydalar: usaqlarin torbiyoasindos
Oziinii biiruzs verir.

Belsliklo, ailonin formalagsmasinin miigoddom sartlori burada
formalasan miihit, hoyat soraiti usaq psixologiyasinin inkisafina
miithiim tasir gostarir. Aila torbiyasinin xiisusiyyatlori, valideyn-
larin soxsi keyfiyyatlari, torbiya tislubu, valideyn-6vlad miinasi-
batlori, inkisafetdirici oyunlar, otraf miihitin rongarangliyi,
usaqglarin 6zlorinin fordi xiisusiyyatlori kompleks sokildo onlara
tosir gostarir.
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ANDROLOJi PROBLEMLORININ AiLO
MUNASIBOTLORINO TOSIRI

Oliyev Ilkin Namid oglu
BDU- nun Psixologiya kafedrasinin doktoranti
psixolog.aliyev94@mail.ru

Androloji problemlor, kisilorin cinsi funksiyalari, reproduktiv
gabiliyyatlari vo hormon balansi ilo slagadar yaranan pozgunlug-
lar1 6ziinds ehtiva edir. Bu problemloar tok fiziki deyil, hom psixo-
loji, ham do sosial sahalords ciddi narahathiglara va ¢atinliklora
yol aca bilir. erektil disfunksiya, erkon bosalma, sonsuzlug, hor-
monal balans pozuntulari vo digor androloji problemlor asason
ciitliiklorin miinasibatlorine manfi tosir edir. Comiyyatin osas tolo-
bi hesab olunan androloji problemlarin yaratdigi emosional, 6zii-
no inam, komunikasiya c¢atinliklori vo digar psixoloji tosirlorls
garsilasa bilir. Burada androloji problemlarin ailo miinasibatlorine
psixoloji tosirlori aragdirilmigdir.

Androloji Problemlar: Novlari va Sabablari

Androloji problemlar ¢ox vaxt fizioloji, hormonal va ya psixo-
loji sobablora asaslanir. Androloji problemlor arasinda an ¢ox rast
golinilon hallar erektil disfunksiya, erkon bosalma, azospermiya
(sperma istehsalinin dayanmasi) vo hipogonadizm (kisilik hormo-
nunun ¢atigmamast) kimi pozgunluglardir (1). Fizioloji vo hormo-
nal amilloro hormonal problemlor, damar problemlari, sinir siste-
mi pozuntulari, cinsi organin anatomic pozuntulari, spematogene-
zin pozulmasi, tirok-damar xastoliklori, diabet, piylonma vo mete-
bolik sindrom aiddir. Psixoloji amillor arasinda stress, depressiya
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va ya 0ziino inamsizliq 6n plandadir. Bunlar yalniz soxsa deyil,
eyni zamanda ails daxilindaki tinsiyyata da ¢atinlik yarada bilir.

Ailo Miinasibatlorina Psixoloji Tasir

Androloji problemlarin ailo miinasibatlorine birbasa tasiri gox
vaxt kommunikasiya problemlari soklinds 6ziinii gostarir. Ereksi-
ya disfunksiyasi vo ya usaq sahibi olma ¢atinliklori, ciitliiyiin in-
tim hoyatinda monfi yiiklor yaratmagla yanasi, emosional uzag-
lasma vo ya Oziinii ittiham etmo duygunu giiclondirir (1). Hoyat
yoldasilar arasinda danisiq ¢atinliklori va ya problemin miizakirs-
sindo utanilma hissi ailo daxilinda gorginlik yarada bilir. Xiisusilo
kisilorin bu problemlari gizlotmoya ¢alismasi, hoyat yoldaslar
arasida etimadsizligi giiclondirir (2). Bu hal uzun miiddstdo da-
ha ciddi problemlor, masoalon, ayriliq vo ya bosanma riskini arti-
rir.

Elmi arasdirmalara gora, ereksiya disfunksiyasi vo ya sonsuz-
lug Kimi problemlor ciitliiklor arasinda emosional olagonin zaiflo-
masing sabab olur. Masalon, Brown (2019) torafindon aparilmis
todgigatlar gostorir ki, bu problemlar ailo miinasibatlorinds gor-
ginlik yaradir vo uzunmiiddatli naraziliglara yol ag¢ir. Digar torof-
don, emosional dostok gostoran hoyat yoldaglar ilo bu problemlo-
ri hall edon ciitliiklor daha ugurlu naticalor aldo edirlor. Bu da
ailodaxili Ginsiyyatin vacibliyini vurgulayzr.

Qadinlar ¢ox vaxt bu problemlors dastoklayici yanassa da, bazi
hallarda bu ciir problemlar onlarda da stres vo ¢arasizlik hissi ya-
rada bilir (4). Problemi basa diismok va onun hallinds birga islo-
mok ciitliiklor ti¢iin vacibdir.

Elmi Arasdirmalar vo Statistik Noticalor

Elmi todgiqgatlar androloji problemlarin comiyyoto ciddi tasir
etdiyini gostorir. Masalon, bir arasdirma erektil disfunksiyanin 40
yagdan sonra kisilorin 50%-do rast golindiyini ortaya qoyur. Bun-
dan basqga, sonsuzluqg problemi olan ciitliiklorin asas hissasi emo-
sional dostok almaqgda gatinlik ¢okmisdir. Digor bir arasdirmada
erektil disfunksiyasi olan kigilorin 78%-i ailo miinasibatlarinda
ciddi problemlorlo qarsilagdigi bildirib (2). Eyni zamanda, bu
problemlorin terapiya yolu ilo aradan qaldirildigi hallarda ailo

40


https://who.int/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/

miinasibatlorinin yenidon qurulmasi miimkiin olub. Psixoterapiya
va tibbi miidaxila, ¢ox zaman hom fiziki, hom do emosional barpa
prosesini togviq edir.

Problemin 6hdasindan daha effektiv golo bilmok no etmok olar?

1. Kommunikasiya va Dastok: Ciitliiyiin problemlori 6z ara-
larinda sohbot edorok agiq miizakira etmoasi vacibdir. Problemi
danismagdan g¢okinmoak, ailo daxilinds slava gorginliya yol aca
bilar.

2. Pesakar Yardim: Psixoloji miiayino vo ya terapiya, bu
problemlorin miisbat sokilds hall edilmosinds 6namli rol oynayir.
Eyni zamanda, androloji problemlorin diizoldilmasi tigiin tibbi yar-
dim almagq soxs va ailo liglin ¢ox ¢atin proses deyil (4).

3. Maariflondirms va Diizgiin Malumat: Ailo daxilinda
maariflondirici malumat vo diizgiin tibbi gaynaglardan istifads bu
problemlarin yaratdigi manfi tasirlorin azaldilmasina yardim edir
Q).

Noatica. Androloji problemlarin ailo miinasibatloring ciddi to-
siri vardir va bu tasir yalniz soxsila yox, eyni zamanda ciitliiklo-
ra bir biitiin olaraq manfi tosir gostora bilir. Buna baxmayarag,
erkon diagnoz vo miidaxilo, habelo psixoloji yardim, bu prob-
lemlarin ailo miinasibatlorine vo timumi rifaha tasirlorini azalt-
mag1 miimkiin edir. Problemin vaxtinda basa diisiilmasi, alaqo-
nin gorunmasi vo pesakar yardim almaq bu problemlarin halli
ticiin vacibdir. Gecikmoadoan, vaxtinda atilan addimlar ailonin
harmoniya dolu biitiinliiylinii qorumagda miihiim rol oynayir.
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PSIXOLOJIi XiDMOTIN TOTBIQI SAHOLORI

9lili Tiirkan Rovsan qiz1
Odlar Yurdu Universitetinin magistranti
turkan1403e@gmail.com

Psixoloji xidmat insanlarin emosional olan problemlorini hall
etmok, psixoloji saglamliglarini qorumaq ve yaxsilagdirmagq ti¢iin
pesokar psixologlar torafindon gostarilon dastoklor macmusudur.
Psixi cohotdon saglam olan vo olmayan hor kos insanlarda psixo-
loji dostok ala bilorlor. Bunun iigiinds bu giin psixoloji Xidmatin
totbig olundugu coxsayli saholor var. Bu saholora asagidakilar
daxildir:

1. Tohsil sahasi

Tohsil sahasinda tatbig olunan psixoloji yardim sagirdlor, to-
labalor, miiallimlar vo valideynlor ohatos edir.

Moktobds sagirdlorin emosional va intellektual inkisafini dos-
toklamok, onlarin talim prosesinds garsilasdiglar: ¢atinliklori ara-
dan galdirmaga, moktoba yeni baslayan sagirdlorin adaptasiya
prosesinin daha rahat ke¢mosino komok etmok. Moktob fobiyasi,
diggot askikliyi, hiperaktivlik kimi problemlarin halli iigiin psi-
xoloji yardim gostarilir.

Valideynlora o6vladlarinin psixoloji inkisaf morhololori, yas
xiisasiyyatlori, bohran dévrlori vo bu dovrlora uygun olaraq on-
larla diizglin davranis va {insiyyst haqqinda moalumat verilir.

2. Tibbi psixologiya

Psixiatriya sizofreniya, depressiya, bipolyar pozuntu, tosvis
pozuntular: kimi problemlords aradan galdirilmasini hoyata kegi-
rir.
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Psixosomatik xastaliklorin sabablori vo miialicasi arasdirilir.

Saglamliq problemlarinin yaranmasini garsisini almaq {igiin
streslo miibarizods relaxasiya texnikalari, meditasiya vo psixote-
rapiya tisullari istifads olunur.

3. Ails psixologiyasi

Ailo psixologiyas: ailodaxili miinasibatlords ailo daxili konf-
liktlor, valideyn vo usaq miinasibatlori vo yaranan problemloari
hall etmak tigiin psixoloji Xidmatlor asas rol oynayir.

4. Usaq va yeniyetma psixologiyasi

Usaglar vo yeniyetmolorin miixtolif agressiya, itastsizlik, hi-
peraktivlik, yalan danigma kimi davranis problemlarinin diagno-
zu va halli, comiyyats, autizm, asperger sindromu, nitq gecikmo-
si kimi masalalorin hallinds psixoloji yardim gostarilir.

5. Hiiquq psixologiyasi

Bura cinayostkarlarin psixoloji portretlarinin hazirlanmasi, bo-
sanmalar zamani usaqlarin psixoloji vaziyyatinin yaxsilagdiril-
mas1 Kimi moasalalor aiddir.

6. Reabilitasiya psixologiyasi

Reabilitasiya psixologiyas: fiziki vo ya ruhi pozuntulardan
sonra insanlarin comiyyoto adaptasiyasini tomin etmok tigiin gos-
torilon psixoloji yardimlar1 6ziinds oks etdirir.

Fiziki reabilitasiya fiziki xastolikdon sonra gostorilon psixoloji
dostokdir..

Psixi reabilitasiya psixi xostoliklordon sonra sosial hoyatin
barpasina yonalir.

7. Toaskilati psixologiya

Toskilati psixologiya is miihitinds stresin azaldilmasi ii¢iin
fordi vo qrup terapiyalari, iscilorin performanslarini yaxsilagdir-
magq ti¢iin motivasiya programlari, diizgiin kadr se¢imi Kimi mo-
soolori ohato edir.
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CINSi ZORAKILIGA MORUZ QALMIS YETKINLIiK
YASINA CATMAYANLARIN PSIXOLOJI
XUSUSIYYOTLORI

Obilova Narin Mohiibbat qizi
BDU- nun Psixologiya kafedrasinin doktoranti
abilovanarin777@gmail.com

Son illards cinsi zorakiliq hallarinin artmasi ilk cinsi hoyat toc-
riibasinin yasini oldugca azalaltmis, bu zorakiliga yetkinlik yasina
catmayan soxslor daha ¢ox moruz galmigdir.

I[nsanin cinayatin qurbanina gevrilmok ehtimali viktimlikdon
asthidir. Viktimlik iso qurbanin fordi-psixoloji xiisusiyyatlori, sox-
si keyfiyyatlori, sosial rolu, soraitin xiisusiyyatlori ilo sortlona bi-
lar. Bir ¢ox hallarda mahz qurban cinaystkarin davranisina istiga-
mat verir. Sakitco qurban movgeyi ilo razilasir vo belaca cinaye-
tin toradilmasins sorait yaradir.

Oksor miialliflorin fikrinco qurbanlarin yalniz 10%-i bas veron
cinayatlords tam togsirsizdirlor, qalan 90% iso 6z davranisi ilo ya-
xud da zahiri goriniisii ilo “mon qurbanam” siqnali verir [1].

Cinsi zorkiliga moruz galmis yetkinlik yasina catmayanlarin
viktimoloji xtisusiyyatlorini 6yronmok ii¢lin onlarin anamnestik
molumatlarin, ails tiplorini, psixi inkisafinin dinamikasini, xarak-
ter xtisusiyyatlarini, psixoseksual inkisaf masalalorini, aqli inki-
saflarini, maraq vo vardislorini, tosir vo tozyiqe moruz galib-gal-
mamalarini, davranislarinin sabit motivlarini, bas vermis hadiso
zamani davraniglarini, bas vermis hadisoys miinasibatlarini, ho-
min hadisanin sosial-psixoloji, bioloji (fizioloji), oxlagi-etik mii-
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nasibatlarini, hadisaden sonra onlarin bas vermis hadisaya emo-
sional reaksiyalarin1 6yronmoak olduqca vacibdir.

Bas vermis hor hansisa cinsi zorakiliq hallar1 zamani cinayatin
qurbanlarinin viktim davranislarinin ortaq xtisusiyyati onlarin to-
coviizkar soxslorlo garsiliqli alago prosesinds davranislarinin an
olverisli strategiyasini se¢o bilmomasi vo 6z harakatlarini iradi co-
hatdon tonzimlonmasinin pozulmasidir. Tocoviizkar soxslor 6z
qurbanlarina miixtalif yollarla yaxinlasir vo cinsi zorakiliga mo-
ruz galir.

- yetkinlik yasina ¢atmayan soxslo vo onun valideynlari ilo
dostluq slagolari yaratmagla.

- yetkinlik yasina ¢atmayan soxsin 6ziina vo onun faaliyyat sa-
hasine maraq gostormaklo (“he¢ kim sani monim Kimi ¢ox isto-
mir”).

- yetkinlik yasina ¢atmayan soxso miixtolif hadiyyolor (mobil
telefon, geyim, sirniyyat va s.) vo arzuolunmaz hadiyyalor (enerji
igkilari, alkogol, tiitiin mahsullar1, narkotik maddslar va s.) hom-
¢inin oyunlar, gazintilar, sonliklar, pul toklif etmoklo.

-heg bir pis hadisanin bas vermoayacayina yetkinlik yasina cat-
mayan soxsi inandirmagla vo omin etmaklo (“Bela ki, man hamin
vaxt O.ni 6pmak istayanda o, taacciiblii halda na etdiyimi sorusdu,
man da ona bizim ar-arvad olacagimizi, yani evlonacayimizi, ar-
arvad arasinda belo seylorin olmal: oldugunu bildirdim va ona
sakit olmasin: va onu 6pmayima icaza vermasini dedim.”).

- yetkinlik yasina ¢catmayan soxsi vo ya onun yaxinlarini hado-
loma, o ciimladon evdon qovmagla gorxutmagla.

- yetkinlik yasina ¢atmayan soxsin giinahkar oldugunu boynu-
na qoymagla (“‘son monda ehtiras oyatmisan”).

- yetkinlik yasina ¢atmayan soxsi tominat vo kdmoakdon moh-
rum etmoklo.

-sosial sobokolordon istifado edorok yetkinlik yasina ¢catmayan
soxsi raziliga gotirorok goriigmoys vo ya onlarla virtual sekslo
moasgul olmaga hovas oyatmaqgla [3].
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Aparilan aragdirmalar naticasinds yetkinlik yasina ¢catmayanla-
rin cinsi zorakiliq hadisosi zamani onlarin 5 asas harokat formasi
miioyyanlosdirilmisdir.

1. Oziinii miidafisnin olmamasi

2. Passiv miidafio

3. Optimal aktiv miidafio

4. Agressiv miidafio

5. Avtoagressiv miidafio

Oziiniimiidafionin olmamas1 — yetkinlik yasina ¢atmayan qur-
banda har hansi bir horokati yaradan vo ya oks horakat hesab olu-
nan psixomotorlu reaksiya miisahido olunmur. Belo tormozlan-
manin miixtalif sobablari ola bilar ki, buna qurbanin sinir sistemi-
nin tipi, miixtalif xosaratlor ala bilocayini diisiinarak onda yaran-
mis olan qorxu, 6lo bilocayini zonn etmasi, moévecud situasiyanin
tanis olmamasi va s. aid ola bilor. Homginin bu forma eyni za-
manda hor hansisa manfaat aldo etmok ti¢iin planlagdirilmis sokil-
do ola bilar. Belo avvalcadon diisiiniilmiis provokasiya xarakterli
harakatlar cinayat hesab olunur vo yetkinlik yasina catmayan qur-
banlar1 bu hal da sorti olaraq “qurban kateqoriya”sina aid etmok
olar, ¢iinki bu halda cinsi zorakiliq fakti olmur, boazi hallarda
onun toxayyiilds diistiniilmiis voziyyati bas verir

Passiv miidafio — cinsi zorakiliq halinin baslangic periodunda
yetkinlik yasina ¢atmayan qurban miioyyan qisa miiddat arzinds
Oziinii miidafis etso do bu hal uzun ¢okmir, ¢iinki tocaviizkar toro-
findon aqressiya davam etdiyi {igiin qurban 6ziinii miidafioni da-
yandirir. Bunun asas sobablarindan biri qurbanin cinsi zorakiliq
halindan da daha agir ziyan ¢okmokdon qorxmasi vo naticoado
Oziinii miidafio faaliyyotini baglamadan dayandirmasidir.

Optimal aktiv miidafis — yetkinlik yasina ¢atmayan gurban to-
caviizkara gars1 miixtolif formalarda hom verbal, hom qeyri-ver-
bal tasirlar gostormaya ¢alisir. Bazi hallarda bu cinsi zorakiliq ha-
linin dayandirilmasi ig¢lin yetorli olsa da bozi hallarda zorakiliq
gorxusu azaldigr zaman qurban torafindon 6ziinii miidafis do da-
yandirilir. Qurbanin bu vaziyysti miioyyon bir ana qador davam
edir vo qurban tocoviizkara heg bir zoror vurmur, yalniz ona mii-
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oyyan miigqavimat gostormoya calismagla kifayatlonir. Masalon,
agar tacaviizkar alini tutursa onun slini konarlasdirmaga, vurmaga
caligsa Oziinii zorbadon qorumaga, paltarini cirarsa ancaq agiq qa-
lan badan tizvlarini 6rtmoays ¢alismasi ilo ona mane olmaga ¢alisir

Agressiv miidafio — bu formada qurban 6ziinii qorumaq mag-
sadi ilo cinsi zorakiliq miiddstindo 6ziinti aqressiv aparir vo bu
zaman qurban cinayatkara cevrilo bilor. Zorakiligin sonlandiril-
mas1 qurbanin aqressiv davranisini hor zaman dayandirmir. Bas
vermis cinayat hadisalarinin birinds E. saat 22:00 radslarinds yet-
Kinlik yasina ¢atmamis Z.-n1 dogum giinii gonaglhigindan evo apa-
ran zaman fiziki giiciindon istifado edook Z.-ya cinsi zorlama et-
mis, Z. ona aktiv miiqavimat gostormis, zorakiliq bitdikden sonra
E. 6z yolu ilo eva toraf gedon zaman Z. yerdon tapdig: das ilo ar-
xadan E.-ni basindan vurmus, naticads E. agir kalla-beyin zadoalo-
ri almis vo onun saglamligina ziyan doymisdir. Bu halda zorakili-
ga moruz galan zaman tocoviizkara heg bir fikizi zods toxundura
bilmayan yetkinlik yasina ¢atmayan qurban yalniz aktiv cinsi zo-
rakiliq bitdikdon sonra 6z aqresiyyasini hoyata kegirs bilmisdir.

Autoagressiv miidafio — bu zaman qurban agressiyasini 6ziino
yonoldir. Zorakiliq zamani qurbanda agir psixoloji pozgunluq ya-
ranir, hans1 ki, bu halda da qurbanin intihara cohd etmasi ils nati-
calona bilir [5].

Aparilan aragdirmalar noticasindo 6ziinii miidafio formalar: vo
cinsi zorakiliq halinin dayandirilamasi arasinda heg bir asililiq
miisahido olunmamais, har hansi 6ziinii miidafis formasinin olmasi
cinsi zorakiligin ham dayandirilmasina, hom do tocaviizkarin aq-
ressiyasinin artmasina sabab ola bilar.

SMovcud adabiyyatin tohlili vo aparilmis miisahidalor gostorir
ki, bir ¢ox cinsi zorakiliga moruz galmis yetkinlik yasina ¢atma-
yanlar-bas veron hadisonin otrafdakilar (ailo tizvlori, dostlart vo
s.) tarafindon bilinmasi, onlara gars1 miinasibatin monfiys doyise-
coyina, comiyyatdoki statuslarinin sarsilacagi ilo naticolonacayina
inanirlar. Qeyd etmok lazimdir ki, cinsi zorakiliga moruz galmis
qurbanlar otrafdakilarin bas veran vaziyysto miinasibstine qarsi
cox hassas olurlar. Onlarin tongid olunmasi onun psixoloji voziy-
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yatinin daha da darinlosmasine, monavi dastak isa onun vaziyyo-
tinin sakitlosmasino komoklik gostara bilor. Homginin cinsi zora-
kiliga moruz galmis usaqlara psixologlar torafinden profisonal
dastayin olunmasi va psixoloji islorin aparilmasi onlarin hazirki
vaziyyatinin yaxsilasmasina sobob olar.
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Qadim tiirk yazilari iginde Orxon yazilarindan sonra todgiqgat-
cilar torafindon on ¢ox diqqat ¢okmis yazi qrupu Uygur yazili abi-
doloridir. Bu yazili abidolor Uygur xaganligi dévriinds ucaldilmig
yazilar1 6ziinds ehtiva edon tarixi motnlordir. Uygur yazili abide-
lori yoni, das kitabalorin mazmununa asason Uygur tiirklarinin ta-
rixi, hokmdarlarin nailiyyatlori, dovriin siyasi hadisolori, mado-
niyyati va dili hagqinda miihiim molumatlar aiddir. Bu yazilar in-
diki Mongolustan, Cin kimi bolgalards tapilmisdir. Ancaq Uygur-
lar donomino aid dag abidolor haqqinda arasdirmalar demok olar
ki, tam olaraq bitmomisdir. Bizo molum olan yazilarin bir gismini
belo qruplagdirmaq olar:

Tes yazih abidasi - Mongolustanda Tes ¢ayinin mansobinda
tapilmisdir. B.Y.Vladimirtsov 1915-ci ildo Mongolustanin simal-
gorbina sofori zamani Tes ¢ayinin vadisinds bir yazi tapmis vo
yazinin matnini kogiirmiisdiir, daha sonra 1976-c1 ilad S.Klastorni
vo S.Kargavbay torofindon yenidon kosf edilmisdir. Yazinin Uy-
gur xagani Moyon Cur donamina aid oldugu vo 750-ci ilds yazil-
dig1 geyd olunur. Yazi 22 sotirdon ibaratdir.

Sine Usu abidasi (Moyon Cur) - Uygur yazili abidolori igori-
sinda satir say1 baximdan an hacmlisi Sine Usu yazisidir. Yazil
abido Mongolustanin Sine Usu golii yaxinliginda tapilmis, 3 metr
80 sm uzunlugundadir. Abido Uygur xagani Moyon Curun do-
yiislari, galobalori vo Uygur xaganliginin qurulmas: haqqinda mo-
lumat veran bir gobir dasidir. G.J.Ramstedt torafindon 1909-cu il-
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do agkarlanmigdir. Abidanin 759-760-c1 illors aid oldugu bildiri-
lir.

Siici yazis1 — 11 sotrlik yaz1 1900-cii ildo Mongolustanda
G.J.Ramstedt torafindon tapilmisdir. Kohno tiirk olifbasi ilo yazi-
lan abidanin neganci asra aid olmasi daqiq bilinmass da tadgigat-
¢ilar Uygur xaganliginin sonlarinda qirgizlar torafindon 845-850-
ci illords ucaldildigini geyd edir.

Qara Balgasun abidasi - 3 dildo Tiirkca (Uygurca), Soqd va
Cin dilinds yazilan abide Uygur xaganliginin paytaxti Qara Bal-
gasun(Ordu-Baliq) saharindo 1889-cu ildo N.Y.Yadrintsev toro-
findon askarlanmigdir. Abidonin 824-834-cu illor arasinda ucal-
dildig1 vurgulanir. Cox sayda uygur xaganinin adi ¢okilon abido-
nin Cin dilindoki torcimasindo Bogii xaganin Mani dinin qabul
edilmasindan bahs olunur.

Hoytu Tamir abidalari - Orxon ¢aymin qollarindan biri olam
Hoytu Tamir sahilinds tapilan gayalar tizorinds qazilmis 10 qisa
yaziin Uygur xaganligi dénamins aid oldugu geyd olunur. Qaya
tizarinda yazilmis motnlor asason Runi, Uygur, Soqd, Mongol, Ti-
bet, Orab va s. olifbalar ilo yazilmisdir. Yazilar ilk dofo 1895-ci
ildo V.Radlov torafidon nosr olunmusdur. Qayanin miixtalif yer-
larinds Tiirk Runi olifabasilya yazilan 21 motn tapilmisdir.

Ulangom yazih abidasi — 1955-ci ildo Mongolustan arazisinin
Qarasu golii otrafinda tapilmisdir. Yazini ilk elmi nosri A.Serbark
torafindon hazirlanmisdir. P.Zieme vo A. Serbark Uygur harflori
ilo yazilmig Ulangom yazisiin Otiikon Uygur xaganlig dénami-
na aid oldugunu qgeyd edirlar.

Sevrey yazis1 — Mongolustanda tapilan Sevrey Yazisi ilk dafs
1948-ci ildo rus alim I. A. Efremov torafindon diqqeto catdiril-
misdir. 1969-cu ilds bura sofar edon S. Klastorni Sevrey yazilari-
nin iki dildo Soqd vo Runi slifbasi ilo yazildigini vurgulayir. Ya-
z1 Uygur xagan1 Bogii xaganin 762-ci ildo Cinin soharlorindaki
isyanlari yatirmasi vo ugurlu safari hagqindadir.

Tayrat(Terkin)abidasi - Abido 1969-70 ci illardo Mongolus-
tan orazisinds tapilmisdir. Uygur xagani Moyon Cur torafindon
753-cii ildo ucaldilmigdir. Abidods Goytiirk vo Uygur tarixi hag-
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gqinda moalumatlar verilir. Yaz1 tizarinds ilk todgigati M. Sinehu
(1975), S. Q. Klyastorni (1980), (1982) etmisdir. Yazilar1 Talat
Tekin ingilis va tiirk dillarinds nasr etdirmisdir.

Kar1 Cor Tigin abidasi — Uygur yazili abidolori ilo bagl as-
karlanan on sonuncu abids Cin arazisinds Xian goharindaki 2010-
ci ilds tapilan Kar1 Cor Tigin yazisidir. Kari Coy Tigin yazilarin-
da Orxon olifbasi ilo yazilmig 17 satirlik tiirk matni vardir. Bun-
dan basga, yazida Cin motnlori do 6z oksini tapmisdir. Bu yazinin
794-ci ilin may aymda Cinds bas vermis iisyan1 yatirmaga goalon
Otiiken Uygur Xaganlig1 ddvriiniin sahzadslorinden biri olan Kari
Cor Tiginin adina ucaldildig: bildirilir.

Qeyd edilon yazili abidalordon basga Il Qarabalgasun yazila-
r1;, Mongolustan oarazisinds tapilan Arhanan va Gurvaljin-Uul
abidasinin do Uygurlar dénamins aid edilmosi ilo bagh fikirlor
yiiksokdir.
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Biz miisalman 6lkasi olaraq ananalarimi-
za, dinimiza, madaniyyatimiza va tariximiza
¢ox baglyrq. Eyni zamanda, biz iimum-
basari dayarlori gabul edirik.

Mehriban Oliyeva

Miiasir diinyada votondas comiyyati demokratik inkisafin vo
comiyyatin rifahinin tamin olunmasinda asas rol oynayan bir sa-
hadir. Vatondas comiyyati fardlorin vo qruplarin bir araya galib
koniilli sokilda sosial, igtisadi vo modoni faaliyyatlor géstormasi
ticiin bir platformadir. Bu prosesds dini vo manavi dayarlarin rolu
da oldugca boyiikdiir. Xiisusilo, Islam hamrayliyi — yardimlasma,
barabarlik va sosial adalat prinsiplorine asaslanaraq votondas co-
miyyatinin qurulmasinda shamiyyatli tosira malikdir.

Votondas comiyyati, dovlot vo bazar sektorlarindan konarda
faaliyyot gostoron, insanlarin koniillii olaraq birlosdiyi vo comiy-
yatin timumi rifahin1 artirmaq mogsadini giiddiiyii toskilatlar vo
birliklordon ibarat bir sahadir. Bels ki, votondas comiyyati fordlo-
rin vo qruplarin hiiquglarini qorumag, sosial problemlors hall tap-
magq, ictimai royi formalasdirmaq vo sosial adaloti tomin etmok
istigamoatinds foaliyyat gostorir. Sosial tohfonin ohomiyyatini
dork edon bu birliklor miixtalif geyri-hokumat togkilatlari, xeyriy-
ya fondlari, koniillii gruplar vo miioyyan doyarlor strafinda topla-
san insanlardan ibaratdir. Ortaq doyar vo maraglar otrafinda com
olan bu comiyyatlorin asas funksiyalarina asagidakilart misal go-
tirmoak moagsadauygun olardi:
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1. Sosial adalatin tomin olunmasi — Comiyyatin hor bir iizvii-
niin hiiquglarindan xabardar olmasi, bu bilgilari inkisaf etdirmok
vo insanlarin hiiquqi, menavi rifahinin tomin olunmasi tigiin bu
yanasma 6nomli bir vasitadir.

2. lIctimai homroyliyin giiclondirilmasi — Votondas comiyyati
insanlarin bir-birino dostok gostardiyi, bir-birino ehtiyac duydugu
vo homroylik hissi ilo birlikdo harokot etdiyi birlikdir. Bels bir
koniillii hamraylik comiyyatin daha saglam va sabit bir qurulus
gazanmasina yardim edir.

3. Demokratik istirakin artirilmast — Votondas comiyyati
fordlari ictimai, madoni, monavi masalalords istirak etmoys tosviq
edir. Bu istirakgilig, comiyyatin idaroetmo prosesina gatilmasina
va dovlat organlarinin faaliyyatine nozarat etmosino imkan yara-
dir.

Votondas comiyyati ohalinin sahib oldugu miioyyon monavi,
sosial, ictimai doyarlar otrafinda koniillii birlogsmoys tosviq etdiyi
iclin comiyyatin zomin olaraq sahib oldugu doyarlor bu zaman
aktiv foaliyyoto kegir. Azorbaycan comiyyati miioyyan geosiyasi
miihitde oldugu {igiin, yoni ohalinin boyiik oksoriyyati islam dini-
nin niimayondasi olmasi sobobilo Islami doyarlorin do votondas
comiyyatinin formalasmasinda, inkisafinda, davamliliginda mii-
oyyan tasiri labtiddiir.

Beloliklo, islam homrayliyi, fordlorin va qruplarim bir araya go-
lorak bir-birina dostok oldugu, yardimlasdigi vo adalat prinsiplori-
nd riayat etdiyi doyarlor toplumudur. Bu birlik anlayisi, comiyyo-
tin saglam sokilds inkisafi tigiin vacib olan monavi va sosial do-
yorlari 6ziinda com etmokdadir. islamda yardimlasma vo hamroy-
lik hom fardi, ham da ictimai masuliyyat kimi qabul edilir. Qura-
ni-Karimdas bu barads bir ¢ox ayalor vardir:

- “Haminiz Allahin ipindon moéhkom yapisin, pargalanma-
yin...” (Ali-Imran, 103). (1) Bu ayads vurgulanan birlik vo hom-
roylik vatondas comiyyatinds do forgli insanlarin bir araya gole-
rok ortaq maraglar otrafinda birlogsmosi {igiin osas prinsipdir. Vo
ortaq maraglara togviq edon bu ays saglam comiyyatin tominati-
dir.
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- “Allah yolunda (xarclomakdo) bir-birinizls yarigin...” (Bagoe-
ra, 148). (1) Bu ays, yardimlasma va soSial dostoyin shamiyyatini
gdstorarok Islam homroyliyinin osas aspektlorinden biri olan yar-
dimlagsma prinsipinin vatondas comiyyatinds do vacib rol oynadi-
gin1 bildirir, ¢linki vatondas comiyyati sosial destoklo méhkomloe-
nir. Votondas comiyyatinin fordlorini vahid bir ideya otrafinda
birlasdiron bu asas prinsip, insanlarin qarsiliql olaraq faydali foa-
liyyatlora yonalmasini vo imumi rifah ti¢lin bir-birino dastok ol-
masi1 tomin edir. "Xeyirdo yaris" ifadosi, Islam dininin oxlagi
dayarlari arasinda miithiim bir yer tutan, insanlarin bir-birina ko-
mok etmaya, sosial adalati toamin etmaya, xeyir islor géormoya tos-
viq edon bir anlayisdir. Bu prinsip, comiyyatin inkisafi, insanlarin
bir-birino dostok olmast vo sosial mosuliyyst hissinin artiriimasi
tictin vacibdir.

- “Onlarin mallarinda dilonginin vo yoxsulun haqqi vardir”
(Zariyat, 19). (1) Bu aya comiyyatin zoaif tobagolorine dastok ol-
magin vo onlarin ehtiyaclarini qarsilamagimn vacibliyini vurgula-
yir. Votondas comiyyatinds bu ciir sosial yardim mexanizmlari
comiyyatin hor bir {izviiniin rifahin1 tamin etmoys kémok edir. Ic-
timai odalotin barpasi, comiyyatds togokkiir kimi monovi dayarin
inkisafin1 tomin edan bu aya, veranin vers bildiyi {igiin, alinan da
diggat vo sevgi vo doyar duygularinin yasayib hor kosin ictimai
rifahinin yollarina isiq salir.

Islam homroyliyi, yalniz fordi deyil, hom do ictimai odalatin
tomin edilmosina ydnalmisdir. islamin monavi doyarlori, votondas
comiyyatinin osas funksiyalarin1 hayata kegirmok ticlin tomal
prinsiplordon biri Kimi ¢ixis edir. Bu doyarlor Quranda bels tos-
diglenir: “Allah sizo amanatlori sahiblarine qaytarmaginizi vs in-
sanlar arasinda hokm edarkon adalstli olmaginizi amr edir” (Nisa,
58). (1) Bu ays, insanlara garsi1 adalotli davranmagin vacibliyini
vurgulayir ki, bu da votondas comiyyatinin asas moagsadlarindon
biridir.

Islam homroyliyi votondas comiyyatinin qurulmas: va inkisafi
iclin mithiim bir giicdiir. Yardimlagma, barabarlik vo adalat kimi
doyorlor, hom votondas comiyyati, hom do Islam hamroyliyinin
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osasini taskil edir. Islam homrayliyi, fordlorin bir araya golmosina
vo comiyyatdo homroylik vo garsilighi inamin inkisafina komok
edir. Votondas comiyyatinin qurulmasinda va inkisafinda islam
homrayliyinin doayarlorindon faydalanmaq, yalniz miisolman co-
miyyatlarinin deyil, biitovliikds insanligin rifahina xidmat edir.

Insanin vo insanligin rifahi {iciin on énomli mathumlardan biri
masuliyyat hissidir. Mohz masuliyyat duygusu ham votondas co-
miyyatinin quruculugu istigamotinds, hom do islam homroyliyi-
nin miivaffaqiyyati adina an vacib elementdir.

Mosuliyyat anlayisi islam hamroyliyinin osasinda duran on
miithiim doyarlordon biridir. Masuliyyat fordin yalniz 6ziine garst
deyil, eyni zamanda ailasina, comiyyatina vo biitiin insanliga qar-
s1 da dasidig1 bir vozifadir. Islam homroyliyi insanlar1 bir-birina
garsiliglt sevgi, gqaygi vo dastok gdstormays togviq edir vo burada
masuliyyatin 6nomi danilmazdir.

Islamda mosuliyyat fordi, ailovi va ictimai saviyyalards bir vo-
zifs olaraq toqdim edilir. Hor bir miisolman, comiyyatdoki digor
insanlarin hiiquglarini va rifahini tomin etmoakdo mosuliyyot dasi-
yir vo bu, hamroyliyin formalagmasina giiclii tokan verir. Masu-
liyyatin Islam homroyliyindoki ohomiyyatini Qurani-Korim vo
Peygamborimizin hadislarinds do gora bilarik.

Notico olarag, mosuliyyat anlayisi islam homroyliyinds, eloco
do vatandas comiyyati quruculugunda 6nomli bir yer tutur. Masu-
liyyotli fordlor ham 6zlari, hom do basqgalar ii¢iin xeyirli vo do-
yarlidir. Onlar comiyyatdoki digor insanlarin rifahini tomin et-
moak, ehtiyaclarin1 garsilamaq vo adalstli olmaq tiglin galisir. Bu
iso Islam hamroyliyinin osasii toskil edir vo comiyyatin bir arada
dayanmasina, garsiliqlt inamin va giivanin artmasina sabab olur.
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Dayar formalasdiran va sosial cohatdon méhkomlondirici insti-
tutlar kimi faaliyyst gostoron dini qurumlar 6lkonin sosial tohli-
kasizliyinin tomin edilmasinds miihiim amillordir. Dovlatin milli
tohliikasizliyinin dini komponenti dedikdo millatin dini hoyatinin
elo vaziyyatini basa diismok lazimdir ki, o, miioyyan sortlor daxi-
linda, dovlatin milli maraglarina, comiyyatin sabit inkisafina vo
vatondaslarin zoruri hiiquq vo azadliglarinin hayata kegirilmasino
tohliiks yarada bilor.

Bu, miioyyon bir comiyyatin (saxslorin, dindarlar gruplarinin,
dovlatin) hoyati monavi va dini manafelarinin daxili tohdidlorden
vo konar miidaxilolordon qorunmasi vaziyyatini tomin edon icti-
mai-siyasi todbirlor sistemidir. Dovlatin sosial tohliikasizliyinin
moanavi va dini komponentinin asas obyektlorino asagidakilar da-
xildir: 6lks vatondaslari, onlarin manavi va dini hiiquq va azadlig-
lar1; dini qurumlar va onlar arasindaki slagalor; dévlat, onun mil-
li-madoni 6ztinoamaxsuslugu, mistaqilliyi vo arazi biitovliiyii.

Dini tohliikesizlik horbi, siyasi, igtisadi, monavi, ekoloji va so-
sial tohliikasizlik ilo yanasi, milli tohliikesizliyin mithiim torkib
hissasidir. Dini tohliikasizlik, bizim noqteyi-nazarimizdon, vaton-
daslarin stiuruna, psixikasina vo davranisina psevdodini togkilat-
larin dagidici tosirindon qorunmasi, habels 6lka daxilinds tarixon
formalasmis ananavi dini sistemin qorunmasi kimi basa diisiilmo-
lidir. Dini tohliikasizlik birbasa dini diinyagoriis ilo baglidir.
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Buna gora do din insan hoayatinin asas ideoloji sahasi olaraq,
miioyyan bir comiyyatin manavi doyarlori vo ananalari sisteming
tosir gostorir. Monovi-ideoloji bosluq sabobinden SSRi-nin dagil-
masi ilo baslayan totalitar vo psevdodini adlanan torigatlorin ak-
tivlogmasi milli kKimliyin mohv edilmasi istigamatinda, goxmillatli
va ¢oxkonfessiyali 6lkamizin monolit mahiyystinin méhkomlon-
masing, tarixon movcud tolerant miihitino boyiik ziyan vurdu va
tosir gostordi. Umumiyyotlo bu dini ekstremist toskilatlar miioy-
yan geosiyasi magsadlara nail 0lmaq ti¢lin an algatan vo magbul
vasitalordon biridir vo yuxarida geyd etdiyimiz Kimi, oanonoavi dini
va sosial sistemlori mohv etmoys yonalib.

Homin toskilatlar ohalinin asas hissasinin formalasmamis dini
diinyagoriisiine miixtalif resurslardan (KiV, TV, sosial media vo
s.) tohrif olunmus dini ideologiyanin informasiya virusunu daxil
edir. Noticada hoqiqi dini-konstruktiv biliyin askikliyi vo catis-
mazlig1 yoluxmus dagidict ideologiya ilo kompensasiya olunur vo
yeni gobul edilonlarin davranisinda miayyanedici amils g¢evrilir
Ki, onlar da 6z novbasinda eyni yeni dini talimin yayicilarina vo
xidmatgiloring gevrilirlar. Ikitorafli garsidurmada bir torof digari-
nin isindoki boslugdan tokco ohali arasinda deyil, hom do dini
masalolords din xadimlarinin 6zlori arasinda savadsizliq soklinda
istifado edir.

Agi181, dinlo bagli ekstremizmin hanst sarhoddon konara ¢ixdi-
gin1 dagigliklo ¢okmok ¢ox ¢otindir. Ictimai-siyasi hadiso kimi
ekstremizmi doguran dindarligin hamin tozahiirlorini miioyyon et-
mok iso daha ¢atindir. Sonuncu biitévlikkde comiyyat vo onun si-
yasi institutlar1 noqteyi-nazarindan problemlidir, lakin dindaxili
(konfessiyadaxili) noqteyi-nozardon, yani ilahiyyat vo dini toasi-
satlarin todrisi baximmdan daha problemlidir. Lakin diinysvilik-
don sonraki vaziyyatin spesifikliyi ondan ibaratdir ki, istor biitov-
liikda comiyyat, istarsa da dini icmalar bir-birini sixigdirmir, aksi-
na, Ust-iisto diislir vo bir-birino niifuz edir. Miivafiq olaraqg, bu
giin dinin rolunu va funksiyasini anlamaq ii¢iin bu ictimai forma-
siyalar1 hom bir-birindon ayirmaq, hom dos onlar1 miiqayiss etmok
lazimdir.
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Dovlat manavi va dini sahads sosial tohliikasizliyin asas sub-
yekti kimi, dini qurumlarla birlikde xalqin monavi birliyini, co-
miyyatin miitoraqqi inkisafinin sabitliyini vo dinamizmini tomin
etmoys hesablanmis moagsoadyodnlii siyasat hoyata kegirir. Bu isti-
gamotdo dovlat siyasatinin naticasi monavi va dini sahado milli
maraglarin hoyata kegirilmoasi olmalidir: 6lkonin suverenliyinin
vo miistaqilliyinin méhkomlondirilmasi, humanitar proseslarin
dovlat tarafindon samarali vo sosialyoniimlii idars olunmast, ifada
azadligi vo dini maraglarin reallasdiriimasi, fordlorin vo dindar
gruplarinin faaliyyatinds 6zlinii géstoran miinagisalarin konstruk-
tiv holli. Sosial tohliikasizliyin on miihiim amillori ciddi sokildo
gorunmalidir:

-dindaxili sabitlik (mazhoblar vo konfessiyalararasi harmoniya
- dini miinagisalori geyri-zoraki iisullarla hall etmak bacarig);

-xarici dini sabitlik (6lkanin beynolxalq niifuzunun méhkom-
londirilmasi, milli-madoni 6ziinomoxsuslugunun va miistaqilliyi-
nin gorunub saxlaniimasi);

-ayri-ayr1 saxslorin vo dindar gruplarin dini ehtiyaclarinin, ifa-
do va din azadliginin tam 6danilmasi;

-dovlatin ictimai-siyasi vo monoavi inkisafi, o ciimlodon 6lko-
nin monavi vo dini tohliikasizliyinin tomin edilmasi sahoasindo
asasli strategiyanin moéveudlugu.

Dinin inkisafini, onun etnik grupla, millatlo qarsiligl alagasini
nozoro alaraq biz “etno vo milli-konfessional proseslor” terminin-
don istifads edirik. Bu, miioyyan bir comiyyatin etnik, milli hoya-
tinda bas veron, dini amillorlo olagali hadisolorin macmusudur.
Onlar etnosun vo millatin gliclonmasine vo méhkomlonmasine vo
yaxud oksinag - etnik vo ya milli tacrids, digar etnik gruplarla bir-
losmoaya va ya onlarla gorarlagsmis sarhadlorin ayrilmasina gatirib
¢ixara bilar.

Etnosun vo ya millatin konkret dinlo six birlogsmasi naticasindo
“etno vo milli-konfessional birlik” yaranir. Onun monsayi ibtidai
gabilalordan, tayfalardan, millatlordon tutmus miiasir inkisaf et-
mis Olkoloro godor miixtolif tarixi tipli insan icmalar1 asasinda
dinlorin movecudlugu ilo baglidir. Bu prosesds olagoalorin forma-
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lasmast naticasinds etnik vo ya milli iinsiirlorin konfessionallas-
masi, dinin, xiisuson do onun kultunun etnik rong almasi zamani
etnik-konfessional vo ya milli-konfessional icmalara ¢evrilmasi
bas verir. Miioyyan etnik grupun miihacirlari arasinda etno-kon-
fessional birlik formalasa bilor vo bu, onlara 6z etnik kimliyini
goruyub saxlamagda komaok edaor.

Millatin méhkomlonmasine yonalmis sosial tohliikasizlik siya-
sotinin hoyata kegirilmoasi kontekstinds biz dini miinasibatlorin
konflikt faktorlarini nazars almaliyiq - bu, obyektiv vo subyektiv
ilkin sortlori olan dini zominds miinagisalora sobab olan amillarin
macmusudur. Dovlot-din miinasibatlorinds ciddi problem dini
sferanin hoddindon artiq siyasilosmasidir, miioyyan siyasi qiivve-
lar dini qurumlardan 6z soxsi, ¢ox vaxt mohdud partiya maraqla-
rina ¢atmagq li¢giin istifads etmoys ¢alisirlar.

Dini toskilatlar bu igsds kifayot qodor faal istirak edirlor. Onlar
¢ox vaxt miloyyon siyasi qlivvalori monfi omallora tohrik edirlar.
Dini qurumlar camiyyatin konsolidasiyasina t6hfo vermolidirlar.
Dovlat, siyasi kampaniyalarin naticalaring tosir vasitasi kimi dini
sferanin siyasilosdirilmasini gadagan etmoklo, dini qurumlarin in-
Kisafi, onlarin comiyyotdo miisbot monovi doyarlorin tosdigi vo
xeyriyyagilik foaliyyati tigiin alverisli sorait yaratmalidir.

Qeyd edak ki, 1971-ci ildo Baki sohorinds Ulu Ondor Heydor
Oliyevin togabbiisii vo uzaqgoranliyi ilo Comsid Naxgivanski adi-
na horbi liseyin yaradilmasi miistoqilliyimizin vo golocayimizin
garant1 rolunda neca vacib bir addim idiso, Prezident Ilham Bli-
yev torafindon Azorbaycan Ilahiyyat Institunun yaradilmas: da
hamin strateji yolun davamidir. Biz miistaqilliyimizs baslayan an-
dan miihariba il tizlosdik vo milli harbi kadrlarin 6lkoays neco va-
cib oldugunu hamin illards dork etdik.

Hazirda dini icmalarin vo tasisatlarin yenidon toskilatlanmasi
ilo bagl aparilan islahatlar vo on asas da bizim dini sferada 6z
milli kadrlarimizin olmasi sosial milli tohlukasizliyimizin garanti-
dir. Xiisuson doa, son dovrlords malik oldugumuz milli-manavi ds-
yarlora yonalmis ideoloji hiicumlarin qarsisinda bu masalo 6z ak-
tualligini gostarir. Dini tohsil artiq 6lkanin akademik tohsil moka-
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nina daxil olub. O, dini sosiallasmanin doyar asasi, hamginin sosi-
al sifarisin formalasmasinda vo onun hoyata kegirilmasinin ton-
zimlonmasinds istirak edir. Dindon siyasi magsadlor naminag isti-
fado, fanatizms siiriiklomoays cohdlor, miixtalif icmalar altinda ra-
dikal vo ekstremist meyillor comiyyat, xiisuson do gonclarimiz
tictin hamisa narahatliq doguran hallardir.

Biz bunu yaxim ke¢misda Suriya, Iraq vo Ofganistanda bas ve-
ron, mixtalif 6lkalor torafindon dastoklonan terror¢u qruplar ara-
sida gedan silahli qarsidurmalara calb edilmis 6lko vatondaslari-
nin taleyindo gordiik. Osason xaricdon doastoklonorok 6lko daxili-
na istigamatlonan bu neqativ cohdlor monavi cohatdon saglam dii-
stinconi korlamaga, vatondas homrayliyini pozmaga, xalqin tarixi
onanalaring, milli monavi dayarlars zarba vurmaga hadoflonib.

Bu kontekstds Prezident Ilham Oliyevin dinin comiyyat hoya-
tindaki rolu ilo bagl dediklori har zaman digqotds saxlaniimali-
dir: “Dinin comiyyat hayatinda, xi{isuson do gonclorin monavi-ox-
laqi torbiyasinds yeri va rolu diizgiin istigamatlondirilmali, miito-
roqqi islami doyarlorin tabligi miiasir talablar saviyyasinds aparil-
mali, dindon siyasi mogsadlor iigiin istifadoys yol verilmomali-
dir”.
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ELMi-MODONI VO BODIil iRSiMiZ

f-e.d, dosent Israfilov Mahir Mansur oglu
Baki Diviat Universiteti Sarqsiinashq fakiiltasi
Islamsiinashq Elmi Taodqiqat Markazi

Zongin tarixi, monavi irsi olan azorbaycan tiirklorinin biitiin
dovrlords diinyada tanman ¢oxlu zoka sahiblori olmusdur. Bazon
haqli olaraq asri do onlarin adlar1 ilo adlandirirlar. XII asri Niza-
mi, XV osri Fuzuli, XVI asri Nosimi adlandirirlar. XX oasri da
L.Liitviizads, Y.Mommodsliyev, Uzeyir Haciboyli, F.Omirov,
S.Vurgun va digar elm va sonat korifeylori adlandirsaq, sohv et-
morik. Fizuli demiskon, “Seyr eyls mokani-tamakam”. Boyiik
sairimiz B.Vahabzado do, gozol demisdir: “Insan va kainat gar-
si-qarsiya dayandig kimi, bu giin Fiizuli sanati, Fiizuli ecaz-
karhg: da, bizim garsimizda bir sual kimi dayanmisdir”. Bu
fikirdan beloa natica gixarmag olar ki, insan kainatin sirlorina yiya-
londiyi Kimi, bir do elm vo sonat sahasinds xidmatlori olan intel-
lekt sahiblorimizin xidmatini otrafli 6yronmaoklo, real giymat ver-
moliyik.

Aydindir ki, elmini badii-madani irsini bilmayan, diizgiin aras-
dirmayan adam torpaginin, dilinin do dayarini giymatlondira bil-
moaz vo manliyini da itira bilor. Ana vaton, ana torpag Xalqin mad-
di-monavi sarvatidir, bu sarvati qorumasa, golocok nasillors kegir-
moaso yaddasi daslasa bilor.

“Dada Qorqud”, “Koroglu”, “Asiq Qarib”, “9sli vo Koram”
kimi maragl dastanlari, Istif, irsi kimi bayatilari, diinya sohratli
musiqgi xadimlari, diinyant heyrato gotiron mugam sonati olan bu
xalqin tofokkiiriinds ham intellektual, ham do emosional program
daha giicliidiir. Manca, insanlarin badii vo miitofokkir tipino man-
sub olmalarinin saboabini do bu programlarin giiciinds olar.

Golin, M.K.Atatiirkiin belo bir kolamini yaddan ¢ixarmayaqg:
“Kec¢mising yiya durmayan xalqin galacayi da olmaz”.

Son vaxtlarda moaddahliq yedokds getmok hallar1 ilo yanasi ta-
riximizi vo tarixi soxsiyyatlorimizin xidmaotini tohrik edon man-
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qurtlara da rast golirik. Siibhasiz ki, bu ciir tiplari alim, ziyali ad-
landirmaqg olmaz. “Alim hagiqgati axtarmahdir, onu 6z arzula-
rindan va ya miinasibatlaorindan iistiin tutmahdir” (N.Cerni-
sevski)

“Aslan dorisi catmayan yers tiilkii dorisinden yamaq vuran”
min sifatli tongidgilor hagigatin sasini do dinlomolidor. Qadim va
zongin madaniyyati elmi vo maddi-madani abidasi olan bu xalqin
diinya sohratli ¢oxlu alim va sonatkarlar1 olmusdur. Bir onlardan
bir gisminin ancaq adlarini ¢oko bilarik Moakki Bardoayi (IX asr),
©hmad Mirzo (IX-X osr), ©bubokr Bardoyi, Omar Ordabili, Ov-
hadi Maragali (X asr), ©buvalid Darbandi, Seyx Mohammad Oli
Sirvani (X-XI asr), Obiilgasim Zancani (XI osr), Foloki Sirvani
(XT asr), Zakariyya al-Qazvini (1203-1283), Obdiilrasid Bakuvi,
Seyid Yahya Bakuvi, M.Isgondor, M.Oli Sirvani, N.Tusi, A.Baki-
xanov (1794-1876), ismayilbay Qutgasinli (1806-1869), “Mari-
fatlorin kosfi” asari ilo Rusiyada, Hindistanda, Cindo, ingiltorado
va digar 6lkalards taninmis boyiik cografsiinas alim Haci Zeyna-
labdin Sirvani vo s.

Toassiif ki, diinya sohratli bu ciir alimlorimizin todgigatlarini
halo do dorindon dyranmomisik. Manlik stiuru zoif inkisaf etmis
maddah tadgigatgilarimiz bu xalqin tarixini saxtalasdirmagla hara
getmok istayirlor?

Qisaca demok olar ki, bu xalqin inkisafinda mistoqil milli
dovlatgilik ononasinin tosokkiiliinda Sah Ismayil da, Cavad xanin
da, Fotoli xanin da, N.Norimanovun da, M.C.Bagirovun da,
Y.Mustafayevin do miioyyon xidmotlori vardir ki, bu foaliyyati
inkar etmok vicdansizliqdir.

Xalqinin elmi-madoni irsini dorindon aragdiran vicdanl tarix-
cilor yaxst bilirlor ki, XII-ci yiizilliyi hagl olaraq “qizil asr” ad-
landirirlar. Cilinki bu dévrde Azorbaycan madoniyyatinin yiiksok
inkisaf moarhoalasino ¢atmigdir. Maraq ti¢tin iki niimuna gatirmok
olar. 1. Diinyada bonzori olmayan Momiino Xatun Tiirbasi; 2.
N.Goancavinin monumental poemalari. Akademik Bertus Nizami-
nin yaradiciligi ilo, tanis oldugdan sonra, yazirdi ki, diinyanin bii-
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tiin sair vo miitofokKirlarini bir siraya diizsok, Nizami birinci yer-
do durur.

Yuxarida adlarini ¢okdiyim zoka sahiblorinin yaradiciliq nii-
munalori vo azorbaycan modoniyyatinin vo adabiyyatinin “qizil
asri” intibah dovrii olmasaydi, giiclii yaradiciliq potensiali kon-
septual elmi mogalsleri, todgiqat osarlori olan Aida Imanquliye-
va, Vasim Mommaodoliyev, Z.Biinyadov, Dada Qorqud, “Qo-
dim yunan odabiyyati” vo bu kimi maraqli todgiqat osorlori yaz-
mis Y.Sultanli kimi professorlarin adlarini foxrlo ¢okmak olar.
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el AN

3HAYEHWE BOCTOKA B PABBUTUH MUPOBOM JIN-
TEPATYPbBI
3navenue BocToka B pa3BUTHHM MUPOBOii JIUTEPATYPHI
baobaee Inveun Anusp oznvi
Dakynvmem 6ocmokosedeHus, kageopa apadckoil gunonozuu
Hayyunwtii compyonuk Hayuno-uccnedosamenvckozo
UEHmMPa ucaamMcKux uccied08anuil,
0okmop ¢hunocoguu no gunocogpuu
Caghapoea Cadouna Hckanoep Koi3ol
Compyonuxk Hayuno-uccnedosamenvbckozo uenmpa
ucnamckux uccnedosanuit BI'Y

Boctok — 3T0 Havyasio UCTOpUU U TIEpBasi POJMHA BCErO YeENO-
BeuecTBa. Bocxon Comnma Ha BocToke, mocinanue B 3TH 3€MIIH
MIPOPOKOB U CBAIIEHHBIX KHUT — 3TO TOXE MposiBiieHue boxbero
napa u mo6su k Boctoky. Uctoputo cozman BocTok, a He ncro-
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pus BOCTOK, B KAKOM-TO CMBICJIE, €CIM MbI TaK CKa)€EM, 4TO HC-
TOpUs BOCTOYHAs, TO HE owmubeMca. VIMEHHO MO3TOMY HEBO3-
MOY@XHO UTHOPUPOBATH UAEK0 O TOM, YTO CYIIHOCTh BoOcCTOKa Jie-
JKUT B OCHOBE MHOTHMX BOIIPOCOB, KAaCalOIIMXCS YelloBeKa U 00-
miecTBa. 3amaJHblil KyJIbTypHBIH MOJIIOC, C(HOPMUPOBABIIMICS B
Oojiee MO3AHME MEPUOMABI Pa3BUTUS HCTOPUM, YTBEPIMJICS, Kak
CHCTEMAa B CBOEH CYIIHOCTH, OH BPEMS OT BPEMEHHU IPOSIBIISLI
BOCTOYHBIN yX, TEH/ICHIIUU COUYBCTBUSA U JIyXOBHOM MOTpeOHO-
CTH.

DneMeHThl BOCTOYHOH JI00BM B MpoU3BeACHUAX bainb3aka,
I'ere, BosnbTepa, Pycco, MonTeckwe, Tomcroro, Ilymkuna, Ece-
HUHA U IPYTUX, HA CAMOM JeJie SABJISIIOTCS MPU3HAKOM BOCTOUYHOMU
MPUBA3AHHOCTH. 3aMETHO, YTO BJIUSIHHE BOCTOYHOTO JyXa, CKPbI-
TO€ B YEJIOBEUECKOW MAMATH HA MPOTSHKEHUM THICAYENETHH M
CKpBITOE, B CYIIIHOCTH, CIEAYIOLIECH CTYNEHU ITYXOBHOCTH, HE3a-
BUCUMO OT ()OPMBI PA3BUTHUS, MOKET MPOSBUTHCS B TOW WM UHOM
dopme. Henb3s orpunate, 4to TpagunmoHain3M «BocToka cBo-
UM JIMKYIOIIUM JyXOM MOJCTETHYBIIUN Hadano ucropum» (Ie-
reNib) SIBJSIETCS MOJUTUKO-DKOHOMUYECKUM M KYJIbTYpHBIM (yH-
JTaMEHTOM HOBOW Mozenu mupa. Ho cymnocts Boctoka — 310
CKOpee IMOKa3aTesb JyXOBHO-HPABCTBEHHBIX Ka4€CTB, U ATOT IO-
Ka3arellb OTJIMYAETCS CBOMM BO3JCHCTBUEM Ha YEJIOBEKA, Ha
YPOBHE JTUTEPATYPHO-XYA0KECTBEHHOW MBICIIM U UMEET 0co00e
3HaYECHHUE.

B ucropuu uenoBedeckoi KyJIbTypbl 00pa3iibl BOCTOUHOM JIH-
TepaTyphbl U KYJIbTYpHI, 3aHIIA 0CO00€ MECTO U OCTABHIIU HEU3-
rinaguMeli ciiesl. Hy’)kHO OTMETUTh, 4TO pOJib BOCTOYHOM JIUTEpA-
Typbl B PACIIUPEHUH U OOOTAIIEHWU COKPOBUIIHUIIBI MUPOBOMH
JUTEpaTyphl HE3AMEHUMA.

Jlerenapl 1 MU(BI MHOTOBEKOBOTO U aHTHMYHOTO BocToka Ha
MPOTSYKEHUH THICAYETIETUI TOBIUSIIA HA Pa3BUTHE JTUTEPATYPHO-
0 MBIIUICHHUS HE TOJBKO BOCTOYHOW JIMTEPATyphl, HO M 3araj-
HOM. B Xyno’kecTBEHHBIX Marepuaiax, c(HOpMHpOBaBUIMXCA B
npesHeMm Basunone, Aszepbaiimkane, HMpane, Erunte, WMuauu,
ApaBuu U Jp. HET COMHEHHS, YTO CYHIECTBYET OOLIHOCTh BOOO-

64



paKEeHUS ¥ MHUPOBO33PEHUS, OHHU TPOSBISUIMCH B BBICOKOH (hop-
Mme. Tounee roBopsi, HECMOTPS Ha TO, YTO MOTYILECTBEHHBIE IH-
caTeiu, MPEACTABIISIBIINE pa3Hble HAIMM M BCTYIUBILIHUE B BO-
CTOYHYIO JIUTEPATYPHYIO IIKONY, CTAHOBWJIUCH OJHUMHU U3 TIO-
cienoBarened OJHOM M TOM ke MKOibL. [lo3TOMYy XymOKHUKH
TypeuKoro, apabCKoro, MHIUNCKOT0, NEPCUICKOro, apraHcKoro,
TQ/KUKCKOTO M JPYIHX HApOAOB, OCTAaBUBIIME Ooraroe JMTEpa-
TypHOE Hacyeaue, 000raTuin 30J0To (HOHA BOCTOYHOMN JIUTEpa-
TYpHI B 1IETIOM U C(OPMHUPOBAITA HOBBIN JINTEPATYPHBIN MHUP.

BocTtounas nutepaTypa — HMCKYCCTBO, OTIMYAIOIIEECs HETO-
BTOPUMBIM TOSTUYECKUM CTUJIEM, 0CO00# adOpPUCTHUYHOCTHIO,
cBoeoOpasHoi pupMoBKoi. Bo3aeiictBue BocToka Ha 3amaaHyro
JUTEPATYPHYIO TPATUIIUIO SIBISIETCS BAYKHBIM aCIIEKTOM UCTOPHH
JIUTEepaTypbl. ITOT OOMEH KYIbTYPHBIMU IIEHHOCTSIMU U HCSIMH,
CIIOCOOCTBOBAJI OOTATCTBY M Pa3HOOOpA3UIO 3alagHON JIHTEPaTy-
pbl, 000TaTUB €e HOBBIMU T€MaMHU, >KaHpaMH M CUMBOJamH. Bo-
CTOK M 3amaj| MpoJI0JKAIOT B3aUMHO BJIOXHOBIJIATH APYT JIpYra,
MOIYEpKHUBas 3HAaYCHHE KYIbTYPHOrO OOMEHa U pa3HoOoOpa3us B
MUpE JIUTEPATyPHI.

[TepeBoa BOCTOUHBIX TEKCTOB, TaKUX Kak apabCKue, Mepcu/-
CKHE M WHAUICKHUE MPOU3BEICHUS, B €BPOTICHCKUE SI3bIKHU, SIBJIS-
eTcsl OIHUM M3 Hambosee SIpKUX MposiBICHUI BiIusHUsA BocToka
Ha 3amaJHyo JuTeparypy. PaboTel BenTuKuX apaOCKUX U MEPCHUI-
CKHX TOJTOB, Takux, kak Pymu n Xadus, cranu M3BECTHBIMH U
BocTpeOoBaHHBIMU B EBporme, Omarogapsi CBOMM BBICKa3bIBAHUS-
MU [IEpEBOAAM.

Bnnaane BocToka Ha 3amagHyro JUTEpaTypy OKa3ajlo 3HA4YU-
TEJIbHOE BO3JEHCTBUE HA Pa3BUTHE JIMTEPATYPHBIX CTHIIEH, MO-
TUBOB M pudmMoBoK. OHO 00OTATUIIO JIUTEPATYpPy HOBBIMH HJICSI-
MU, QHIOCO(PCKUMHU KOHIICTIUSAMU U XYA0KECTBEHHBIMHU TIpHE-
MaMH, CJIeaB JUTEPATYPHOE HCKYCCTBO Oosiee pa3HOOOpa3HBIM U
IyOOKUM. DTOT 0OMEH KYIbTYPHBIMH IIEHHOCTSIMHU TIO CEeHl JIeHb
MPOJO/KAET BIOXHOBIIATH UM 00Oramarh MUPOBYIO JINTEPATYPY,
MOTYEPKHUBAsi, BAXXHOCTh KYIBTYpPHOTO Pa3HOOOpasusi U B3aUMO-
MMOHUMaHHUS B COBPEMEHHOM MHPE.

65



JUTEPATYPA

1. Terens I'B.®. Jlexknuun no ¢unocodpuu wmcropuu. CII6.: Hayxa,
2000, C.480.

2. Jlxanan an-Jun Pymu. CokpoBuiia BocnomuHanus. M.: Pusnern-
BeO, 2010.

3. Xa¢wus Hlupazu. I'azenn. M.: «Academia», 1935.

4, Mawmapaamsmmm M. K. Jlekmun mo antuaaoit pumocopun. M.: As-
Oyka-Attukyc. 2023. 304 c.

AZORBAYCANDA MULTIKULTURAL, TOLERANT
DOYORLORIN TARIXi HAQQINDA QISA XULASO

Babayev Oli Mirza oglu

Baki Doviat Universiteti. Sarqsiinashq fakiiltasi
Islamsiinashq Elmi Tadgiqgat Markazinin elmi iscisi
ali76é@bk.ru

"Dovlat, 6lka na gadar ¢ox xalgi
birlagdirsa, bir o qador zangin olur,
¢linki onlarin har biri... iimumdiinya
madaniyyatina va sivilizasiyasina 6z
tohfasini verir”.

Heydar Oliyev

Azorbaycan yerlosdiyi cografi movgeyo goro hor zaman miix-
tolif moadoniyyatlorin govusdugu yer kimi taninib. Madoniyyatlo-
rin bir dam altinda bir-biri ilo xos miinasibatdo olmasinin asas so-
babkar tobii ki Azorbaycanda olan dovlot idaroetmasi vo xalqimi-
zin diislinca torzi olmusdur. Ta gadimdon Azarbaycan multikulti-
ralizmin 6ziinii biruzo verdiyi asas mokanlardan olmusdur. Bir
¢ox siyasi, madoni hadisalorin coroyan etdiyi bu torpaqda yasa-
yanlar da gadim dovrlordon bu yana digor madoniyyatdon, millat-
don, dindan olan insanlara gars1 hadsiz tolerant miinasibot gostor-
mis vo onlara gars1 hor zaman hérmat gostormislor.

66


mailto:ali76@bk.ru

Toassiif ki, xalqumizin tolerant olmas: diger xalglarin da tole-
rant olduglar1 anlamina galmir. Bunu bir gqodor gec anlasaq da,
milli madoniyyato olan hormatimizi saxlaya bilmisik. Tesadiifi
deyil ki, Azarbaycanda holo do ermani Kilsalori galir. Ermoni van-
dalizminin naticasi kimi Qarabagda dagidilan onlarla abidomiz,
sonat asarimiz, muzeyimiz olmasina baxmayaraq Azorbaycan
xalq1 olaraq biitiin diinyaya tolerant madoniyyat niimunasi olmu-
suq. Biitiin bunlar1 sadalayarkon Haci Zeynalabdin Tagiyevin
sayi ilo Bakida “Miiqaddas qadinlar” kilsasinin tikilmasini, yeni
katolik kostyolunu vo bundan sonra halo xeyli miiddat faaliyyot
gostaracayi planlasdirilan sinagoqun tomirini yaddan ¢ixarmaq
diizgiin olmazdi.

Atagparastlorin ibadati {igiin nazards tutulmus Atesgahin qo-
runub saxlanilmasi, Bakida holo do foaliyyat gostoron bir gox
forgli-forqli monsablor vo dinlar {igiin nozaords tutulmus obyekt-
larin gorunub saxlanmasi, zaman-zaman onlara vergi giizostlori-
nin edilmasi, rekonstruksiya vo restavrasiyalarinin aparilmasi
Azorbaycanda multikultural doyerlorin avvaldon var oldugunu
vo holo do davam elomasinin gostoriciloridir. Azorbaycanda
multikulturalizm, tolerantliq vo dini doziimliliiyin dovlot siya-
sati saviyyasinds inkisaf etdirilmasinin asaslarini 6lkanin gadim
dovlatcilik tarixi vo bu anonalorin inkisafi toskil edir.

Tarixi onanalara nazar salsaq gorarik Ki, istar Safovilor dovle-
ti, istor XIX-XX osrlor maarif¢ilik dalgasi, istorso do Xalq Ciim-
huriyyati dovriinde Azorbaycan orazisindo yasayan digor etnik
xalglar va dini qruplarin niimayandsloarinin tomsilgiliyini 6ziindo
comloyan bu siyasi davranig XX asrin sonlarinda ulu 6ndor Hey-
dor Oliyev torafindon dovlatgilik ideologiyast formasina gevril-
migdir. Umummilli liderimiz Heydor Dliyevin siyasati noticasin-
do 6ton asrin 90-ci illarinde Azorbaycanda tolerantliq vo multi-
kulturalizm anonolori borpa edilmisdir.

Miistaqil Azorbaycanda multikultural doyarlarin formalasma-
sinda azorbaycanciliq ideologiyasi avazsiz rol oynayir. 1993-cii
ildo Azorbaycan dovlatini pargalanmadan qurtarmis imummilli
liderin ugurlarinin kdkiinds mohz azorbaycangiliq ideyasi1 daya-
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nirdi. Homin dovrds respublikada milli-etnik ixtilaf, boliiciiliik
tendensiyasi ayri-ayr1 bolgalords 6ziinti daha qabariq gostorirdi.
Belo bir zamanda xalqg dinindan, etigadindan va etnik bolgiisiin-
don asili olmayarag Heydor Oliyevin azarbaycangiliq ideyasi ot-
rafinda birlosdi vo 6lkoni parcalamaq istoyan qiivvalar zararsiz-
losdirildi.

Ulu 6ndor Heydor ©liyevin zongin dovlatgilik ananalarinin
layigli davamgisi olaraq Prezident ilham Sliyevin ugurlu daxili
siyasati naticoasinds azarbaycangiliq ideyasi 6lkods yasayan bii-
tin etnik gruplarin vahid ideyasina ¢evrilmisdir. Azorbaycan
Respublikas1 polietnik dovlatdir. Xalq, dovlati toskil edon etnos-
dan — azorbaycanlilardan vo bir sira milli azliglardan: udinlar,
ingiloylar, gqrizlar, xinaliglar, buduglar, tatlar, talislar, lozgilor vo
digorlarindan togkil olunmusdur. Bu millatlorin tarixon Azarbay-
candan basqa vatonlori olmamis vo buna gora do vahid polietnik
Azorbaycan votondaslar: hesab olunurlar. Bu millatlordon basga
respublikamizda 6z tarixi vatonlori olan ruslar, ukraynalilar, be-
laruslar, kiirdlor, yohudilar, yunanlar, almanlar vo tatarlar yasa-
yirlar. Tokco Bakida ruslarin, ukraynalilarin, kiirdlarin, laklarin,
lazgilorin, slavyanlarin, tatlarin, tatarlarin, giirctilorin, ingiloyla-
rin, talislarin, avarlarin, axiska tiirklorinin, Avropa va dag yohu-
dilorinin, gircii yohudilarinin, alman vo yunanlarin iyirmidon
yuxari comiyyatlori vo madaniyyat morkozlori vardir.

Umumiyyatlo, etnik azliglarin kompakt sokildo yasadiglari
biitiin rayonlarda belo icmalar mévcuddur. Mohz Azorbaycanda
dag yohudilorinin moaskoni — Qirmiz1 Sloboda, Molokan kondi
Ivanovka, udin kondi Nic, 6z dili, dziinomoxsus adot vo ononalo-
ri ilo mashur olan Xinaliq kendi va basga milli azliqlarin yasadi-
g1 onlarla belo maskonlor mévcuddur. Etnik azliglar da yerli
ohali ilo borabor biitiin hiiquglara malikdirlor. Azarbaycanda
dinlorarasi dialoq va tolerantligin diinyanin bir ¢cox polietnik re-
gionlar1 ti¢lin nimuns olan xiisusi modeli formalasmisdir.

Olko votondaslarmin bdyiik oksariyystini toskil edon miisal-
manlarin hiiquglarini tomin etmoklo yanasi, dovlat respublika
arazisinds yayilan biitiin ananavi dinlara gayg1 gostarir. Hazirda
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Azorbaycanda miisolman icmalari ilo paralel sokilds qeyds alin-
mis 21 geyri miisalman dini icmalarin faaliyystini tomin edon
“Dini etigad azadligi haqqinda” Azorbaycan Respublikasinin
Qanunu va bu ganunun icrasini hayata kegiron Azorbaycan Res-
publikas1 Dini Qurumlarla Is iizro Dévlet Komitasi méveuddur.
Komitanin asas vazifasi iso 6lkads miixtalif din vo konfessiyala-
ra barabar imkanlar va sorait yaratmaqgdan ibaratdir.

Coxmadoaniyyatliliyin bir doyar sistemina ¢evrildiyi vo boyiik
oksariyyatini miisalmanlarin togkil etdiyi Azorbaycanda tarixi
alban kilso abidoloari ilo yanasi pravoslav va katoliklarin 12 Kil-
sasi, yahudilarin isa 6 sinagoqu var. O ciimlodon, Avropanin on
iri sinagoglarindan biri 2003-cii ilin mart ayinda mohz Baki so-
harinds agilmisdir. Bu iso bir daha Azarbaycanda dinlorin bara-
bar yagsamasi ti¢iin biitiin imkanlarin yaradildigindan xabar verir.

Bunlar hamis1 Azarbaycanda multikulturalizm onanalarinin
hamisa moveud oldugunu va davam etdirildiyinin bariz niimu-
nasidir. Milli azliglarin hiiquq vo azadliglarinin qorunmasi
Azorbaycan dovlatinin yiirtitdiiyli siyasatin osas istigamatlorin-
don biridir va tolerantliq baximindan 6rnak bir dévlat kimi 6zii-
nii tosdigloyon Azarbaycan hazirda burada yasayan biitiin xalq-
larn, biitiin dinlors etigad edonlorin azad yasadig: bir dovlatdir.
[rgindon, milliyystindan, dinindan, dilindan, cinsindan, monso-
yindon vo mansubiyyatindon asili olmayaraq, biitiin votondasla-
rin hiiquq vo azadlhiglarinin baraborliyini tomin edon milli siya-
sotin osas miiddoalar1 Azorbaycan konstitusiyasinda (maddos 25,
44.) gostorilmisdir.
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POJIb MOHUTOPHUHT' A B YIIPABJIEHUH
KAYECTBOM OBPA30BAHMUA

Cy boiiu
mazucmpanm 2-20 kypca bI'Y
susu-susu@internet.ru

B coBpemenHoM Mupe obpa3zoBaHue Bce 0ojblle paccMaTpu-
BaeTCAd KaK OJMH U3 CyHIecT BEHHBIX (hakTopoB 3(deKTHBHOTO
oOmiecTBeHHOro pa3Butus. IlocTosHHO M3MeHstoeecss 0opa3o
BaTeJIbHOE IPOCTPAHCTBO BBIIBUIAET KaXAbI pa3 HOBbIE TPeOO-
BaHUs K KadyecTBY oOpa3zoBaHMs. B cOBpeMEHHBIX COLMAIbHBIX
YCIIOBHSIX 00pa30BaTeIbHbIC YUPSHKICHHUS CTPEMSTCSA 00CCIICUHTh
Ka4eCTBEHHOE JOCTH)KEHUE Pe3yJIbTaTOB 00pa3oBaHUs, COOTBET-
CTBYIOIIUX T'OCYJapCTBEHHOMY OOpa30BaTEIbHOMY CTaHIAPTY, U
HEOOXOAUMBIN I 3TOr0 YpOBEHb MOTHBAIUH, 3/I0POBbsS U pa3-
BUTHUS O0YYaIOLIUXCS.

[TonsiTHe «kayecTBO 0Opa30BaHUS» BKIIOYAeT B ce0s HOpMa-
TUBHO-TIPaBOBblE TpeOoBaHMS K OOpa30BaHUIO, HMCTOPHKO-
KYJBTYPHBIE TpPaJWLUA U TEOPETHUKO-METOAOJIOTMYECKUE IPHUH-
LIUIIBI [0 CTPOEHHUs 00pa3oBaTenbHOl cucreMbl. KauecTBo 0bOpa-
30BaHMs SBJISIET CBOMM PE3yJbTaTOM KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTb
BBIITYCKHUKOB 00pa30BaTEeNIbHOTO YUPEXKJIEHUS, BHICOKUE TOCTHU-
XKEeHUs B 00yYeHHH, TEXHOJOTHYHOCTh U COBPEMEHHBIN YpOBEHb
OpraHu3anuy yueOHoro npoiecca.

MOHUTOPHHT KauecTBa 0O0pa3oBaHUsl IPEACTaBIIeT COOOM
KIIIOYEBOM 3JIEMEHT B CHCTEME YIpaBJieHHs] 00pa30BaTEIbHBIMU
yupexaeHussMu. OH BKJIIOYaeT B ceOsl peryiasipHoe HaOIIoJeHHUE,
cOOp U aHaNu3 JaHHBIX, KOTOPbIE MO3BOJISIOT OLIEHUBATH dPdeK-
TUBHOCTh Y4€OHOTO IpOIECCa, BBIBIATh €r0 CHIIbHBIE U Clla0ble
CTOPOHBI, a TaKkke€ NPUHUMATh OOOCHOBAHHBIE pEIICHUS IO
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YIAYYIIEHUIO 00pa30BaTENbHBIX PE3yJIbTaTOB. MOHUTOPHHT B
00pa3oBaHUM — 3TO CUCTEMa cOopa, 00pabOTKH, XpaHEHHUS U pac-
npocTpaHeHus nHpopManuu 00 00pa30BaTCIIBHONW CHUCTEME HIIH
OTJICIIbHBIX €€ 3JIEMEHTaX, OPUECHTHPOBAHHAs Ha MH(POPMAIUOH-
HOE O0OecIieueHue YIpaBICHUS, KOTOpas IMO3BOJIAET CYIUTh O
COCTOSTHUU 00BEKTa B 1000 MOMEHT BpEMEHH M MOXKET obecrie-
YUTH TOBBIIICHUE €r0 KauecTBa.

['maBHOI 1eENbI0 MOHMTOPHMHTa KauecTBa 00pa3oBaTEIbHOMN
CHCTEMBI SIBJISICTCS CO3/IaHUE OPTaHM3alMOHHO IEIaroru4ecKux
YCIIOBUHM, KOTJa BCe CYOBEKThI 00pa30BaTeNbHOTO Mpoliecca
oOecrieyeHbl OOBEKTUBHON M TIOJHON MH(pOpMAIMel 0 BCeX Mpo-
1eccax, MpoTeKarouX B 00pa3oBaTelnbHON cHcTeMe, obecreue-
HHUE CHCTEMaTHYECKOW OIEHKH KadecTBa 00pa3oBaTeIbHOTO MPO-
1ecca Ha BCEX YPOBHSX: OT MPEMNo/iaBaHus U y4eOHBIX MPOTrpamMm
JI0 YIIpaBJICHUS ¥ aJIMUHUCTPATUBHBIX penieHnii. CucremMa MOHU-
TOPUHTA MO3BOJISET HE TOJIBKO OTCIIEKUBATH TEKYIIUE MOKa3aTe-
JIM, HO ¥ IPOTHO3UPOBATH BO3MOKHBIE U3MEHEHHS, YTO 0COOEHHO
Ba)XHO B YCJIOBUSAX JUHAMUYHO MEHSIOIIErocsi 00pa3oBaTEIbHOTO
nanamwadTa. ITO MOJOKEHHE, Korja MojdydeHHas MHopManus
SBIIIETCS HAJCKHOM OCHOBOHM Ui MPUHATHUS YIPaBICHUYECKUX
pelIeHnii B 4acTH BO3JCHCTBHS HAa BCE KOMIIOHEHTHI CHCTEMBI
o0Opa3oBaHusl.

BaxHol cocTaBisIoel MOHUTOPUHTA ABJISETCA OLIEHKA 0CO-
6enHocTelt oOydaronuxcs. O0yyaromuecs: paccMaTpUBAIOTCS Kak
MIOJTHONIPAaBHBIE CYOBEKTHI 00pa3oBaTENbHON JesTeNbHOCTH. B
COJIep’)KaHUW MOHUTOPHHTA TJIaBHOE BHMMAaHHUE YAENsSeTcs Kaue-
CTBEHHOH XapaKTEpUCTHKE OOYUAIOMIMXCS, WX MOTHBAIMSIM K
YYEHHIO, HMX YycClexaM B OCBOEGHHM NpOeCcCCHOHATBHO-
00pa30BaTeNbHBIX MPOTPAMM, UX YUACTHIO B PA3ITUYHBIX KOHKYP-
cax U COPEBHOBAHMUSAX, X 3/I0POBbIO, OTBETCTBEHHOCTH U JHCLHU-
TUTMHUPOBAHHOCTH.

OnHUM U3 OCHOBHBIX MHCTPYMEHTOB MOHUTOPHUHTA SIBISETCS
OIIEHKa YCIIEBAEMOCTH CTYIEHTOB. PerynsipHoe TecTHpoBaHHE U
aTTecTalys MOMOTAI0T OMPEEIUTh, HACKOIBKO yJalluecs ycBa-
WBAIOT yUeOHBI MaTepuai, Kakue MpeaIMeThl TPeOYyIOT TOTIOTHHU-
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TEJILHOTO BHUMAaHUS M KaKHE METOAMKH MPETMOAaBaHus pabOTaroOT
HauOosee >¢pdexTuBHO. Takoil NOAXOA MO3BOJIAET IeAaroram
CBOEBPEMEHHO BHOCUTH H3MEHEHHS B CBOM 00pa3oBaTeNbHBIC
CTpaTeruu, aAanTUPys UX MO NOTPEOHOCTH 00YYarOLIMXCS.

Kpome Toro, MOHUTOPUHT CITOCOOCTBYET CO3AAHUIO CHUCTEMBI
00paTHOW CBA3M MEXIy YYEHUKaMH, [IPENoAaBaTeNIIMU U aJMU-
HucTpauued. Onpocsl U aHKETUPOBAaHUS IO3BOJISIOT COOMpATh
MHEHHS BCEX YYaCTHHUKOB 00pa30BaTeIbHOIO IIpoLecca, 4To CIIo-
coOcTByeT Oosee TyOOKOMY TMOHMMAaHHIO UX TOTpPeOHOCTEH U
oxkunanuil. Takoil auanmor mo3BoisleT co3jaBaTh Oojiee KOM-
bopTHYIO 00pa30BaTENbHYIO CpPEy, OPUEHTHPOBAHHYIO Ha y4a-
IIUXCSI, U CIIOCOOCTBYsI HOBBIIICHUIO UX MOTHBALIUU U yCII€Bae-
MOCTH.

He Menee BaxHOH (yHKIMEH MOHUTOpPHUHIA SBISIETCS €ro
poib B oueHKe 3(pPeKTUBHOCTH 00pa30BaTENbHBIX YUPESIKICHHUN.
CpaBHMTENbHBIM aHANINW3 JaHHBIX IO3BOJSET BBIIBUTH JIy4dIlHe
NPaKTUKH, & TAK)KE BBISIBUTH YUPEKICHHS, HYKJAIOIINUECs B MO
JepKKE W YIYYIICHHH. DTO CO3[aeT 370POBYI0 KOHKYPEHIIHMIO
MeX1y 00pa30BaTeNbHBIMU YUPEXKIACHUSIMH U CIIOCOOCTBYET 00-
IIEMY MOBBIIIEHUIO KauecTBa 00pa30BaHuUsI.

MOHHUTOPHHT TaKXe HMIPaeT KIYEBYIO POJb B pealln3alluu
rocyJapcTBEHHON oOpa3oBarenbHOM monutuku. Ha ocHoBe co-
OpaHHBIX JJAHHBIX MOKHO JI€aTh BBIBOJBI O TOM, HACKOJIBKO d(-
(bexTUBHO (QYHKIIMOHUpPYET 0Opa3oBaTelbHas CUCTEMA B IIEJIOM,
¥ BHOCHUTH HEOOXOJWMBIC M3MEHEHHS Ha yPOBHE TOCYJapCTBEH-
HOM TOJIUTUKH, YTO, B CBOIO OYepe/ib, BIUSAET Ha paclpeesieHue
pecypcoB U (PMHAHCHPOBAHHUE 00PA30BATEIHHBIX YUPEKICHHI.

B 3akitoueHue, MOHUTOPUHT KayecTBa 0Opa3oBaHUs SIBIISETCS
BOXHEHIIIMM WHCTPYMEHTOM YIIPABIICHUS, MMO3BOJISIONINM obec-
NIeYMBaTh MMOCTOSTHHOE YIy4IIeHHe 00pa3oBaTeIbHOro Mpolecca.
OH moMoraer BBISBIATH HMPOOJEMBI, aJalTHPOBATH MOIXOIBI K
00y4YeHMIO U OIICHMBAHUIO, a TaKkke (OopMHpOBaTH Oojiee Kaue-
CTBEHHYIO M COBPEMEHHYIO 00pa3oBaTelbHYIO cpeny. B yciosu-
X CTPEMUTENIbHBIX U3MEHEHUIl B Mupe 00pa3oBaHUs HEOOXO01u-
MOCTh B 3()(pEeKTUBHBIX CHCTEeMaX MOHUTOPHHTA CTAHOBHTCSI OCO-
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OCHHO aKTyaJIbHOW, TaK KaK MMEHHO OHH IO3BOJISIFOT FapaHTUPO-
BaTh, YTO 0OPa30BATEIbHBIC YCIYI'H COOTBETCTBYIOT TPEOOBAHU-
SIM BpEeMEHH 1 OTPEOHOCTSM 001IIeCTBA.
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AZORBAYCAN DILININ FORMALASMASININ
SOSIAL-SiYASI ASPEKTLORI

Hiiseynli Sonay Hasanqulu qiz1,
BDU-nun Rus dil¢iliyi kafedrasinin dissertanti
twins0506@mail.ru

Hesab olunur ki, “liglinci minilliyin baslangic1 geosiyasi vo
sosial-madoni doayisikliklorin yiiksok dinamikasi ilo xarakterizo
olunur ki, bu da konstruktiv ola bilan, comiyyatdoki lingvistik vo
siyasi ab-havaya, habelo madoniyyatlorarast vo soxsiyyatlorarasi
miinasibatlors faydali tosir gostora bilon dil siyassti probleminin
aktualligin1 ohomiyyatli doracados artirir. {insiyyat, ya da oksino,
dagidici. Effektiv dil siyasotinin oshomiyyati tokca ikidillilik vo ya
coxdillilik soraitinds tobii olaraq yaranan dil problemlarinin cid-
diliyi il deyil, ham da ¢oxmillatli 6lkalarin sosial-siyasi praktika-
sinin talobloari ils dikto olunur. Buna gors ds, dillarin vo madaniy-
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yatlorin miixtalifliyi ilo secilon 21-ci asrin Avropa comiyyatinda
hom ayri1-ayr1 regionlar, hom do biitovliikds 6lks ti¢iin islonib ha-
zirlanmig dil siyasati dil vo madaniyyatlorin inkisaf etdirilmasi
tisullar1 vo vasitalori arasinda ¢ox miihiim yer tutur. dilo va ilk
ndvbado onun foaliyyating tosir gostorir” [1].

Molumdur ki, dillararas1 midaxils dilgilik, psixologiya, sosio-
lingvistika va todris metodlart baximindan hartorafli aragdirma to-
lob edir. Sagirdlarin nitginde miidaxils dayisikliklorinin yaranma-
s1, tozahiiri vo inkisafi sabablorinin ¢oxolgiilii olmast ham ling-
vistik, hom do bu ekstralingvistik amillorin nozors alinmasi zaru-
rotini gostarir Ki, onlarsiz miidaxilonin garsisini almaq vo aradan
galdirmaq miimkiin deyil [2, s.111].

Umumiyyatlo belo bir farziyys ireli siiriiliir ki, “ndvbati 10 il
arzinds biitiin diinyada bas veracok hadisolor haminin diggatini
tokca basariyyatin biliyinin zonginliyini vo miixtalifliyini halo do
tomin edon yerli dillarin gqorunub saxlanmasina yonaltmamalidir.
Man darindon ominom, mon hamiso vo har yerds bunu tokid edi-
rom: Yerli Dillorin Beynolxalq Onilliyinin hoyata kegirilmasi bii-
tiin dillorin, o ciimlodon boyiik adobiyyatin mévcud oldugu an
boyilik Avropa, Asiya vo Afrika dillorinin taleyino digqgati colb et-
molidir. kigik dillor vakuumda deyil, daha boyiik dillorin miihitin-
do foaliyyat gostordiyi iigiin yiizlorlo vo minlorls il orzindo mov-
cud olmusdur.

Bu osas dillorin demok olar ki, hamisi, o ciimlodon rus dili do
indi zoiflodilir, marginallasir, ingilis dilinin kdlgoesine diisiir vo
elm, ali tohsil, biznes, turizm, beynolxalq siyasat vo s. kimi saho-
lordon sixigdirilir. dillarin nainki ayri-ayri fordlorin, hom do biitiin
xalglarin, o climlodon milli kimliyin zorakiligla doyisdirilmasi
ticlin hokmranliq va parcalanma alatlori kimi istifads olunmasi
hotta vurgulanir. Istor tarixdos, istorso do miiasir dovrde bunun
¢oxlu niimunalarina rast galacayik™ [3].

Hesab olunur ki, «ilk baxisdan oldugca humanist mogsadlorlo
basqa bir xalqin etnik stiuruna daxil edilma tisullarindan biri kimi
dil geniglonmasi problemi: yeni texnologiyalarin yayilmasi, diin-
ya madaniyyati ils tanishq tokca qadagan olunmus tadbirlarlo hall
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edilmomolidir, lakin doarin sosial-falsofi anlayisla hor hansi bir
midaxilonin yalniz psixi siiurun doyismasina deyil, ham do natica
etibar1 ilo moadani, ideoloji, siyasi vo maliyya asililigina sobab
olacaq bir dayisiklik oldugunu» [4].

Azorbaycanda yasayan insanlarin indiki nasli ¢ox sinaglarla
tizlogib; onlar XX asrin avvallarindo Avropada vs biitiin diinyada
igtisadi vo siyasi bdhranlarin zirvasindo Rusiyada kommunist
ideologiyasini olindo bayraq Kimi tutaraq sol¢u qiivvalarin haki-
miyyata galdiyi vo sonradan himayasi altinda avtoritar rejim qur-
dugu zaman diinyani lorzoys gotironlora bonzoyirlor. Noticado
soxsi tagobbiis va sahibkarliq ti¢iin kifayat qodar sorait olmasa da,
dovlat vo milli maraglarin moharatlo birlosmasi giiclii morkoazlos-
dirilmis hakimiyyata vo inkisaf etmis iqtisadi strukturlara malik
fovgal dovlatin yaradilmasina komok etdi.

Axirda da katalizatoru hoayat soviyyasinin asagi diismasi, mo-
doni vo milli inkisaf sferasinda illorlo yigilan hall olunmamis
problemlor olan markozdonqagma qiivvalor qalib goldi: bir sira
milli nifaq ocaglar1 yenidon 6ziinii hiss etdirdi; 6lko dagildi, yeni
yaranan dovlotlor dirgalis bohrani, yoni kegid dovrii yasayirdi.

Biitiin bunlar milyonlarla insanin taleyins tosir edon siyasi ha-
disolora forqli, bazon geyri-adekvat giymot verilmosino sobab olur.
Onlarm arasinda an faciovi olan1 Ermonistamin Azarbaycan arazisine
tocaviizii ilo baghdir. Qarabagin vo Azorbaycanin bir sira digor ora-
zilorinin iggali, azorbaycanl shalinin 6z dogma yurdlarindan kiitlovi
suratdo qovulmasi, Bakida (20 yanvar 1990-c1 il) vo Xocalida (26
fevral 1992-ci il) dinc ohalinin edam edilmasi miixtolif cinaystlorin
yaranmasina sabab oldu, insanlarin siiurunda, ohval-ruhiyyssinds iz
goydu. Goziimiiziin qabaginda hoyata yeni miinasibat, doyarlorin ye-
niden qiymatlondirilmasi formalasirdi. Oziiniigiymatlondirme saviy-
yasi kaskin sokildo doyisirdi; maglubiyyat hisslori on yiiksok voton-
parvarlik va nikbinlikls avaz olundu.

Azorbaycan dili sistemi tarixon inkisaf etmis vo bu giin do sa-
bit ligat, grammatik qurulus vo leksik mozmundan ibaratdir. Bu
dil tiirk dillori qrupuna daxildir vo hamvatonlarimizin maskunlas-
dig1 6lkads vo qonsu Olkalords goxsayli dialekt vo sivalarin zon-
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gin zomininds inkisaf etmisdir. Azarbaycan dilino asrlor boyu bi-
zimlo vahid biitovlik toskil edon xalglarin dillorinin tasiri olmus-
dur. Bunlar arab, fars vo rus dillaridir. Bundan slava, bu giin tiirk
dilinin, elaca do ingilis dilinin vahid tiirk dillori ailosinden olan
tasiri boytikdiir.

Azorbaycan dilinin inkisafina, onun manimsanilmasing va isti-
fadoasina tosir edon ictimai-siyasi proseslor sirasinda mixtalif yazi
novlarinin istifadoasini geyd etmok lazimdir. Bunlar arob olifbasi,
Kiril vo latin qrafikasidir. Olifbalarin doyismasi zamani dilin inki-
saf tarixi prosesin biitiin miirakkobliklorini 6ziinds oks etdirirdi.
Bundan olava, shalinin imumi inkisaf soviyyasi timumbasari sa-
vadliliga ke¢ido imkan vermirdi. Noticads timumi adobi dilin for-
malasmasi imkanlar1 xeyli daraldi. Digar torafdon, bu, dil moalu-
matlarinin 6tiiriilmasinds, o climlodon sifahi xalq yaradiciligi va-
sitasilo adat-ononalords 6z oksini taparaq nasildon-naslo 6Gtiiriilon
sifahi anonalarin gorunub saxlanmasina asas verirdi.

Azorbaycan dilindo diskursun miiasir pragmatik aspektlorini
Oyronmak {iglin bugiinkii azarbaycanlinin linqvistik davraniginin
mental cohatlorini nozora almaq lazimdir. Miiasir diinya vohdat
toskil edir, comiyyatdoa 6lkalor, hokumatlor va sosial qruplar ara-
sinda miinasibatlor qarsiliql olagolor asasinda formalasir ki, bu
da garsihigl asililiga, qarsiliglt tosiro vo miixtolif sosial risklorin
artmasina sabab olur. Azarbaycan xalqinin tarixinds miqrasiyaya,
tobii yasayis miihitinin itirilmasina, miixtalif sosial stiinliiklora
va mentalitetin gorunub saxlanilmasina sabab olan bir ¢ox ziddiy-
yatli va ¢atin vaziyyatlor olmusdur.

Bunlar olkolor arasinda miiharibalor, 6lko daxilindo mixtalif
ictimai-siyasi qruplar arasinda miinagisalor, dini va etnik toqqus-
malardir. Biitiin bunlar bilavasito insanlarin linqvistik davranisina
tosir gostormis, kognitiv va sifahi-semantik tozahiir tiglin zongin
imkanlara malik olan iinsiyyat naticosinds s6z ehtiyatinin itiril-
masing, nitqin doyismasina sobob olmusdur.

Biitovliikds, dil soxsiyyati formalasdiraraq onun tinsiyyatino vo
davranigina tosir edir. Bunu basa diison natiglor tarix boyu 6z dil ba-
cariglarmdan moharatls istifads edorok insan kiitloloring tosir gostora
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bilirdilor. Bozon bir adamla timumi dil tapa bilmoayanlor biitév bir
kiitloni idars etmoya qadirdilor. Ciinki onun motivasiyalarin, talo-
batlarin1 va istigamatlonmoalarini yaxsi basa diistirlor.
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C.OLDRIC “SURGUN EDILMIiS AXIRINCI ADAM”
ROMANINDA OROB SORQ

Hbasanov Namiq Agamali oglu,
filologiya iizra faolsafa doktoru,

Baki Doviat Universitetinin

Diinya adabiyyat kafedrasinin dosenti
namikhasanov@bsu.edu.az

C.Oldric “Siirgiin edilmis axirinc1 adam” romaninda tasvir edi-
lon orob Sarginde mdvcud Israil-orob konfliktinin sosial-siyasi
monasini obrazlardan biri olan ingilis Kuotermeynin dili ilo Israil-
la arab Olkalori arasindaki miinasibatlorin koskin suratds pislos-
masinin soboalori hagqinda fikrini belo asaslandirir: Israil dévloti-
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nin orab Olkaloring qarst apardigi siyasot iggalgiliq siyasatidir.
Sionizm diinyada an qorxulu baxislardan birino ¢evrilmisdir”. Bu
Israil burjuaziyasinm idealogiyasidir” [1, s.357]. Israil dévleti 6z
siyasatini Yaxin Sarqde mévcud on boylik neft ehtiyatlar: tizorin-
do nozarati saxlayan ingilis-amerikan sirkati ilo alagadar qurur.
”Hoaqiqi problem iso arab ingilabimin 6ziidiir. Yaxin Sorqo yaxsi
balad olan har bir kas bilir ki, diinyanin bu hissasi ¢ox boyiik sar-
smtilar prosesindadir” [2].

“Siirgiin edilmis axirinci adam” romaninda C.Oldricin miihari-
baya olan miinasibati miiallifin publisistik ¢ixiginda tam aydinligi
ilo ifada olunmusdur: “Siiveys miiharibasi bir ¢ox maraglarin bir-
biri ilo toqqusdugu va ¢ox oxsar facislorin bir-birina qarisdigi
miirokkob fantasmaqoroya idi. Bununla bels o, timumi hiddst do-
gurdu” [2].

C.Oldric “Gercoklik vo xiilya” adli moagalasinds Misra zorla
soxulmagin ac1 naticalorine toxunaraq qeyd edir: ”Bugiinkii ingil-
torada bir ¢ox insan son bir nega ayda bizim cinaystgarcasina va
facioli sokildo, demak olar ki intihara na godor yaxin oldugumu-
zun sahidi oldu. Moan biz dedikds ayri-ayr1 insanlari deyil, 6zii-
miizii bir xalg, bir millot kimi nozords tuturam.Ingiltaronin goxu
bizim bu faciadon bir mociize sayasinds neco qurtardigimizi hiss
etmadilar, lakin onu da deys bilmaram ki, ingilislorin ¢oxu bizim
bu Misir avantiirasinda tamamils mohv olmagimiza no qgodor ya-
xin oldugumuzu basa dismiislor” [3].

Y.Surovtsevin goaldiyi genasto gora C.Oldricin “Siirgiin edil-
mis axirinct adam” romani bir soxsiyyatin hayat tarix¢asidir vo
onun sayasinda comiyyatin tarixi isiglandirilir” [4, s.264].

C.Oldricin yaradiciligina xas olan , xtisusilo do onun “Siirglin
edilmis axirinct adam” romaninda milli-azadliq miibarizasinin
tosviri mosalasine toxunan S.S.Yakovlev qeyd edir: “Kolonial
xalglarin milli-azadliq miibarizasinin sosial va siyasi mahiyyatina
darindan niifuz etmak Oldrica xas cahatdir” [5, s133].

B.Izakov C.Oldricin “Siirgiin edilmis axirmci adam” romanin-
da miallifin tosvir etdiyi Orab Sorgindoki mévcud problems 6z
miinasibitini bildirarok geyd edir: ”Orab Sorginds iiz-iizo duran
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taraflorin togqusmasni, asason do 1956-c1 il Siiveys hadisalorini
romanin fonu edon C.Oldric o dovriin an miihim problemlarini
asl adibs xas olan boyiik ustaligla isiglandirmagla yenidon 6zii-
niin son daraco miiasir yazi¢i oldugunu siibut etdi. Yazi¢inin ya-
radiciliq cosarati ona kolonializmin siiqut etmoasi vo gonc arab
dovlatlorinin miistaqil inkisaf yollarinin axtarislari ilo bagl an go-
rokli siyasi, sosial, hiiquqi vo falsofi problemlori aradan galdir-
maq imkani verdi” [6, s.6].

“Stirgin edilmis axirinc1 adam” roman hagqinda soyladiyi
miisboat fikrini Yuri Surovtsev bir tongidg¢i kimi asaslandiraraq
geyd edir: ”Qaynayan Sorqin tosvirlari 6ziinamoxsus bir durbin
Kimi “soyuqganl Ingiltorays yénoldilmisdir... Fikir vo formasina
gora olduqca orijinal olan bu asar ingilis yazigisi ii¢lin ganunauy-
gun hadisa sayilir” [4, s.264].

Gorkali sovet tadgigatcist A.V.Lunagarski “Iz axtaranin yolu”
adli mogalesinds burjua “macara-xafiyys romanlari” vo yeni “xo-
fiyya romanlarr” arasidaki koklii forgi gostorir. Oz dar mévzula-
r1 ¢orgivasindo gapanib qalmis yazigilardan forqli olarq Ceyms
Oldric 6z kitabinda Misir xalqinin ingilabi diisiincolarinin neco
oyandigini gostorir” [7, s.412]. Tarixi-odobi planda “Siirgiin edil-
mis axirincit adam” romanmin istigamati kéhnalmis ideyalarin vo
tosovviirlarin yaprixmasinda, romanin gohromanlarinin 6z hoyati
ideallarm1 yeni torzdo dork edilmasinds ortaya ¢ixir. Oz janrina
gbro “Siirgiin edilmis axirinc1 adam” romani Ikinci diinya miiha-
ribasindon sonra Misirda vo Ingiltirads bas vermis sosial miibari-
zonin genis panoramini veran, siibhasiz “macara-xafiyya romani”
yox, “sosial-siyasi romandir”.

Romanin miisbat cohatlorindon danisan P.S.Balasov qeyd edir:
“Siirglin edilmis axirinct adam” romani boyiik realist tablodur. O,
oxucunun digqgatini canli, cogsqun vo tiikonmoz hayat axinina, oho-
miyyatli miqyasda hadisalora vo sado insanlarin 6z hayacanlari,
gorxulari, fikirlori vo timidlariyls kegirdiklori giindolik hayatina
baxmaga calb edir. Oldricin boyiik ictimai tobagalarin yerini do-
yismasinin dinamikasina, ictimai inkisafda bohranin, doniis ani-
nin tasfiring, zomanamizin gohromaninin stiurunda dayisikliklorin
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bas vermoasina konkret tarixi baximdan yanasmasi “Siirgiin edil-
mis axirinct adam” romaninin calbedici dogrulugunu vo shamiy-
yatini gostorir [1, s.415].

Qorb odabiyyatinda Oldricin “Siirgiin edilmis axirinct adam”
romani imumiyystlo miisbat roy almigdir, lakin “gatinliklo oxu-
nan osar” adlandirilir. Balkos kitab hoddon artiq boyiikhacmlidir,
yoxsa kitab fantaziya vo tarixin garisigligina xas janra aiddirmi?
Gorason bu sababdonmi “nayin burada uydurma, nayinss fakt ol-
mast ilo yiizo yaxin anlasilmaz fikirlors aydinlq gatirilmir.

Ominliklo deys bilorik ki, bu roman bir anlasiimaz fikrin bels
olmasina asas vermir, belo ki Oldric miiallifs aid 6n sdzds agiq
deyir: “Sijetin plant monim toxoyyiilimiin bohrasidir. “Siirgiin
edilmis axirinc1 adam” romaninin miallifinin tarixi bilavasito 6z
toxayyiilliiniin predmetina gevirmasi iso basqa bir masaladir. Bu-
nunla asar, soziin dar moanasinda tarixi romana ¢evrilmir. P.Bala-
sov haqli olaraq qeyd edir ki, Oldric “tarixi xronikani roman jan-
rindan ayiran sorhaddi aydin goriir. O, konkret tarixi faktlara vo
hadisolora istinad edorak, real tarixi soxslori do ortaya g¢ixarir”
[4].

Rusiya todgigatcist N.P. Mixalskaya “Ingilis adobiyyat: tarixi”
adli asarinds bu masals ila bagl geyd edir: “Miiallifin miitaraqqi
movgeyi, miiasir hadisalorin tohlili, ger¢okliyin tosfirindoki realist
iisulu Siives bohraninm, Israil dovlati ilo arab dévlotlori arasinda-
ki1 miinagisonin obyektivliyini siyasi va badii cohatdon dogiq Xa-
rakterizo etmasing sobab oldu” [8, s.419].

T.Balasova “Sosialist panoramasi va folsofi janrin axtarisi” ad-
It magalasinds C.Oldricin arab Sorgins hasr etdiyi har {i¢ roman
barasindo geyd edir: “Ceyms Oldricin kitablarinda gohramanin
tofokkiiriiniin otrafli todqiqi bugiinkii giiniin siyasi ritminin can-
landiriimast ilo uygun galir. “Sohra tifiglori gohramanlart”, “Onun
6lmasini istomirom”, “Siirglin edilmis axirinct adam” romanlari
acig-agigina ideyalar, diisiincolor, fikirlor miibarizasidir. Yazigi-
nin bu romanlari genis dialoglarin vo monologlarin, miisllif gorh-
larinin 6zliniin xarakteristikasinin konstruksiyasini miioyyan edir”
[9, 5.199].
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Cexoslovakiya tadgigat¢ist Z.Vangura da C.Oldricin yaradici-
ligina yiiksok qiymot vermisdir: “Oldricin yaradiciligi daqiq va
aydin formalarda billurlasmisdir. L.Darrelin Misir haqqinda yaz-
dig1 dekadent romana gars1 Oldric hayat: biitiin genisliyi ils bile-
rok, hoqgabazliq etmadon, ozilib-biiziilmadon, bazok vermoadon
¢ox maraqli sirf nasr asarini yaratmagin miimkiin oldugunu siibut
edir” [10, s.8].

V.Ivasova Oldricin Seorq silsilesinden olan romanlarini todgiq
etmis vo yazigimin yaradiciligini bu ciir xarakterizo etmisdir: “C.
Oldricin irihocmli “Sohra iifuglori gohramanlar1” romani ilo mii-
gaisads yazig¢inin “Onun 6lmayini istomirom” vo “Siirgiin edilmis
axirinct adam” adli romanlarinda sads realist Gislub vardir. Yazi-
cinin dslubunun boyiik sadsliyinin torzi onun fikirlorinin boyiik
aydinligi ilo, onun soxsi ideya— estetik movqeyinin sarsilmazligi
ilo miioyyon edilir” [11, s.83].

Rusiya tadgigat¢ist V.S.Muravyovun fikrina gora “C.Oldricin
“Onun 6lmayini istamiram” vo “Siirgiin edilmis axirinci adam”
dilogiyast miitoraqqi moévgedon yazilmig siyasi romanin bitmis
niimunasidir. Dilogiyanin aparici vo miiayyoanedici mévzusu Mi-
sir xalqmin milli stiurunun yaranmasidir” [12, s.7].

T.Balasova Oldricin “Siirgiin edilmis axirinct adam” romani-
nin miisbat cohatlori haqqindaki fikrini asaslandiraraq geyd edir:
“Oldricin yazi¢1 fordiliyi hagqinda son zamanlar ¢ox yazilan ro-
man-konsepsiya deyilon janr yaxindir”. Har ii¢ asor agiq ideyalar
miibarizasidir” [9, s.199].

Miiallif 6z oxucusunu asarin gohramani ilo birlikdo miiasir co-
hannomin marhalalarindon kegmaya cagirir: miistomlokagilarin za-
limliginin sahidi olmagq, hagiget barasinds diisiinmok vo tapmag, so-
sial giiclorin miirokkab dolasigqliginda 6z yerini aziyyotlo tapmagq.
Oldiricin “Sohra iifuglori goshramanlar1”, “Onun Slmayini istomi-
rom” va “Siirgiin edilmis axirme1 adam” kitablari tigiin se¢diyi 6zii-
namoaxsus falsafi-siyasi roman janri elo bu moalaya hasr olunmusdur.

V.S.Muravyov “Ingiltoronin badii odobiyyat1” aserinds qeyd
edir: “Romanin adinin 6zii elo polemik parodiya monasini dasiyir.
Vaxtilo Kipling ingilislori 6z ogullarini “siirgiine”, Britaniya ko-
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loniyalarina gondormoayas, “6z dlkalarinin qullarina Xidmat etma-
ya” ¢agirirdi...“Siirglin edilmis axirinc1 adam” romaninda kapitan
Skot miistoqillik gazanmis misirlilora yeni hoyat qurmaq figiin
Misirds qalmaga gorar verir” [12, s.7].

Beloliklo, “Siirgiin edilmis axirinci adam” romaninda C.Old-
ric miiharibays olan miinasibati badii sokilds 6zlinomoxsus soKil-
do ifa etmis, bununla da ingilis adobiyyatinda Sorqls bagl tosvir-
lorin daha bir sahifasini tamamlamisdir.
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Semiotika isara sistemlorini 6yronan elmdir. Bu isaro sistemlori
har sahado 6ziinii basga formada biiruzo verir. Riyazi elmlords
vo ya dilgilikda texniki monalarin isaralonmasi iigiin, adobiyyat
va incasanat sahoalarinds miicarrad anlayiglari, mona gatlarini isa-
rolarlo toqdim edilmasi {iglin istifado olunur. Miisllif, isaralorlo
sothi saviyyadon forqli olaraq doarindoki mana gatlarin1 agmaq, 6z
baxis bucagini taqdim etmak {igiin simvollara vo metaforlara mii-
raciot edir. Masaloya film aspektindon baxsag, izlayicilar semioti-
kanin obyektivindon istifado edorok filmlarin madani, sosial va
psixoloji shomiyyatini aragdira, onlarin igindoki isars vo simvol-
larin miirakkab qarsiliqli alagasi hagqinda tasovviir alds edo bilor-
lor.

Kinoda semiotika movzusu oldugca aktualdir. Incasenatin bir
¢ox sahosini 6ziindo birlosdiran kino, hom vizual, hom do sosli
formada simvol vo isaralordon istifadoyo icazo verir. Miollifin 6z
mesajlarini birbasa 6tiirmayi istomamasi, homin mesajlarin doyor-
liliyindon vo o mesajin, mesaji anlayamaq potensialinda olacaq
soxslor {liglin tinvanladigindan xabar verir. 9sason miiallif filmlo-
rinds rast golinon semiotikadan bir ¢ox blokbaster filmlordo do is-
tifado olunmusdur.

Azorbaycan kinosunda simvollarla mesajlarin ¢atdirilmasina
an ¢ox rast galdiyimiz miislliflordon biri do Vaqif Mustafayevdir.
Bir ¢ox filmlorin miallifi olan rejissor, asason komedya janrina
miiraciat etso do, filmlorin alt monalarini anladiqca, tragikomedi-
ya janrminin elementlori digqgstimizi daha ¢ox calb edir. Balka
buna goro do Azarbaycanda ilk tragikomediya janrinda filmin do
miiollifi elo mohz Vaqif Mustafayev hesab olunur. O, “Yaramaz”
(1988), “Fransiz” (1995), “Hor sey yaxsiliga dogru” (1997),
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“Milli bomba” (2004) va s. kimi filmlorinds mesajlarin isara vo
simvollaria 6tiiriilmesinden moharatls istifads edib.

Vaqif Mustafayevin yaradiciliginda bu movzuya istinad eda
bilocoyimiz an ugurlu filmlardon biri “Fransiz” filmidir. Mioallif
bu filmds 6z millatino yadlagsan gohromani ekran garsina ¢ixarib.
Filmdoaki personajlar1 ayri-ayriliqda slo almadiqda, ortaya iimumi
bir gohroman ¢ixara bilorik. Bu gohroman miisllifin diisiincasin-
doki dovun qeyri sabitlik problemi ils tizlason, eyni zamanda da
daxilon rongarang biridir. Har film {igiin ilk sohno olduqca vacib-
dir. Tk sohno film haqqinda iimumi teassiirat yaratmaq funksiya-
sin1 Oziindo dastyir. “Fransiz” filmi bizi ilk sohnoads zig-zaq for-
masi pillokenlarlo qarsilayir. Artig, miisllif bizo alt monalardaki
mesaj1 simvolla verir. Bu

pillokonlor hadisalorin gedis-golisli olacagindan vo miixtalif
ideyalarin toqqusacagindan xobar verir. Personajlarin daxili diin-
yasinin 6ziinamaxsuslugunu vurgulayan gapi zongino basma stil-
lari, istifads olunan musigilarin hadislorin gedisatinda mili, xari-
ci, son vo gomli olaraq mona agici rolu, hadisalorin bas verdiyi
mokanin dekorasiyasi ila film, bir ¢cox mesaji simvollari ila ¢atdi-
rir. Evin otagina daxil olan insanlarin miixtslif gapilardan kegmo-
si niiansi, bizo homin insanlarin miixtalif diinyagoriisiine sahib ol-
dugunu gostordiyi Kimi, oturdugu moévgelsr do baxis bucaglarinin
forgliliyini gostorir.

Eyni zamanda filmdo istifado olunan geyimlor do persinajlarin
daxili diinyasin1 agmasida yardimei vasitolordir. Ag paltarli qa-
din personajinin ails hoyatina sahil olmasi, amma evlonmok xoya-
1 qurub, xoyalina gatmayan digor qadin personajin qara rongli
paltar geyinmasi bizo geyimlordoki forgliliyin asl sabobini ag-
maqgda komok edon amillordir. Osas gohromanimizin oldugu
otagla digar personajlarin dayandigi otaqgin arasindaki otaqda ta-
vandan asilan aliiminium kagizlar moévcuddur. Bu kagizlar gat-
qat goriliniir va asas gohrimanimizin diisiinca torzi ilo digor perso-
najlarin diisiinca torzinin arasinda gatlarin ¢oxlugundan xabar ve-
rir. Eyni zamanda oksetdirmo xiisusiyystino malik olan aliimini-
um, personajlara tutulan giizgii rolunu da oynayir. Ozlori ilo iiz-
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losmaya ¢okinan persinajlar ii¢iin bu qatlardan kegmok daha da
¢atinlogir. Filmin gedisat1 boyu bu tip isarolor davam edir va fil-
min sothi monasindan forqli monalarin1 da anlamagda kdmok
edir.

Diinya kinosu ilo paralel olaraq Azarbaycan kinosununda da
semiotik dildon istifade olunmas: 6zliiyiinds kinonun dilini zon-
ginlasdirir. Daha ¢ox mesaj 6tiirmayi, daha ¢ox ideya ¢atmdirma-
g1 hadafloyon misllif, simvollarla 6z magsadina gatir. Noticado,
daha zongin vo izladikco alt qatlarinda monalalarint agdigimiz
filmlor bizim tiglin daha tasirli vo yaddagalan olur. Vaqif Musta-
fayevin yaradiciliginda tez-tez rastladigimiz va filmlorini unudul-
magq edon niianslardan els biri do budur.
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TETRA TRANKINQ SIiSTEMi
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Tetra Tranking Sistemi bir ¢ox miiossisalordos, fabriklords isgi-
lorin yiikiinii rahatlasdirir. Tetra-nin yaradilmasinda an asas maq-
sad miilki va harbi sektorda calisanlar {igiin etibarli, tohliikasiz va
effektiv rabito tomin etmokdir. Bu sistem eyni zamanda amaliy-
yatlarin toskili tigiin asanliq yaradir. ©nonavi mobil rabito sistem-
lori ilo miigayisado bir ¢ox {istiinliiklor toklif edir, malumatlarin
miibadilssini siiratlondirir. Gilinimiiziin tolobatlarin1 qarsiladigi
ti¢iin ehtiyac duyulur.

Tetra Tranking Sistemi miasir kommunikasiya sistemlori ara-
sinda miihiim rol oynayir. Tetra, “Terrestrial Trunked Radio” soz-

86



larinin qisaltmasidir. Bu sistem févgoalads hallar, tohliikasizlik, ic-
timai xidmaot saholorinds istifado olunur. Sistemin rolu etibarli vo
somoarali sas, malumat vo molumat miibadilasini tomin etmokdir.
Miiasir rabito diinyasinda strateji shomiyyato malikdir. Miasir te-
lekommunikasiya toloblarina cavab verir. Analog sistemlor, moh-
dud soboko imkanlari, asag1 sos keyfiyyoati vo zaif tohliikosizlik
xususiyyatlori ilo tanmirdi. Tetra Trankiq Sistemi vasitasi ilo bu
problemlor aradan qalxdi [1].

Bu sistemin inkisafi 1990-c1 illora tosadiif edir. Avropa Stan-
dartlar: Institutlar1 (ETSI) torofindan tesdiq olunmusdur. 1995-Ci
ildo istifadoyo verilmigdir. Bu sistem, analoq sistemlarin zaif to-
roflorini aradan galdirmaq mogsadi ilo hazirlanmisdir. Bu sistem
analoq sistemlarin zaif toraflorini aradan galdirmaq mogsadini gii-
diir [2].

Tetra sisteminin osas xiisusiyyatlori asagidakilardir:

1. Etibarliliq: Tetra sistemi, istifadagilora giivonli va fasilosiz
olage imkani taniyir. Sas vo malumat itkisini minimuma endir-
mok ti¢iin nozords tutulmusdur. Bunlara asason do sistem etibarl
sayilir.

2.Tohliikasizlik: Burada sifrolomo metodlart movcuddur. Bu
metodda sistemin etibarliligini artirir.

3.Multimedia Imkanlar1: Bu sistem sadoaco sasli alageni deyil,
homginin goriintii vo diger malumatlar: dostokloyir. Istifadagilora
daha genis moalumat verir.

4.Mobil Inteqrasiya: Miiasir telefonlar vo cihazlar ilo Tetra sis-
temina gosulmaq miimkiindiir. Bu da istifadagilorin isini rahatlas-
dirir. Istadiklori zaman va istadiklori mokanda olago yaratmag im-
kani verir [3].

Tetra tranking sistemi miixtalif sahalords istifads olunur:

Fovgelado Xidmatlor: Yanginsondiirms, polis va tacili tibbi
yardim xidmatlori tigtin.

Kommersiya: Noagliyyat, domir yolu, tikinti va digar sektorlar-
da isci qruplart arasinda olagoe yaradir.

Ictimai Tohliikesizlik: Sivil miidafio vo tohliikesizlik omaliy-
yatlarinda istifado olunur [4].
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Tetra tranking sisteminin bir ne¢a 6nomli Gstiinliyi vardir:

Ayri-seckiliyi aradan galdirma: Hor bir istifadagi 6z kanali ilo
alagoe saxlaya bilir.

Yiiksok keyfiyyatli sos: Soboko yiiklii olmasina baxmayaraq,
sas keyfiyyati oldugca yiiksok saviyyads galir.

Enerji Effektivliyi: Uzun miiddot islomo qabiliyyati ilo batare-
yalarin dmriinii uzadir.

Tetra tranking sisteminin bir sira ¢atinliklori vardir:

Infrastruktur Taloblori: Tetra sisteminin optimal islomasi iigiin
genis va inkisaf etmis infrastruktur lazim galir, alave Xarca sabab
ola bilar.

Texniki Bilik: Sistemin qurasdirilmasi v idare edilmasi tigtin
spesifik bilik vo bacariglar talob edilir.

Tohliikasizlik problemlari: Etibarli rabito sistemlori belo kiber
hiicumlara gars1 hassasdir. Sistemin tohliikasizliyini toamin etmok
tigtin davamli yenilomalor vacibdir.

Standartlagdirma: Olkslordoki Tetra standartlarinin miixtolifli-
yi, sistemlor arasinda uygunlug problemlarina sabab ola bilar.

Istifadogi Tohsili: Davamh talim vo maariflondirme program-
lar1 noticasinds istifadagilor sistemdon rahat istifads eds bilirlor.

Soboka Qeyri-Sabitliyi: iqlim soraiti ilo bagli, sobokonin sabit-
liyini tamin etmoak miirokkab ola bilar [5].

Belalikla, son illards Tetra sistemi, miiasir rabito texnologiya-
lar1 ilo inteqrasiya olunmusdur. 5G sobokalorin inkisafi Tetra sis-
teminin etibarliligin1 va siiratini artirmigsdir. Homginin bulud tex-
nologiyalar: va siini intellekt totbiglori, malumatlarin islonmoasini,
emalin1 vo analiz proseslorini daha da somarali edir. Eyni zaman-
da yeni xidmatlorin togdim olunmasina imkan veracok. Xiisusi
xidmatlar, xiisusilo do tocili yardim, polis vo yangmsondiirma
iclin nazords tutulmusdur. Eyni zamanda da, robotlar vo digor
agilli cihazlarla tohliikasizlik todbirlorin daha somarsli hoyata ke-
¢irilmasini tamin edir.

Tetra Tranking Sistemi, miiasir rabito sahosinds ingilabi ya-
nasma toqdim edir. Onun tatbiqi, tohliikasizlik va siirat baximin-
dan boyiik iistiinliiklor tomin edir. istifadogilorin eyni anda bir ne-
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¢o kanaldan faydalanmasi, malumat miibadilasini stiratlondirir vo
is proseslorini optimallasdirir. Belaliklo, Tetra sisteminin golocok
inkisaf perspektivlori, yeni texnologiyalarin inteqrasiyasi ilo bir-
lasacok. Bu da miiasir comiyyatin doyiskan taloblorine uygun ola-
cag.
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MONTESSORI TOLIMININ USAQLARIN DIiL
BACARIQLARININ INKISAFINA TOSIiRI

Kazimova Cimnaz Rahim qizi
BDU-nun II kurs magistranti
kazimova.cimnaz7@gmail.com

Montessori tolimi, diinya iizro bir ¢ox moktobdo vo tahsil
miiosissalarinds totbiq olunan, Maria Montessori torafindon
yaradilan bir pedaqoji yanasmadir. Montessori tolimi, usaqla-
rin fordi inkisafini dostokloyan, onlara tacriiba asasli yranma
imkan1 veron vo miistoqil diisiinma qabiliyyatini tosviq edon
bir metodologiyadir. Bu yanasma, usaqglarin tohsilini yalniz bi-
lik vo malumat o6tiirtilmasi kimi deyil, onlarin 6z potensiallari-
n1 tam sokilds inkisaf etdira bilacoklari bir saha kimi goriir.

Usaglarin dil bacariglarinin inkisafi, tohsilin asas sahalarin-
don biri olub, hom sosial, hom do intellektual inkisafin tomoli-
ni toskil edir. Montessori metodunun xiisusiyyatlari, usaqlarin
dil bacariglarini inkisaf etdirmok ti¢iin gox olverigli bir miihit
tomin edir. Bu tezisds, Montessori toliminin usaqlarin dil ba-
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cariglarmin inkisafina neca tasir etdiyini miixtalif aspektlordon
arasdiracagiq.

Maria Montessori, usaqlarin dil dyronma prosesini an tabii
vo Oziinoxas sokilds inkisaf etmasi tiglin bir miihit yaratmag:
hadoflayib. Montessori taliminds dil, tokca sifahi kommunika-
siya vasitasi kKimi deyil, hom do diistinco vo dyronmo prosesi-
nin asas bir elementi kimi nozordan kegirilir. Montessori meto-
dunun on vacib prinsipindan biri, usaglarin tacriiboalor vasitosi-
lo 6yronmosidir. Bu metod, usaqlarin tobii maraglarini vo ehti-
yaclarin1 nazors alaraq onlarin dil bacariglarini inkisaf etdir-
mays komok edir.

Montessori miihitinds dil, hom yazili, ham do sifahi forma-
da togdim olunur. Sifahi dil, usaqglarin sosial bacariglarini inki-
saf etdirmok vo onlara 6z fikirlorini ifade etmok bacarigini ar-
tirmaq Ugtin istifado olunur. Eyni zamanda, yazili dil usaqlara
oz fikirlarini strukturlasdirmaq ve tofokkiirlorini diizgiin sokil-
do ifado etmok bacarigin asilayir.

Montessori metodunun dilin inkisafina tosiri ¢oxsaxalidir.
Bu metodun osas xiisusiyyatlori, usaqlara dil bacariglarini in-
kisaf etdirmok tigiin xiisusi materiallarin vo faaliyyatlorin tog-
dim edilmasidir. Montessori taliminds dil inkisafi, sifahi dil vo
yazili dilin birlosmasini ohato edon miixtolif faaliyyatlor vasi-
tosilo hoyata kegirilir

Montessori siniflorinds usaqlara sarbast sokildo danismagq
vo 0z fikirlorini ifado etmok {iglin miihit yaradilir. Miollimlor,
usaqlara danigmaq vo suallar vermok yolu ils onlarin sifahi dil
bacariglarini inkisaf etdirirlor. Homginin, usaqglarin sosial ba-
cariglarmi inkisaf etdirmok {igiin oyunlar vo dialoglar toskil
olunur. Bu, usaqglarin dilin tomal strukturlarini vo s6z ehtiyati-
n1 artirir.

Montessori metodunun dilin inkisafina tasiri ¢oxsaxalidir.
Bu metodun osas xiisusiyyatlari, usaqlara dil bacariglarini in-
Kisaf etdirmok tiglin xtisusi materiallarin vo faaliyyatlorin tog-
dim edilmasidir. Montessori taliminds dil inkisafi, sifahi dil va
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yazili dilin birlogsmasini ohato edon miixtalif foaliyyatlor vasi-
tosilo hoyata kegirilir.
a) Sifahi dil bacariglarinin inkisafi
b) Montessori siniflorinds usaqglara sarbast sokildo danismaq
vo 0z fikirlarini ifade etmok {iglin miihit yaradilir. Misllimlar,
usaqglara danismaq vo suallar vermok yolu ils onlarin sifahi dil ba-
cariglarini inkisaf etdirirlor. Homginin, usaqlarin sosial bacariqla-
rin1 inkisaf etdirmok ti¢iin oyunlar vo dialoglar toskil olunur. Bu,
usaqlarin dilin tomal strukturlarini vo s6z ehtiyatini artirir.
b) Yazili dil bacariglarinin inkisafi
Montessori taliminds yazili dilin inkisafi da xtisusi shomiy-
yoto malikdir. Usaqlara ol yazist vo yazili sozlori dyrotmok
tigiin xtisusi materiallar (mosolon, horf kartlari, yazili tapsiriq-
lar vo ya horf ilo yaz1 materiallari) istifads olunur. Bu, usaqla-
rin ol motoru bacariglarini inkisaf etdirmok vo yazili dils olan
maraglarini artirmaq ti¢iin nozords tutulub. Usaqlar, horflari,
sozlori vo ciimlalori birlogdirarak yazili ifado qabiliyyatini in-
Kisaf etdirirlor.
c) Liigat vo s6z ehtiyatinin artiritimasi
Montessori siniflorinds dil 6yronmonin tomal prinsiplarin-
don biri do usaqlara zongin vo miixtolif liigot toqdim etmokdir.
Usaglar, miixtalif gokillor vo obyektlor vasitasilo yeni sozlor
oyranirlor. Montessori miihitindo usaqlara adlar, sifatlor vo
horflor arasinda slagolor gostorilir. Bu, onlarin dilini zongin-
logdirir vo onlara daha miirokkab ciimlolor qurmag: 6yradir.
d) Dinloms vo anlama bacariqglari
Dil 6yronmonin asas morholalorindon biri do usaqlarin din-
lomo bacariglarini inkisaf etdirmakdir. Montessori metodunda
usaqlar mixtalif tapsiriglar vo faaliyyatlor vasitasilo dinloma
vo anlama bacariglarint tokmillagdirirlor. Bu faaliyyatlor,
usaqlarin tofokkiiriinii vo digqatini inkisaf etdirir, homginin
onlarin dinlomas yolu ilo 6yranma qabiliyyatlorini artirir.
Montessori Toliminin Dil Bacariglarina Psixoloji vo Sosial
Tasirlori
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Montessori tolimi, usaqlarin yalniz dil bacariglarmi deyil,
hom do onlarin psixoloji va sosial inkisafin1 dastokloyir. Usaq-
larin dil bacariglari, yalniz nitq va yazi ilo mohdudlagmir, hom
do onlarin duygusal va sosial alagalaring tasir edir. Montessori
metodunda usaqlarin sosial bacariglarini inkisaf etdirmak, on-
larin dil bacariglarina da miisbat tasir gostarir.

a) Sosial bacariglarin inkisafi

Montessori siniflarinds usaqlar ¢ox vaxt birgo islayirlar.
Bu, onlarin sosial bacariglarimi inkisaf etdirir vo dil istifadslo-
rini artirir. Masoalon, usaglar bir-birino suallar verarok vo ya
birga tapsiriglar hoall edarak daha yaxsi linsiyyat qururlar. Bu,
onlarin dialog qurma qabiliyyatini inkisaf etdirir vo sosial vo-
ziyyatlords 6zlorini ifads etma bacariglarini artirir.

b) Emosional inkisaf va dili

Dil bacariglari usaglarin emosional inkisafi ilo six baglidir.
Montessori taliminds usaglarin duygularimi ifado etmok vo
basgalariin duygularini anlamagq ticiin xiisusi digqat yetirilir.
Usaglarin dil bacariglar: vasitasilo 6z hisslorini v ehtiyaclari-
n1 ifado etmolori tomin edilir. Bu, hom onlarin emosional inki-
safina, hom do dilin effektiv istifadosino miisbot tosir gostarir.

Montessori tolimi, usaglarin dil bacariglarinin inkisafina
¢ox mithiim tasir gostorir. Bu metod, usaqlarin tabii maraglari-
n1 vo ehtiyaclarini nozars alaraq onlarin dil bacariglarini inki-
saf etdirmok ticlin uygun miihit vo alatlor togdim edir. Montes-
sori metodunun sifahi dil, yazili dil, liigat zonginlosdirmo vo
sosial bacariglarin inkisafi iizra totbiq etdiyi yanasmalar, usaq-
larin dil 6yronma prosesini daha effektiv va tobii edir. Homgi-
nin, Montessori tolimi usaqlarin psixoloji vo sosial inkisafini
da dastoklayir, bu da onlarin dil bacariglarinin tokmillogsmasi-
nd birbasa tosir edir. Usaqglarin dil inkisafina olan bu yanasma,
onlarin hom akademik, hom dos sosial hayatlarinda ugurlu ol-
malarina zomin yaradir. Montessori toliminin bu ciir genis va
tosirli tasiri, onu miasir tohsil sisteminds daha da populyar vo
effektiv edir.
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MODONI MUXTOLIFLIYIN QORUNMASINDA
MULTIKULTURALIZM SiYASOTLORI

Nabiyev Murad
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Getdikco bir-birino bagli olan diinyada moadoni miixtaliflik
miasir comiyyatlorin osas xiisusiyyatino ¢evrilmisdir. Qlobal
migrasiya, beynolxalq biznesin genislonmasi vo rogomsal kom-
munikasiyanin yayilmast miixtolif etnik, dini vo linqvistik mongo-
li insanlar1 daha da yaxinlasdirdi. Buna cavab olarag, multikultu-
ralizm siyasoti bu mixtalifliyi idaro etmok vo qorumagq iigiin va-
cib vasitolor kimi ortaya ¢ixdi, miixtalif moadoni gruplarin birgo-
yasayisinin harmonik va ohatali olmasini tomin etdi. Bu siyasatlor
sosial birliyi tosviq edorkon madoni forglori tanimaq, hormot et-
mok va dostoklomok mogsodi dastyir.

Madani miixtaliflik yenilik, yaradiciliq vo mohkomlik manba-
yidir. O, comiyyatlora hoyatin miixtolif aspektlorini, o climlodon
incosonat, elm, biznes vo tahsili zonginlosdiron genis perspektiv-
lordon, tocriibalordon vo bacariglardan faydalanmaga imkan verir.

Bununla belo, madoni miixtaliflik “kévrak™dir vo qoruyucu si-
yasatlor olmadig1 toqdirds asanligla mohv edils bilar. Qloballas-
ma va iqtisadi inteqrasiya qiivvalori bir ¢ox cohotdon faydali olsa
da, dominant modoni rovayatlorin azliglarin ononalarino kolgo
saldigi madoniyyatlorin homogenlosmoasine do tohfo vers bilor.
Bu risk tokco miixtalif madaniyyatlorin mévcudlugunu taniyan
deyil, hom do onlarin sag qalmasim faal sokilde qoruyan vo tosviq
edon giiclii multikulturalizm siyasatlorine ehtiyaci vurgulayir.

Osas Multikulturalizm Siyasatlori asagidakilardir:
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1. Qanunvericilik miidafiasi va ayri-seckiliya garst ganunlar:
Hokumatlorin madoni miixtalifliyi gorumaq tigiin istifads etdiyi
osas vasitolordon biri etnik monsubiyyat, din, dil vo diger madani
identifikatorlara goro ayri-segkiliyi gadagan edon qanunvericilik
cargivalarinin gabul edilmasidir. Ayri-segkiliya qarsi ganunlar
miixtalif mongali soxslorin mosgulluq, tohsil, monzil va ictimai
xidmatlor kimi sahslords gorazli miinasibatdon qorundugu hiiquqi
miihit yaradir.

2. Madoni tablig va dastok programlar:: Bir ¢ox hokumatlor
madaniyyat institutlarina, festivallara vo azliglarin madaniyyatle-
rini tomsil edon media organlarina maliyys vo doastok vasitasilo
miidafiadon konara ¢ixan vo madoni miixtalifliyi foal sokildo tos-
viq edon siyasat hoyata kecirir. Bu programlar miixtalif madoniy-
yatlor hagqinda molumatliligin artirilmasina komok edir, mado-
niyyatlorarasi anlasmani tosviq edir vo moadani ifadslorin gorunub
saxlanmasini va galacok nasillors Gtiiriilmasini tamin edir.

3. Coxdillilik va tahsil siyasatlori: Dil madoni Kimliyin holledi-
ci komponentidir vo ¢oxdillilik siyasati ¢ox vaxt multikulturalizm
strategiyalarinin osasimi toskil edir. Dovlot qurumlart vo moaktob-
lorda ¢oxlu dillarin tadrisi va istifadasini tosvig etmaklo hokumat-
lor dil miixtolifliyinin qgorunmasina kémok eds bilor. ikidilli tohsil
programlar1 azliq icmalarindan olan talabalors 6z ana dilinds toh-
sil almaga imkan verir.

4. Immiqrasiya va inteqrasiya siyasatari: Multikulturalizm si-
yasati immiqgrasiya ils six baghdir, ¢iinki bir gox madoni miixtalif
comiyyatlor diinyanin miixtalif yerlorinden golon immigrantlarin
golisi ilo formalagmisdir. Effektiv immiqgrasiya vo integrasiya si-
yasatlori yeni galonlarin daha boyiik comiyyatin bir hissasine gev-
rildiyi ti¢iin gqarsilanmasini vo dostoklonmasini tomin edir.

Multikulturalizm siyasati globallasan diinyada modoni miixto-
lifliyin gorunmasi va tosviqi tiglin hayati shomiyyat kosb edir.
Onlar miixtalif madoni qruplarin unikal soxsiyyatlorinin taninma-
st vo hérmat edilmasi ti¢iin bir ¢ar¢iva tamin etmoklo yanasi, soSi-
al birliyi giiclondirir. Ayri-seckiliya qarsi qanunlar hoyata kegir-
mok, madaniyyat institutlarini dostoklomok, coxdilliliyi togviq et-
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moak va inkliiziv immiqrasiya siyasatini inkisaf etdirmoklo hoku-
moatlor madoni miixtalifliyin tokco qorunub saxlandigi, hom do
geyd olundugu miihitlor yarada bilor. Bununla bels, bu siyasatle-
rin uguru onlarin madani gorunma ils sosial birlik vo imumbasari
insan hiiquqglariin miidafissi kimi daha genis moagsadlo balans-
lagdirmaq bacarigindan asilidir. Artan globallasma vo miqrasiya
soraitinde multikulturalizm siyasatlarinin inkliiziv, miixtalif co-
miyyatlarin formalasdiriimasinda rolu halledici olarag galacag.
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SOSIOLOJi MOLUMATLARDA VERIFIKASIYA VO
VALIDASIiYA PROBLEMIi
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BDU-nun II kurs magistranti
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Aktualliq: Malumatlarin toplanmasi va tahlili todgigatin apa-
rilmasmin an vacib morhalolorindon vo aspektlorindon biridir.
Yiiksok keyfiyyotli molumatlar todgigat¢ilara tapimntilari doqiq
sorh etmoyo, golacok tadgiqatlar {iglin asas rol oynamaga vo tod-
giqat naticalorinin etibarliligini yiiksaltmoys imkan verir. Todqi-
gatin tobiati vo genis miqyasl olmasi sobabindan sshvlor miitlog-
dir. Bu sobobdon do sosioloji molumatlarda verifikasiya vo vali-
dasiya problemi homisa aktual mosalolordon biridir.

Osas hissa: Sosioloji tadgigatlarda geyri-doqiq va ya sohv mo-
lumatlart aradan galdirmagin yolu moalumatlarin yoxlaniimasidir.
Verifikasiya vo validasiya bu yerds tadgigat¢inin istifado etmoali
oldugu an vacib iki metoddur. ©dobiyyat icmalina nazar yetirdik-
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do aydin olur ki, tadgiqatcilar verifikasiya vo validasiya proseslo-
rini bir-birindan forglondirmads ¢atinlik yasaya bilirlor. Verifika-
siya vo validasiya sosioloji malumatin vo ya strukturun nozordo
tutulan toloblora cavab vermasini tomin etmok tigiin istifado edi-
lon iki forgli prosesdir. Osas forq bundan ibaratdir ki, verifikasiya
- sosioloji malumatin miisyyan edilmis dizayn va tolablors uygun
olaraq hazirlandigin1 yoxlamag prosesidir. O, “Biz malumati diiz-
giin formalasdiririgmi?” sualina cavab verir. Verifikasiya daha
cox daxili proseslara, sonadlora vo araliq morhalolora (masalan,
yoxlamalar, nazardon kegirmalor vo inkisaf zamani testlor) diggot
yetirir.

Validasiya iso sosioloji malumatin tayinati tizrs istifadasini ye-
rino yetirib-yetirmadiyini vo comiyyastin ehtiyaclarina cavab ve-
rib-vermadiyini yoxlamaq prosesidir. O, “Biz diizgiin malumati
formalasdiririgm1?” sualina cavab verir. Validasiya son maluma-
tin real diinyada vo ya comiyyatin gozlodiyi Kimi diizgiin islomo-
sini tomin etmok ti¢lin prosesin sonuna dogru aparilir. Verifikasi-
yadan cari molumatlarin daqiq, ardicil vo nozards tutulmus mog-
sadi oks etdirdiyini yoxlamaq tigiin istifado olunur. Bu proses is-
tonilon vaxt basg vero bilor. Bagqa sozlo, verifikasiya tokrarlanan
molumat keyfiyyati prosesinin bir hissasi kimi bas vera bilir, hal-
buki validasiya adston molumatin ilkin yaradilma aninda vo ya
molumat yenilondikds bas verir.

Magqsad: Todgigatin mogsadi sosioloji moalumatlarin toplan-
masi, emal1 va tohlili proseslarinin maksimal doracads doqiq va
dogru aparilmasinda rol oynayan metod va tinsiirlori vurgulamag,
onlarin 6namindan bahs etmokdir.

Notica vo tovsiyyalar: Sosioloji tadgigatlar zamani olds olu-
nan informasiyalar dogrulugu yiiksok doracads oks etdirmali vo
aparilan todgigatin mogsading, hadafine uygun olmalidir. Tadqi-
gat¢1 malumatin aldo olunmasi vo emali proseslorinds verifikasi-
ya va validasiya metodlarinn no oldugunu darindon bilmali, onlar
arasmdaki forqi gormoli vo todgigatin lazimi hissalorinds onlar-
dan istifado etmo gabiliyystine malik olmalidir. Belslikla, firil-
dageiliq vo malumatlarin saxtalagdirilmasi siibhalorindsn azad ol-
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maq li¢in todgigat tez-tez yoxlanigdan kegmolidir. Bozon malu-
matlardaki gosdon sahvlar bels todgigatin diizgiin aparilmasi kimi
giymatlondirilo bilor. Malumatlarin biitovliiyli reputasiyanizi vo
tadgigatinizin etibarliligini qorumaq tigiin vacibdir. Belalikla, ve-
rifikasiya vo validasiya proseslori yalniz daqigliyi tomin etmir,
hom do molumatlarinizin tamhigini tasdiglayir.
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KEYFIYYOT TODQIQAT METODLARININ
OHOMIYYOTI VO TOTBIQI

Musayeva Normin Azar qizi
BDU-nun Il kurs magistrant:
narminmusayeffa@gmail.com

Aktualhq: Keyfiyyot todgigatlart elm tgiin yeni biliyin isteh-
sal1 Gisuludur. Sosioloji tadgiqgatlar iso asason sosial hadiso va pro-
seslarin toraflorini, komiyyat vo keyfiyyot doyiskonliklorini, inki-
saf tomayiillorini, sababloarini va s. dyranir va sosial problemlarin
aragdirilmasi, oyranilmosi, halli yollarinin islonib hazirlanmasi
ticiin istifado olunur. Bu todgigatlarin asas saboblarindon biri co-
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miyyatin genis, mozmunlu vo aktual informasiyaya daim ehtiya-
cinin olmasidir. Konkret sosioloji todgigatlar gobul edilon meto-
doloji mévgeys gors iki ndve ayrilir: kamiyyat vo keyfiyyat tod-
gigatlar.

Osas hissa: Komiyyat todgiqgatlar: asason tosviredici vo izahe-
dici xarakters malik oldugu va tadgiqatgilar torafindon rogom va
adadlarlos islonildiyi halda, keyfiyyat todqgigatlarinda sozlor va ifa-
dalar asas digqget morkazindadir. Norman K. Denzin va Yvonna
S. Lincoln yazirlar ki, keyfiyyot metodlariin baslica maqgsadi
fardlorin vo toskilatlarin davranis vo faaliyyatinin motivlarini, ha-
belo onlarin baxis vo miixtalif masalolor barasindaki fikirlorini
tofSilata vararaq 6yronmokdir. Keyfiyyot tadgigatgilar: sosial real-
lig1 istirak¢ilarin gozii ilo gormoayas ¢alisir, ¢iinki inanirlar Ki, fard-
lorin diinyagoriisii vo faaliyyatini yalniz bu isulla basa diismok
olar. Keyfiyyat todgigatlar: sual altindaki problemi mikro-saviy-
yada dyranib izah edir. Keyfiyyat todgigatlar1 miisahids, miisahi-
ba, fokus-gruplar, dorinlosmis intervii, kontent tohlil, keys — stadi
va s. kimi metodlardan istifado edilorok hoyata kegirilir. Bunlar-
dan on ¢ox istifado olunanlari miisahiba, fokus — gruplar, miisahi-
do va kontent tohlil metodudur.

- Miisahiba: Bir vo ya bir ne¢o soxslo aparilan sohbot vasitasilo
molumat toplama tisuludur. Miisahibs strukturlasdirilmis, gisman struk-
turlasdirilmis va struktursuz sokildo hoyata kegirilo bilor. Soxsi fikirlor,
tacriibalor va darin malumatlar slds etmak iigiin istifads olunur.

- Fokus gruplar: Bir mévzu otrafinda bir nega istiraker ilo aparilan
miizakiro metodudur. Istirakcilarm garsiligh tosirindon yaranan miixto-
lif fikirlor toplamag moqgsadils istifado olunur. Xiisusilo sosial arasdir-
malarda genis tatbiq edilir.

- Miigahida: Bir hadisani, prosesi vo ya insan davranisimi izlomok-
lo malumat toplama iisuludur. Miisahids istirak¢i (aktiv miisahidaginin
do prosesi izlomasi) vo geyri-istirake1 (passiv izlomo) olmagla iki osas
ndéva boliiniir.

- Kontent tohlil: Matn, vizual materiallar, media mazmunu vo ya
sanadlarin tahlili vasitasilo malumat toplama metodudur. Bu metod va-
sitasilo mozmunun strukturunu, monasint vo niimunalarini aragdirmag
miimkiindiir.
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Bu metodlarin har biri 6ziinomaxsus xiisusiyyatlari ilo comiy-
yatda bas veran sosial hadisa va prosesleri, insanlarin davranis vo
xususiyyatlorini daha dorindon anlamaga vo Oyronmoyos komok
edir.

Mogsad: Tadgigatin magsadi keyfiyyat tadgigat metodlarinin
sosial hadisalari vo insan davraniglarini dorinlogdirilmis bir sokil-
do anlamaqda, insanlarin diisiincalarini, tocriibalarini hisslarini,
motivasiyalarini va sosial kontekstlarini arasdirmaqgda rolunu dig-
gata catdirmaq va taqdim etmokdir.

Notico va tovsiyyalar: Keyfiyyat todgigat metodlar: sosial fe-
nomenlari va insan davranislarini darinlasdirilmis bir sokildo an-
lamagq ti¢iin avazsiz bir vasitadir. Bu metodlarin tatbiqgi naticasin-
do alds olunan moalumatlar, tadgigatgilarin sosial gergakliklori da-
ha yaxs1 anlamasina va sosial problemlors effektiv yanasmalar in-
Kisaf etdirmasinoe komok edir. Keyfiyyot metodlari, insanlarin dii-
slinca va hissloarini daha yaxindan anlamaga imkan verir, belalik-
la, sosial davraniglarin motivasiyalarini agiga ¢ixarir. Bu metod-
lar, sosial hadisalorin madani va tarixi kontekstlorini nozora ala-
raq, daha genis bir perspektiv toqdim edir. Istirak¢i miisahido,
misahibalar va fokus gruplar vasitasilo toplanan malumatlar, sta-
tistik metodlarla oldo edilon molumatlardan daha zongin va doarin
olur. Miixtalif sosial gruplarin perspektivlorini alo alaraq, todqi-
gatlar daha adalatli va inkliiziv naticalor verir. Todgiqgatlar: hoyata
kegirarkon bir ne¢a keyfiyyot metodunu birlosdirarak daha dolgun
naticalar olda etmaya ¢aligilmalil, kontekst dorindon arasdiriimals,
madoni vo tariXi faktlar nozoro alinaraq noticalor interpretasiya
edilmali, todgigat zamani istirak¢ilarin foal rol almasina, tocriibo-
larini daha agiq sokilds ifads etmolorino imkan yaradilmali, tadqi-
gatcilar etik qaydalara riayst etmoli, istirak¢ilarin gizliliyi qorun-
mali vo onlarin raziligi miitloq alinmalidir. Homginin keyfiyyat
tadgigat metodlar1 dinamik sosial realliglar1 anlamaq ti¢iin da-
vamli tadgiqatlar aparmagi talob edir. Malumatlarin dovri olaraq
yenilonmasi shamiyyatlidir
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KOMPUTER SISTEMLORININ MUHAFIiZOYO
EHTiYACI OLAN ZOiF ELEMENTLORINININ TOYIN
EDILMOSI

Babazada Nazrin Ilgar qiz1
Lankaran Doviat Universitetinin magistranty
nazrinbabazadel8@gmail.com

Komputer sistemlori dovriimiizds oldugca boyiik shomiyyat
kasb edarak, hoyatimizin ayrilmaz hissasina ¢evrilmisdir. Kom-
puter sistemlari muasir dévrds insanlarin is yiikiinii oldugca sades-
logdirir. Kompiiter sistemlori fordi istifadogilorlo yanasi birgox iri
miiossisalar va sirkatlor do istifado etmoklo genis istifadagi kiitlo-
sina sahibdir. Kompiiter sistemlori vasitasi ilo informasiyanin 6tii-
riilmasi, saxlanilmasi, emali va s. bu kimi 6namli proseslor real-
lagdirilir. Bu sistemlarin miisbat cohatlori oldugu kimi bir sira ¢a-
tismayan cohatlori do var.

Hansilar ki, bura biz komputerin muhafizoys ehtiyaci olan bir
sira zoif elementlarini vo bu zaif elementlorin yaratdig: tohliikalo-
ri aid edo bilarik. Kompiiter tohliikalori, informasiya texnologiya-
larin-dan bu godor six istifado edilon miiasir comiyyatda asas toh-
likkalordon biri hesab edilir. Miiasir dovriimiizds informasiya tex-
nologiyalar: vo homginin gsobaka vo soboko resurslarindan, bulud
texnologiyalarindan demok olar ki, har kas torafindon istifads edi-
lir. Bu texnologiyalardan istifado bir sira tohliikolorin ortaya ¢ix-
masina sobab olur.[1]

Bu tohliikalora saboko hiicumlari, bir sira zararli programlar,
tobii vo siini falakatlor aid edilir. Bu tohliikolor malumatlarin ica-
zasiz istifadesine informasiyanin vo soxsi molumatlarin ogurlan-
masina, ¢coxlu maliyys itkilorino va s. yol aga bilir. Bu sobabdon
do komputer sistemlorinin tohliikasizliyinin tamini asas moqsad-
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lardon biridir. Dovriimiizde komputer sistem-larindon, sobakadon,
informasiya texnologiyalarindan somorali istifads edilmasi, kom-
puter sistemlarinin tohliikasizliyinin tamin edilmasi sayasinds ha-
yata kegirilir. Komputer sistemlari ti¢iin tohliiko yaradan zoif ele-
mentlars asagida sadalananlar aid edilir:

1. Hardware (Avadanliq)

e Fiziki zodolonms - Bu asasan komputer vo komputer qurgu-
larinin (resurslarinin) garsisinda duran tohliikadir. Bura qurgu va
sinmasi va b. Sabablordan ziyan gérmasi aid edils bilar.

o Elektrik problemlori — Elektrik dalgalanmalari, qisa gapan-
malar vo s. bu kimi hallar komputer resurslarinin ziyan gérmasi
ilo naticalanir.

e Yaslanma vo defektlor — Komputer vo komputer sistemlori,
zamanla faaliyyatini ilk istifado edilmays basladigi dévra nisbo-
ton zaiflodir. Bu da komputer vo komputer qurgularinin zamanla
siradan ¢ixmasina v istifadoys yararsiz olmasina gotirib ¢ixarir.

e Serverlor - Molumatlarin vo ya informasiyanin saxlandigi
asas qurgular (avadanliglar).

e Soboko qurgulart — Soboko qurgulari dedikdos, Router,
Switch vo Firewall-lar kimi qurgular nazords tutulur. Sadalanan
soboko qurgulart saboakanin tohliikasizliyi tigiin asas amillordon
biridir.

2. Software (Program tominati)

e Omoliyyat sistemlari — Birsira amaliyyat sistemlori vardir ki
, masalon: Windows, Unix, Linux va s. amoliyyat sistemlorinin
birsira zoif elementlori mévcuddur. Hansilar ki, tohliikslorin ya-
ranmasina sabab olur.

e Toathiq programlar: - Komputerin tatbigi programlarinin bo-
zi yanlislar1 va gatismayan cahatlori, hamginin yenilonmalar istis-
mara sarait yaradan asas problemlordandir.

3. Moalumatlar

o Soxsi molumatlar — Bu tip molumatlar, oldugca 6zal sayilan
istifadogi molumatlar: hesab edilir (debit vo kredit kartlart molu-
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matlar1 , is moalumatlar: va s. bu kimi malumatlar). Saxsi malu-
matlar on ¢ox qorunma tolob edon molumatlardandir.

e Niisxalonmis molumatlar — Komputer sisteminds mévcud
olan informasiyalar niisxalonarok yaddasda saxlanilir. KS-do mu-
hafizo edilon diger malumatlar kimi ehtiyat niisxalor do hamginin
mubhafizo edilmalidir.

4. Saboka

e Soboko protokollar: - Komputer sistemlarinds istifads edi-
lon bir sira protokollar vardir ki, onlarm bazilori tohliikonin ya-
ranmasina sabab ola bilor. Bu zaif protokollara WPA2 va yaxud
HTTP protokollarini gostars bilorik.

5. Insan faktoru

e Sistem istifadocilori — Insan faktoru vasitosilo tohliikonin
yaranmasi adoton istifadagilor torofinfon yaradilmis zoif parollar
(sifralor), malumat vo ya informasiyalarin Gtiiriilmasi va s. says-
sindo bas verir.

e Istifadogilorin bilgili olmas1 — Sistem istifadacilori yarana
bilocok tohliikalorin garsisini almaq tiglin miioyyan bilgi vo ya
molumatlart manimsomoalidirlor.

Yuxarida sadaladigimiz elementlorin cadval soklinds tosviri
iso asagidaki kimidir:

Hardware Software | Malumatlar | $abaka | Insan faktoru

Fiziki Omoliyyat |Soxsi Sabaka Sistem
zodalonma sistemlori  |molumatlar |protokollar: |istifadagilori

Elektrik Totbiq Niisxalonmis Istifadagilorin
problemlori  |programlar1 |malumatlar bilgilondirilmasi

Yaglanma va
defekt

Serverlar

Soboka
qurgulari
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Komputer sisteminin bu zoif elementlori miasir informasiya
texnologiyalariin dayanigqligini vo tohliikasizliyini ciddi stiratdo
hadalayir. Bu Kimi zaif elementlor sistemin ¢alismasina, molu-
matlarin miihafizo edilmoasina, miistori etimadina ziyan vura bi-
lir.[2]

Komputer sisteminin zoif elementlorino nazor saldiq. indi iso
bu elementlorin garsisinda duran tohliikalora nozar salag. Kompu-
ter sistemlarinin garsisinda duran asas tohliikolor asagidakilardir:

e  Zororli programlar — Bura asasan virus programlari trojan-
lar aid edilir. Bu viruslarin garsisini almaq vo tohliikasizliyi tomin
etmok ti¢iin miiayyan antivirus programlarindan istifads edilir.

e Hiicumlar — DDoS, Phishing, man-in-the-middle, kiber
hiicumlar aid edilir.

e  Tobii falakatlor — tobii folakat tohliikalorins insan iradasin-
don konarda bas veran proseslor aid edilir. Bura yanginlar, su bas-
malari, zalzalo va digar tobist hadisalori aid edilir.

Sadalanan bu tohliikalorin sistemo miixtalif tasirlori vardir. Bu
tasirlar biitiin sistemin isinin longimasina gatirib ¢ixarir. Tohliike-
larin yarada bilocayi ziyanlara misal olaraq, asagidakilart gostora
bilarik:

e  Molumat itkisi — Burada adoston soxsi istifadogi moalumat-
larinin itirilmasi vo ogurlanmasi nozardo tutulur.

e Maliyys itkisi — Is prosesinin longimasine vo hotta dayan-
masina sobob ola bilir. Is prosesinin yenidon borpasi iso bdyiik
maliyys Xarci tolob edan proses oldugu {igiin bu oldugca boyiik
ziyan hesab edilir.

e Reputasiya zarari — Tohliikalorin yaratmis oldugu ziyanlar
mistori giivaninin sarsilmasina gatirib ¢ixarir.

e Hiiquqgi problemlor — Qanunlara amal olunmamasi vo bu
sababdoan verilmis cazalar nozards tutulur.

Komputer sistemlarinin garsisinda duran bu kimi tohliikalor ol-
duqgca boyiik problemlara sobab oldugu tigiin miintozom sokildo
yeni miibarizs iisullar1 yaradilir. Hazirda KS-lari garsisinda duran
tohliikalorlo miibarizs tiglin asagidaki strategiyalar totbiq edilir:
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e Antivirus programlar1 — Bu programlarin qurasdirilmasi
vasitasi ilo sistemo ziyan vura bilocok biitiin viruslar va zororli
programlar askar edilorok zararsizlogdirilir. On ¢ox istifads edilon
antivirus programlarina misal olaraq Norton Antivirus, Kaspersky
Anti-Virus, Avast Free Antivirus vo basga antivirus programlarini
gostors bilarik.

e Firewall-lar — Osason soboks iizorindan tohliikasizliyi to-
min etmoaya xidmat gostarir.

e Niisxolomo - informasiyalar va ya molumatlarin qorunma-
st magsadi ilo onlar miintozom araliglarla niisxalonir. Bu moalu-
matlarin orginal formasina ziyan goldiyi halda ehtiyat niisxodon
istifado edilo bilor.

e istifadoci bilgilondirilmasi — Biitiin soboko istifadacilori
tohliikasizlik hagqinda miiayyan daracads bilgilarls tamin oluna-
rag malumatlandiriimalidir.
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Ragoamsal model — gergok diinyadak: bir obyektin, sistemin va
ya prosesin riyazi vo ya montiqi virtual sistemds tosvir formasi-
dir. Bu tasvir, kompiiterlorin basa diiso bilacayi ragomsal malu-
matlardan ibaratdir. Rogomsal model, molumatlar1 riyazi yanas-
malarla tohlil etmak va prognozlasdirmagq tigiin istifads olunan bir
yanagmadir. Bu model, verilonlorin rogomsal formatda toqdim
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edilmasini tomin edir vo miixtalif algoritmlordon istifado edorak
miioyyan naticalar gixarmaga imkan verir.

Roagomsal modellarin yaradilmas: bir ne¢o moarhalads yerino
yetirilir:

1. Mogsadin miiayyanlagdirilmasi vo obyektin segilmasi;

2. Molumatlarin toplanmast;

3. Molumatlarin uygunlasdirilmasi, miigayisasi vo yoxlan-
mast;

4. Modelin noviiniin miiayyan edilmasi;

5. Models uygun program tominatinin segilmasi;

6. Modellasdirma metodunun se¢ilmasi;

7. Modelin qurulmast;

8. Modelin testlogdirilmasi;

9. Tohlil va natica.

1.Maqsadin miiayyonlosdirilmasi va obyektin secilmasi-
moagsadin miloyyan edilmosi dedikds riyazi modeli niya vo no
iclin qurmaq suallariin cavabi shato edir. Bu morholods obyek-
tin tipi onun aid oldugu sinif vo ya saho miiayyan edilir. Obyektin
secilmosi tamamiilo mogsaddon asilidir. Beloki moagsadimiza uy-
gun obyekti miioyyon edib onun mogsadimizo no godor uygun
olub olmamasini aragdirmaq lazimdir.

2.Malumatlarin toplanmasi-Molumatlarin toplanmasi roqom-
sal modelin yaradilmasi prosesinin asas morhalalarindon biridir.
Molumat monboalari iki yers ayrilir: ilkin malumat monbalori(Tod-
gigat, eksperimentlor , miisahidslor, vo digor metodlar) vo olave
molumat (Kiitlovi molumat bazalari, elmi jurnallar, dovlot statisti-
kalar1 vo gostaricilari va digar publikasiya manbalari).

3.Malumatlarim uygunlasdirilmasi, miigayisasi va yoxlan-
masi- Moalumatlarin yoxlanmasi, toplanmis moalumatlarin vas eti-
barliligini, tamligini, dogiqliyini tomin etmok ig¢iin vacib bir
moarholodir. Malumatlarin yoxlanmasi, modelin doqigliyi {liglin
onomli hesab olunan bir addimdir. Yoxlama prosesini digqgotlo
yerina yetirmoak doqiq naticonin alinmasina va elacads, potensial
yarana bilocok problemlarin garsisini alir. Burada bir sira hallar
nazara alinmalidir: Malumatin miisyyan standartlara vo ya qayda-
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lara uygun olub-olmamasi yoxlaniimali, Malumatin alda edildiyi
monbanin etibarlilig arasdirilmali, farqli monbalordon alinan mo-
lumatlar bir-biri ilo miiqayiso edilmali, faktlar vo statistikalar
osaslar vo gostaricilor giymatlondirilmalidir.

4.Modelin néviiniin miidyyan edilmasi-Rogomsal modelin
noviiniin segilmasi, layihonin mogsadina, verilon molumatlarin
noviing va bizim iiclin lazimli olan naticalora asaslanir. Sado mo-
del segmok, onun tohlilini vo tatbigini asanlasdirsada ¢ox zaman
ohomiyyatli modellor demok olarki miirokkob olur.Demali daha
miirokkob modellor daha daqiq noticalor verir. Modelin hansi
masaloni hall edacayini miloyyon etmok (Prognozlasdirma, opti-
mallagdirma va ya simulyasiya) ti¢iin forqli modellor segmok la-
zimdir. Ragomsal modellorin asas novlori: Statik modellar, dina-
mik modellar, deterministik modellor, stoxastik modellar, simul-
yasiya modellori, hondasi modellor, riyazi modellar, maliyys mo-
dellori vo s.

5.Modelo uygun proqram taminatinin secilmasi- Modelo
uygun proqram tominatinin seg¢ilmosi, modelin magsadindon né-
viindon vo layihonin taloblorindon aslidir. Ragomsal modellorin
yaradilmasi va tohlili ii¢lin program tominatinin se¢imi bir nego
amildon asilidir: Modelin noviindon- (Statistik Model ; simulyasi-
ya Modeli); Biidca va lisenziya -(Programin maliyys mosalalari,
odonisli vo ya ddonissiz versiyalar: arasidaki segim); istifadogi
Bacariglari-( program tominatini istifade etmok ti¢iin lazimli olan
texniki tolobar va biliklor. Masalan, Java kodlasdirma bacariglar
olanlar java kitabxanalarindan istifads edo bilor.

6.Modellasdirma metodunun sec¢ilmasi- Metod modeli neca
gurmaq sualinin cavabini shato edir.Modellagdirmo metodlarinin
sec¢ilmasinda onun novii rol oynayir.Bir nego metoda nozar salaq:
Sistem Modellasdirmasi metodu

Is Axm1 Modellasdirmasi: BPMN (Business Process Model
and Notation) [2].

Simulyativ modellosdirmo metodu

Monte Carlo Simulyasiyasi: raqemlarin istifadssi ilo prosesle-
rin simulyasiyasi [1].
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Fiziki Modellasdirmo metodu

Tabiot qanunlarina ve hadisalorinoe asaslanan modellor: Fiziki
proseslarin (masalan, carayan, istilik va s) modellosdirilmasi.

7.Modelin qurulmasi-bu marhaloys arxada sadalanan 6 addi-
min naticasi sokilinde baxmaq olar. Beloki bu morhalodo diger
butun addimlar nozars alinir vo galinon notico asasinda model to-
yin edilir vo qurulur.

8.Modelin testlasdirilmasi- Ragomsal modelin testlosdirilmo-
si yani yoxlanilmasi prosesi modelin yekun formasi vo naticasi
tigtin vacib rol oynayir. Ragamsal modelin testlosdirilmasi tigiin
bir neco tsiila nazar salag: Qiymatlondirma- modelin miiayyan
gayda va talablorlo no doracads uygunlagmasini yoxlayir; Sohvlo-
rin miioyyan edilmasi- modeldoki sohvlari va ya goalocokds yarana
bilocok sohvlori agkar edir; Senari Testi: Modelin miixtolif sorait-
lordo forqli sortlor altinda neco davrandigimi goéstormok iiciin
miixtalif senarilor, o climlodon konar voziyyatlor yani potensial
hadisalor altinda sinagdan kegirilmasi.

9.Tahlil va natice- Yuxarida geyd olunan morhalade miioyyan
edilon sohvlor vo agkar edilon problemli situasiyalar tohlil edilir
va an uygun sokilda hall olunur. Bu marhoalads artiq sohvlarin ta-
mamiilo aradan galdirilmasi vo yekun modelin toqdim olunmasi
nazards tutulur.
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ROQOMLI KOMMUTASIYANIN PROQRAM
TOMINATININ QURULMA PRINSIiPLORI
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Lankaran Dovlat Universitetinin magistrant
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Rogomli kommutasiya sistemlori malumatlarin rogomsal format-
da otiiriilmasini hoyata kegirir. Rogomli kommutasiya miiasir tele-
kommunikasiya sistemlorinin asasimni togkil edon texnologiyadir. Ro-
gemli kommutasiyanin program tominati iso bu sistemlorin diizgiin
islomasini vo miixtalif funksiyalarin hayata kegirilmasini tomin edir.
Molumatlarin diizgiin bir sokildo yonlondirilmasi, sohvsiz Gtiiriilme-
si, alagonin etibarli olmasi program tominatinin asas mogsadlarin-
dondir. Ragamli kommutasiya elo bir sistemdir ki, o molumatlarin
elektrik signallar1 vastasilo otiiriilmasini tomin edir. Ragomli kom-
mutasiyanin ononovi kommutasiyadan on bdyiik istiinliiyli onun
yiiksak siirat, ola keyfiyyot vo az xarc tolob etmasidir [1].

Rogomli kommutasiyanin program tominatinin qurulma prin-
siplari bunlardir: Modullug, Uygunluq, Effektivlik, Tohliikasizlik.
Bu prinsiplor haqqinda otrafli molumat verak.

1.Modullug

Bu prinsipin asas moqsadi program tominatinin miistagil mo-
dullara boliinmasindon ibaratdir. Burada haor modul miioyyon
funksiyani yerina yetirir vo beloliklo sistemin isi asanlasir. Mo-
dullug prinsipi sistemlorin inkisafinda vo idaro edilmasinda ol-
duqgca ohomiyyatli bir rola malikdir. Modullug prinsipinin bir di-
gar shamiyyati sistemin etibarliligini artirmasidir. Modullug prin-
sipi sistemin har bir modulunu ayri-ayriliqda test etmoys imkan
verir. Belalikls problem yarandigi zaman biitiin modular deyil da
sadaca problemin oldugu modulda diizalislor edilir. Bu da 6z nov-
basinda sistemin etibarliligini vo performansin artirir [2].

2.Uygunluq

Uygunluq prinsipi sistemin forqli komponentlari arasinda birgs
islomoni tomin edir. Rogomli kommutasiya sistemlori miixtalif
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platformalara moxsus avadanliglarin bir arada islomaSini tamin
etmolidir. Uygunlug prinsipi sistemin golocokda genislondirilo
bilmasini tamin edir. Sistem genislondirilon zaman yoni sistema
yeni funksiyalar modular olave edilon zaman uygunluq prinsipi
miitloq saxlanilmalidir. Uygunlug prinsipinin saxlanilmasi siste-
min inteqrasiyasini da asanlasdirir. Homginin uygunluqg prinsipi
sistemdoki molumatlarin tohliikasizliyinin tomin edilmoasinds ol-
dugca biiyiik rol oynayir [3].

3. Effektivlik

Rogomli kommutasiyanin proqram tominatinin effektivlik
prinsipi telekommunikasiya sistemlorinin program tominatinin in-
Kisafinda 6nomli rol oynayir. Effektivlik dedikds sistemin uygun
resurslardan masalon vaxtdan ,enerjidon va s. somarali istifadosi
basa disiiliir. Effektivlik bir sistemin hor hansisa bir vozifani ye-
rino yetirmok {iglin olan resurslarin miqdari ilo dlgiiliir. Rogomli
kommutasiyanin proqram tominatinin effektivliyi onun daha az
yaddas istifado etmasi ,daha az vaxt sorf etmasi ilo dlgiiliir. Bagga
sOzlo desok sistem no qoder az yaddas istifado etso no qodor az
vaxt sorf etso bir o qodor effektiv vo etibarl sayilir.

Bu eyni zamanda xarclorin do az oldugu anlamina golir. Effek-
tivlik prinsipini asas gotiiron program tominati molumatlarin sii-
ratli iglonmasini tamin etmoalidir. Sistemds heg bir longimo vo ge-
cikmo olmamalidir. Effektiv sistemlor malumatlarin siiratli islon-
masini tomin etdiyi Kimi hom do problemlarin do qisa miiddatdo
askar edilmasini miioyyan edir va alava zaman itkisinin garsisini
alir. Bu da 6z novbasinds sistem istifadagilorinin mamnunlugunu
artirir. Sistem istifadagilorinin mamnunlugu sistemin effektivli-
yindon birbasa asilidir. Sistemin effektivliyinin artirllmasinin bir
¢ox yollar1 vardir. Yaddasin diizgiin idars edilmasi sistemin ef-
fektivliyini artirir. Soboko trafikinin tonzim edilmasi malumatla-
rin daha siiratli 6tiiriilmasing sabab olur bu da sistemin effektivli-
yini artir. Sistemin miintozom olaraq test edilmosi, sinagdan kegi-
rilmasi onun effektivliyini artirir vo sistemdon daha somorali isti-
fado edilir [4].

4. Tohliikasizlik
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Bu prinsipinin asas magsadi sistemdoki molumatlarin tohliiko-
sizliyini qorumaqdir. Tohliikasizlik prinsipi sistemin tohliikasizli-
yini gorumagla yanasi hom ds istifadagilorin malumatlarinin qo-
runmasint tomin edir.Bu prinsip sistemi asason kiberhiicumlara
gars1 midafio edir. Tohliikasizlik prinsipi sistemin etibarliligini
artirtr. Ragomli kommutasiyanin moahz bu prinsipi istifadagilarin
sistemdon giivanli sokildo istifadasino sorait yaradir, sistemdoki
molumatlarin tamligini, konfidensial-ligini tomin edir.

Sistemdoki molumatlarin qorundugunu bilmak miistorilarin
etimadimi artirir vo sistemdon somorali istifadoys sorait yaradir.
Sistemdoki malumatlarin gorunmasi tigiin miixtalif todbirlor gorii-
liir. Beloki molumatlar sifralonir vo ya sadocoe miioyyan istifadogi-
larin oxumasina icazs verilir. Naticoda sadaca giris hiiququ olan
istifadogilor molumatlardan istifado edos bilir. Sistemlorin tohliiko-
sizliyini tomin etmok ii¢iin miintozom olaraq monitoring aparil-
malidir. Ragamli kommutasiya sistemlori miisoyon tohliikasizlik
standartlarina cavab vermalidir [5].

Qeyd edilan har bir prinsip rogomli kommutasiya sistemlorinin
program taminatinda énamli rola malikdir vo raqgomli kommutasi-
ya sistemlorinin program tominatini daha tohliikesiz eyni zaman-
da gevik edir. Bu prinsiplarin hor biri miitlaq balansl sokilds tot-
biq edilmalidir.
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COXFAKTORLU AUTENTIFIKASIYNIN TOHLILi Vo
INTELLEKTUAL STRUKTURU
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Informasiya tohliikesizliyi informasiya texnologiyalarinin inki-
safinin mithiim torkib hissasidir. Cox faktorlu autentifikasiya ef-
fektiv tohliikasizlik miihafizasi iisulu kKimi sistemin tohliikasizliyi-
ni ohomiyyatli doracads yaxsilagdira vo tok soxsiyyatin yoxlanil-
mas1 riskini azalda bilor. Bununla bels, anonovi ¢oxfaktorlu
autentifikasiyanin rahatliq vo tohliikesizlik arasinda uygunlugu
var va siiratlo doyison saboko miihitine va istifadagi ehtiyaclarina
uygunlasmaq tiglin davamli olaraq optimallasdiriimalidir. Bu te-
zis informasiya tohliikasizliyinds ¢oxfaktorlu autentifikasiya me-
xanizminin tadgiqina diqqoat yetirir, onun strukturunu, totbiq ve-
ziyyatini vo moveud problemlori miizakirs edir va praktik tatbig-
lorda effektivliyini artirmaq tigiin bir negoa optimallagdirma strate-
giyasi toklif edir.

Cox faktorlu autentifikasiya autentifikasiyanin tohliikasizli-
yini artirmaq ti¢iin istifadogilordon giris prosesi zamani iki vo ya
daha ¢ox autentifikasiya faktoru toqdim etmalorini tolob edon toh-
likkasizlik tadbiridir [1].

Cox faktorlu autentifikasiyanin mogsadi istifadoginin parolu
ogurlansa belo, hesabin tohliikasiz galmasini tomin etmokdir [2].
Bu autentifikasiya metoduna adston asagidaki amillor daxildir:

Bilik faktoru: Bu, istifadoci adi, parol vo ya PIN kimi istifa-
daginin bilmali oldugu molumatdir.

Sahiblik faktoru: Bu, adston mobil telefon vo ya hardware ni-
san1 kimi istifadogiya moxsus fiziki cihazdir. Masalon, bir ¢ox
banklar giris prosesinin bir hissasi kimi istifadoginin mobil telefo-
nuna birdafalik parol gondaracak.
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Biometrik amillor: Bu, istifadaginin barmaq izlari vo ya iiz ta-
mima Kimi biometrik xiisusiyyatlorini oshato edir. Bunlar adoton
barmagq izi skanerlari vo ya kameralar kimi xiisusi cihazlar vasito-
silo yoxlanilir. Umumiyyatlo, ¢oxfaktorlu autentifikasiya tok pa-
roldan daha giiclii tohliikasizlik tamin edir. Haker istifadaginin
parolunu olds etso belo, hesaba daxil olmaq {igiin onlara ikinci
identifikasiya gatina ehtiyac olacag. Buna gora do, birinci tohlii-
kasizlik tobaqgasi pozulsa bels, digar tohliikasizlik tobagalori hala
do hesabi kompromisdan qoruya bilar. Cox faktorlu autentifikasi-
ya ilo alagali iki oxsar termin "iki faktorlu autentifikasiya "va"
iki addimh autentifikasiya" dir .

Bu s6zlor ¢ox oxsardir, lakin onlarin mozmunu tamamils farg-
lidir. Iki faktorlu autentifikasiya vo iki addimli autentifikasiya
tohliikasizliyi yaxsilasdirmaq ti¢iin bir ne¢o tisuldan istifads edir,
lakin onlar arasinda goxlu farglor var.

Ovvalca har ikisinin xiisusiyyatlorini siralayaqg.

iki faktorlu autentifikasiya Bilik molumati, sahiblik malu-
mat1 vo biometrik malumatin kombinasiyasi eyni vaxtda istifads
olunur. (Niimuna) Parollar vo autentifikasiya programlar1 va s.
[2].

ki addimh autentifikasiya

Coxsayli moalumat pargalari istifado olunur, lakin imumiyyatlo
"bilik malumat1" va "sahibi malumat" istifads olunur. Ardicil ola-
raq iki elementdon istifads edilir. (Niimuna) Ovvalca parolu daxil
edin, sonra isara kodunu daxil edin va s.

iki faktorlu autentifikasiya tez-tez biometrik molumatlarla
birlikds istifads edildiyi ti¢iin daha yiiksak tohliikasizlik saviyya-
sino malik olsa da, iki addimh autentifikasiya hom do istifado
rahatlig1 va tohliikasizlik toklif etdiyi ti¢lin genis istifads olunur.

Niya iki faktorlu autentifikasiya?

Iki faktorlu autentifikasiya vo iki addiml autentifikasiya tohlii-
kasizliyi artirmaq tigiin faydali tisullardir.

Bununla bels, aslinds iki faktorlu autentifikasiyanin daha
yaxst olmasinin sobablari var [3].

1.Qabageal tahliikasizlik
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Iki addimli autentifikasiyadan farqli olarag, identifikasiya
ticiin eyni vaxtda bir ne¢o amil talob olunur ki, bu da kiberhiicum-
lardan ke¢cmoayi ¢atinlogdirir [4].

2.Yiiksak cevik va rahat se¢cimlor.

Smartfonlar vo biometrika kimi miixtalif amillor autentifikasi-
ya ti¢iin istifads oluna bilar ki, bu da bizs se¢imlarimiza vo voziy-
yatlarimiza uygun autentifikasiya sistemi yaratmaga imkan verir.

3.Galacak texnoloji tokamiils siiratli reaksiya

Struktur mixtalif yeni autentifikasiya amillarinin nisbaton asan
olava edilmoasino imkan verir vo autentifikasiya texnologiyasinin
golocok tokamiiliine cavab vermayi asanlagdirir [3].

Bu sokildo, iki faktorlu autentifikasiya iki addimli autentifika-
siya ilo miigayisada miixtalif listiinliiklora malikdir vo bu onu biz-
nes va istifadagilor tigiin yaxsi se¢im edir.

Cox faktorlu autentifikasiyanin somarali istifado oluna bilacayi
hallara nazor salaqg.

Cox faktorlu autentifikasiyanin tasirli oldugu hallara asagida-
kilar daxildir vo bu effektiv tahliikasizlik tadbiridir

Onlayn xidmatlar tigiin hesabin qorunmast

Korporativ sobokalors tohliikasiz giris vo s

Bulud xidmatlorindon istifada

VPN-don istifado

Soxsi malumatlarin vo moxfilik malumatlarinin idars edilmasi-
onlayn 6danis. vo S.

Cox faktorlu autentifikasiyanin totbiginin istiinliiklari vo
manfi cohatlori

Bir ¢cox basqa voziyyatlor olsa da, anonovi metodlardan daha
yiiksok tohliikasizlik saviyyasinin talob olundugu hallarda ¢ox
faktorlu autentifikasiya son daraca tasirli olur.

Cox faktorlu autentifikasiyanin iistiinliiklarino asagidakilar
daxildir:

1.Coxsayl autentifikasiya faktorlarindan istifado etmoklo toh-
likkasizliyin artirilmasi

2 .Miixtolif elementlori birlogdirmak tigiin ¢evikliya nail olmag
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3.Nisboton asagi qiymato toqdim edilo bilon yiiksok giymatli
performans

Cox faktorlu autentifikasiyanin ¢catismazhqlarina asagidakilar
daxildir:

1.Tak, sado autentifikasiya avozino talab olunan olave addim-
lar sobabindan istifade imkanlarinin azalmasi.

2.Icra vo idareetmonin miirakkabliyi

3.SMS-5 gondarilon kodlarin tutulmas: kimi risklor

4.9nanovi tsullardan fargli oldugu tigiin istifadagi tohsili tolob
olunur

intellektual Strukturu

Cox faktorlu autentifikasiya sistemlarinin intellektual strukturu
miiasir texnologiyalar va siini intellekt metodlarinin kémayi ilo
daha da giiclondirilir:

1. Davrams analizi: intellektual sistemlor istifadogi davranis-
larin1 izloyir vo normadan konar horokatlori toyin edir. Masalan,
geyri-adi cihaz va ya cografi movgedan girig cohdlorini miiayyan-
logdirir vo alava tohliikasizlik tadbirlari goriir.

2. Masin oyranmasi: Cox faktorlu autentifikasiya sistemlori
masin Oyronmasi alqoritmlorindon istifado edorok tohliikali giris
cohdlarini prognozlasdirmaga komok edir. Davraniglarin zamanla
oyronilmasi ilo tohliikasizlik sistemlori adaptiv sokildo giiclonir
[5].

3. Risk asash autentifikasiya: Risk osasli yanagsma hor giris
cohdini dinamik olaraq giymatlondirir. Masalon, istifado¢i normal
sobokodon forqli bir sabakadon daxil olmagq istadikda, sistem ola-
va autentifikasiya tolob edo bilar.

4. Adaptiv ¢cox faktorlu autentifikasiya sistemlari: intellek-
tual sistemlor istifadoginin profilino vo risk soviyyaSino uygun
olarag dinamik autentifikasiya tolob edir. Belslikla, daha tohliike-
siz soraitds istifadagilor daha az autentifikasiya addimlari ilo daxil
ola bilar.

Cox faktorlu autentifikasiyanin intellektual strukturu il tahlili
hom sistemlorin tohliikosizliyini, hom do istifadagi tacriibasini op-
timallagdirmaga yonolib. Bu yanasma ilo malumatlarin qorunmasi
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sahasindo daha tohliikesiz vo ¢evik sistemlor formalasdirmagq
miimkiindiir.
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OBRAZLARIN TANINMASI MOSOLOSININ
MODELLORI VO ALQORITMLORI UZORINDO
KORREKT COBR

Eyvazzado Konan Nurmammad oglu
Lankaran Doviat Universitetinin magistranty
eyvazzadekenan@gmail.com

Rogomsal texnologiyanin siiratls inkisaf eladiyi miiasir dovr-
do, obrazlarin taninmasi sahasi genis vo miirokkab bir tadgiqat is-
tigamatino ¢evrilmigdir. Bu texnologiya, kompiiterlorin vo digor
avtomatik sistemlarin vizual malumatlar: insanlar kimi emal et-
masini vo onlari basa diigsmasini tomin edir. Obraz tanima yalniz
iz tanima vo obyektlorin askarlanmasi kimi giindalik texnologi-
yalarla mohdudlagmir; hom do tibbi diagnostika, nagliyyat sis-
temlori vo tohliikssizlik sahslorinds do genis istifade olunur. Bu
texnologiyanin asasini toskil edon modellor vo algoritmlor, go-
riintiilordoaki strukturlari, obyektlori va slagolori tanimaq ti¢iin bo-
yiik hocmli molumatlarla isloyir vo ciddi riyazi osaslara soykanir.

Goriintiilorin dogru taninmast vo tosnif edilmasi prosesinda
miirokkob riyazi strukturlar vo hesablama modellari istifads olu-
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nur. Mohz bu mogamda korrekt cabr anlayisi 6n plana ¢ixir.
Korrekt cabr, obraz tanima masalalorinin riyazi olaraq diizgiin
vo optimal halli li¢lin lazim olan algoritm vo modellari ohats edir.
Riyazi yanagmalarin diizgiin segilmasi va onlarin algqoritmloaros tot-
bigi, obrazlarin dagiq taninmasi prosesinin asas hissasini toskil
edir.

Obrazlarin taninmasi masalasinin modellari vo algoritmloari
tizorindos korrekt cobr miiasir dovrdo bir ¢ox kritik sahads la-
zim va shamiyyatlidir. Bu sahalars siini intellekt, masin dyron-
ma, sahiyyo, avtomobil sonayesi, tohliikasizlik sistemlari vo da-
ha ¢oxu daxildir. Asagida bu metodlarin noys gors vacib oldu-
gunu genis sokildo izah edocom:

1. Sabitlik va Daqiqlik

Obraz tanima modellorinds va algoritmlorinds korrekt cobr ri-
yazi zomanatlor verir ki, bu da modellarin sabit va etibarh islo-
masini tamin edir. Masolon:

e Siiriiciisiiz avtomobillar: Avtomatik siiriis sistemlarinda
obraz tanima obyektlori, piyadalar: vo yol nisanlarini dogru tani-
malidir. Korrekt cobr bu sistemlorin etibarh vo sabit olmasini to-
min edir, bu da gazalardan gagmaq tigiin olduqca vacibdir.

o Tibbi goriintii analizi: Rentgen, MRI kimi tibbi goriintii-
lorin analizi xastolorin dogru diagnozu tigiin kritikdir. Obraz tani-
ma modellarinin naticalorinin dogru olmasi, sohvlarin minimum
olmasi tigiin korrekt cobr metodlarindan istifads edilir.

2. Algoritmlarin Optimizasiyasi

Korrekt cobr metodlar1 algoritmlarin  optimallagdiriimasi
ti¢lin vacibdir. Miiasir obraz tanima sistemlari boyiik hacmli mo-
lumatlar1 emal edir vo siiratli natico ¢ixarmaq ii¢lin optimallagdir-
maya ehtiyac var. Bu metodlarla:

o Modellarin konvergensiya siirati artirlir.

e  Xotalarin minimumlasmasi tomin edilir.

o Resurs istifadssi optimallagdirilir, bu da boyiik moalumat
dastlarinin tez vo effektiv emalini togkil edir.

Obrazlarin taninmasi (image recognition) mosolosi kompiiter
gbérmasi sahasindo miihim bir problemdir. Bu problemin halli
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tictin miixtalif modellar va alqoritmlar islonib hazirlanmisdir. Bu
sahado korrekt cabr (correct algebra) tatbiqi iso riyazi metodlar va
riyazi zomanatlorin tomin edilmasi baximindan boyiik shomiyyat
kasb edir.

Korrekt cobr dedikds, ¢ox vaxt formal sistemlor va riyazi zo-
manatlor nazards tutulur. Bu zomanatlor modelin diizgiin islomo-
si, tolim prosesi vo son naticalorin dogrulugunun miioyysn edil-
mosi l¢iin vacibdir.

Obrazlarin taninmast iigiin istifade olunan an mohsur modellar:

1. Konvolyusiyali Neyron Sobokolari (Convolutional Neural
Networks, CNN)

KNS-lor obrazlarin taninmasinda an genis istifado olunan mo-
dellordir. Bu modellor miixtalif gatlarda (convolution layers) so-
Kilin xiisusiyyatlarini (edges, textures, shapes) dyronarak, obyekt-
lori taniyir.

o Korrekt cobr yanasmasi: KNS-lorin riyazi modeli dorin
Oyronma alqoritmlori vasitasilo optimallagdirilir. Bu optimallas-
dirma, gradient enis metodu (gradient descent) va digar optimal-
lagdirma algoritmlari ilo hayata kegirilir.

2. Qraf Sobokolori (Graph Neural Networks, GNN)

Qraf sobokalari obyektlorin olagalarini graf strukturlarinda tos-
vir edir. Bu, xiisuson da bir-biri ils olagali olan obyektlarin tanin-
masi ti¢iin istifado edilir.

e Korrekt cobr yanasmasi: Qraf sobokolorinds riyazi zoma-
natlor graf alqoritmlori ilo verilir. Bura spektral cobr vo graf har-
monik analiz metodlar: aid bilar.

3. Dastok Vektor Masini (Support Vector Machines, SVM)

DVM-lar klassifikasiya masalalari iiglin genis istifado olunan
metodlardan biridir. Onlar verilmis molumatlarin an yaxs1 ayiran
xottini taparag, verilonlori miixtalif siniflors ayirir.

o Korrekt cobr yanagmasi: DVM-lor qabariq optimallasdir-
ma problemlarins asaslanir. Cobr metodu burada funksiyanin mi-
nimizasiyast vo hadlorin dogrulugunu tomin etmok iigiin totbiq
edilir.

4. Darin Neyron Sabokolori (Deep Neural Networks, DNN)
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DNS-lor ¢ox qatli sobokalordon ibarat olub, dorin 6yronmao al-
goritmlari ilo boyiik malumat kiitlolorinds talim kegir. Bu model-
lor do obrazlarin taninmasi masalasinds genis istifads olunur.

e Korrekt cobr yanasmasi: Bu modellorin korrektliyi geri
yayilma alqoritmi (backpropagation) vasitasils tolimin dogru hoe-
yata kegirilmasinda tomin edilir.

5. K-means va Qruplagdirma (Clustering) Algoritmlari

Bu alqoritmlor malumatlar: siniflors ayirmagq tigiin istifads olu-
nur. Obraz tanima sistemlarinds tosvirlordoki obyektlori miixtolif
gruplara ayirmagla miioyyen edils bilar.

e Korrekt cobr yanasmasi: K-means algoritmi, gruplasdirma
moasalasini hall etmok ti¢iin tokrarlanan metodlardan istifado edir
va bu zaman gabariq optimallasdirma masalalari hall olunur.

Korrekt cobrin magsadi bu modellarin talim vo prognoz vermoa
moarhalalarinds sabit va etibarli naticalora zomanat vermokdir. Bu
yanagmada modellarin 6yranma prosesinin konvergensiyasi (nati-
coya yaxinlasma), daqiqliyi va sabitliyi ilo bagli zomanatlor for-
mal riyazi cobr metodlar: ilo tomin edilir. Bu metodlar, adaton,
funksiyalarin optimallasdirilmas: va differensial cobrin tatbiglori
ilo s1x olagolidir.

Noatica. Bu monbalor obrazlarin taninmasi masalalarinds istifa-
do olunan modellarin, o climlodon konvolyusiyali neyron soboko-
larinin (CNN), dastok vektor masinlarinin (SVM) va dorin dyron-
ma algoritmlorinin Korrekt islomasini tomin edon korrekt cabr
yanasmalarini genis sokilds izah edir. Korrekt cobr obraz tanima
alqoritmlorinin sabitliyi, konvergensiyasi vo dogigliyi Kimi osas
masalolora zomanaot verir, bu da riyazi baximdan daqiq vo etibarli
modellarin qurulmasina komok edir.
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BILIKLORIN EKSPERT SiSTEMLORINDO TOQDIMATI

Sabanova Rugqiyya Eldaniz qiz1

Lankaran Doviat Universitetinin magistranty
Elmi rahbor : tii.f.doktoru V.X.Muradova
rugiyyanazarova0O0O@gmail.com

Sini intellekt (Artificial Intelligence-Al) sistemlori miiasir
dovriimiiziin an shamiyyatli va siiratlo inkisaf edon sahalarindon-
dir. Siini intellektin totbiginin mithiim istigamatlorindon biri do
ekspert sistemlordir. Bu sistemlor miitoxassis biliklarini toplaya-
raq, qorar gobuletmo proseslorini modellogdirmo imkanlarina ma-
likdir. Ekspert sistemlarin bu imkanlar1 onlarin genis totbigq sahes-
sino malik olmasina sorait yaratmisdir. Ekspert sistemlorin totbiq
saholorine asagidakilar aiddir: [1] [2].

1. Tibb - Tibbi muiayinalor vo diagnostika

2. Igtisadiyyat - Maliyys analizi vo prognozlasdirma

3. Tohsil - Fordilosdirilmis 6yronmo

4. Sonaye - Proseslorin optimallagdirilmasi vo avtomatlasdi-

rilmast

Ekspert sistemlorin asas funksional cohati biliklorin diizgiin
vo effektiv sokildo togdimatina osaslanir. Biliklorin ekspert sis-
temlarinds togdimati sistemin diizgiin mantiqi ¢ixarislar etmasi vo
dogru gorarlar gabul etmasi li¢lin miithiim sortdir. Ekspert sistem-
larinds biliklorin tagdimati ticlin miixtolif iisullardan istifads olu-
nur. Miixtolif toqdimat tsullart biliklerin forqli formalarda va
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strukturlarda toqdim olunmasina sorait yaratmaqla , ekspert sis-
temlarin effektivliyini artirir. Bu metodlara qayda asasli bilik tog-
dimar, semantik sobakalar, frame-lor va ontologiyalar, qeyri-mii-
ayyanlik va geyri-daqigliklaorin idara edilmoasi (fuzzy logic) va.s
aid edilir [2] [3].

1. Qayda asasl: bilik togdimasn — Bu togdimat modeli ananavi
ekspert sistemlarinds on genis yayilmis bilik togdimat tsuludur.
Bu metodda biliklor “Ogoar ... onda ...” formatinda gaydalar sok-
linds tosvir olunur. Qaydalarin istifadasi sads va totbiq miqyasi
genisdir. Lakin gaydalarin ¢oxlu migdarda olmas:1 halinda siste-
min idars edilmasinda ¢atinliklor yarana bilor. Bununla yanasi,
gayda osaslh sistemlar sohiyys, hiiquq vo maliyys sistemlorinda
genis istifado olunur [4].

2. Semantik sabokalar — Semantik sobokalor biliklori obyektlor
vo onlar arasindaki slagolor formasinda togdim etmays imkan ve-
rir. Bu bilik toqdimatinin osas ustiinliiyii biliklor arasindaki ola-
galorin grafik formada vizuallasdiriimasi imkanlarinin olmasidir.
Semantik soboakalords alagolor qovslor kimi, obyektlor isa diiyiin-
lor kimi tosvir edilir. Bilikloarin semnatik sobokalar vasitasila tag-
dimati zamani miirokkob olan bilik strukturlar1 daha aydin forma-
da toqdim va diizgiin slagalor soklinda tahlil olunur.Semantik so-
bokalardan dillo bagli tadgigatlarda va informasiya texnologiyala-
rinda genis totbiq imkanina malikdir [4].

3. Frame-lar va ontologiyalar — Frame-lor obyektlorin struk-
turlagdirilmas: va onlarin xiisusiyyatlarinin tasviri tigiin istifado
olunan bilik tagdimati metodudur. Frame-lar obyektlor hagqinda
moalumatlarin miisyyan olunmus struktura uygun saxlanilmasi va
idaro edilmosini asanlasdiran tisuldur. Ontologiyalar frame-lara
nisbaton daha genis anlayisdir. Biliklorin ontologiya ilo tagdimati
zamani obyektlor, onlarin xiisusiyyatlori va alagslori hagqinda da-
ha dorin tosvirlor verilir. Ontologiyalar vasitasilo biliklor daha an-
lasigli vo sistemli sokilds togdim olunur ki, bu da todgiqgatgilarin
va digor elm adamlarinin isini asanlasdirir [5].

4. Qeyri-miiayyanlik va geyri-daqigliklaorin idara edilmasi —
Realda biliklor har zaman tam va doagiq olmur. Buna gora ekspert
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sistemlor geyri-doaqig va geyri-miiayyan biliklorls islomoayi bacar-
malidir. Ehtimal nozariyyasi vo fuzzy logic kimi metodlar bu
problemi hall etmok {igiin istifado olunur. Ehtimal nozariyyasi
miioyyan ehtimallarla naticalor gixarmaga imkan verir, fuzzy lo-
gic iso geyri-miiayyanliklori “bosluglu” qaydalar asasinda idars
edir. Bu metodlarin hor biri biliklorin tagdimati va natica ¢ixarma
prosesinda ¢evikliyi artirir [6].

Biliklorin ekspert sistemlorinds effektiv sokildo togdim olun-
mas1 bu sistemlarin isino birbasa tosir edon asas amillordon biri-
dir. Bu amil ds biliklarin taqdim olunmasi tigiin uygun metod vo
modellarin se¢ilmasini vacib edir. Qayda oasasli bilik tagdimati,
semantik sobokalar, framelor vo ontologiyalar, geyri-miioyyanlik
va geyri doagigliklorin idara edilmoasi Kimi yanasmalar, miasir
ekspert sistemlorin inkisafi vo optimallasdiriimasinda genis istifa-
do olunur [5] [6].

Bu tezisdo, biliklorin togdimatinin miixtalif tisullar1 vo onlarin
totbig sahoalori nozardan kegirilmisdir. Galacakda bu yanasmalarin
birlasdirilmasi vo daha dinamik modellarin inkisafi ti¢iin yeni tod-
gigat istigamatlori miioyyanlogdirilmalidir.
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BiG DATANIN ELMi NOZORi PROBLEMLORI

Kazimova Giinel Ismayil qiz1
Lankaran Doviat Universitetinin magistri
kazimova2017@gmail.com

Son dévrds informasiyaya alyetarliyin asanlasmasi vo kommu-
nikasiya vasitalarinin ¢goxalmasi naticasinds har il ragamsal informa-
siyanin hocmi boyuk hocmds artmaga baglamisdir. IDC (ing. Inter-
national Data Corporation) analitik sirkatinin molumatina gors, diin-
yada yaradilmis va replikasiya olunmus informasiyanin hacminin
toxminan 7,5 zetabayta barabar olmasi,informasiyanin 90%-don ¢ox
hissasini strukturlasdiriimamus verilonlorin (foto,video,mp3 faylla-
r,sosial media fayllar va s.) toskil etdiyi bildirilir, 2020-ci ildo diin-
yada ragamsal informasiyanin hacminin 44 zetabayta ¢atmasi hag-
qmda prognoz verilmisdir [1]. Big data ononovi malumat emal: sis-
temlor torafindon iglonmasi ¢atin olan boyuk hacmlords yiiksak sii-
ratlo vo miixtalif formatlarda olan molumatlari ohato edir. Osas xu-
susiyyatlori malumat novlari,emal siirati vo miqyasidir. Big data on
asas Olguda (10V modeli) tosvir olunur sokil 1.

Value Virality
Davarlll'k Virusun yayilma siirati
Venue Variability
Makan = ! Dayiskanlik =
S,% =

Big Data

With 10 V's '
Vizuallagdirma
siirat ] Miixtalifiik
Sakil 1. Big Data 10 V modeli
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Hocm ilk névbado saxlama problemi yaradir ki, bu da genis-
miqyash saxlanma vo paylanmis emal tolob edir. Informasiyanin
hacmi hondosi silsilo soklinds artdig igiin onun etibarli saxlanil-
masi1, tohliikasizliyinin tomini, idars olunmasi vo ona operativ
miiraciotin togkili har bir togkilatin qarsilagsdigi problemdir. BV el-
mi-tadgigat, idarsetma va biznes proseslors boyiik tosir géstormis
vo onun saxlanmasi iiglin gonastboxs texnologiyalarin totbiqi
problemloarinin halli miitoxassislorin diqgstini calb etmisdir. Rel-
yasion verilanlar bazalari (RVB) uzun illar arzinds strukturlagdi-
rilmis verilonlorin saxlanilmasi vo aldo edilmasi noqteyi-nazarin-
don ¢ox somoarali idi. Ancaq strukturlasdirilmis verilonlordon
strukturlasdirilmamis verilonlors keg¢id tendensiyasi ilo slagodar
olaraq anonovi RVB BV-nin saxlanmasi tiglin olverisli hesab
olunmur. RVB-nin bu uygunsuzlugu effektiv paylanmis saxlama
mexanizmlarinin yaradilmasini zaruri etmisdir [2].

Big Data analizi, miiasir dovrdo toskilatlarin strateji qorarlarini
yerina yetirmok tigiin kritik bir sahadir. Bu sahonin analizi zamani
garsilasilan problemlar, yalniz texniki ¢atinliklorlo mohdudlasmur,
hom do togkilati, etik vo insan faktorlari ilo baghdir. Asagida bu
problemlori daha darindon izah etmok olar

1.Malumanin keyfiyyati

Molumatin keyfiyyeti analizin dogrulugu ti¢tim miihiim rol oy-
nayir.Malumatin tamhigr dogrulugu nazoro alinmalidir.Natamam
vo dogru olmayan molumatlar analizin naticasina ciddi gokildo
doyisdirs bilor vo molumatin monbasindan asili olaraq etibarliliq
doracasi dayiga bilir.Buna gors malumatin toplanmasi saxlanmasi
va islonmasi marhalalarinds keyfiyyatin tomin edilmosi ti¢iin sis-
temik yanagmalar totbiq olunmalidu.

2.Malumat Tahliikasizliyi

Big Datanin islonmasi,malumatin tohliikeszliyi ili bagl prob-
lemlor yaradir.Soxsi malumatlarin qorunmasi,yayilmasi va hiiqu-
qi toloblor miiassisalar iigiin problem yarada bilir.Malumatin top-
lanmasi vo analizivaxti tohliikasizlik protokollarinin totbigi,hom-
¢inin malumatlarin sifrolonmasi vacibdir.Malumatlarin qorunma-
sin1 tomin etmok {igiin miiasSisalar bir ¢ox proseslor hoyata kegir-
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molidirlar,tohliikasizlik yoxlamalari aparmali vo moalumatlarin ne-
ca iglondiyini izlomalidir

3. Siirat vo Performans

Real vaxtda analizin hoyata kegirilmasi siirat tolob edir.Molu-
matin hacmi artamda onun emal1 va analizi tiglin lazim olan re-
surslarda artir.Hesablama giicli vo soboko bant genisliyi,analizin
slirotino tosir edon iki osas amildir.Bu problemlori holl etmok
ticiin paralel emal,bulud hesablama va dagitilmis sistemlor kimi
texnologiyalardan istifado olunmalidir.

4. Malumat miixtalifliyi

Big Data miixtslif formatlarda vo névlerdo molumatlar1 shato
edir.Strukturlagdirilmig,yart strukturlagdirilmis vo molustruktur-
lagdiritlmamis molumatlarin inteqrasiyasi vo analizi,miirokkabliyi
artirtr.Bu problemloarin halli tigtin malumatlarin miixtalifliyini ba-
sa diismok va diizgiin emal edacok alatlor segmoak vacibdir.

5. Bilik va bacariq aksikliyi

Big Data analizi ti¢iin miitoxassis kadrlarin yetarsizliyi,miiossi-
solorin bu sahadoki faaliyyatini mahdudlagdirir.Data analitiklori
masin dyronmasi mithondislori vo data miitoxassislori kimi spesi-
fik peso sahiblorins olan talob siiratlo artir.Miitoxasislor bu sahado
tolob olunan tocriibali isgilor tapmaqgda ¢atinlik ¢okir.Miiassisalor
buna gorads is¢ilorin tolimi vo inkisafi tigiim investesiya qoyul-
mali,tohsil miiossisalori yeni miitoxassislor yetisdirmoys maraql
olmalidirlar.

6.Analiz Alatlori va Texnologiyalar:

Bazarda Big Data analizi alotlori miixtalifdir.Hadoop, Spark,
Tableau kimi alatlor se¢imindo miiasSisalorin ehtiyaclarina vo re-
surslarina uygun qgorar vermolidirlor.Yanlis alot se¢imi analiz pro-
sesini gecikdira vo ya yanlis naticalora ¢ixara bilor.Buna gérado
lazimi alatlorin segilmasi,onlarin integrasiya olunmasi va isgilarin
bu alatlor {izra moalumatlandiriimasi vacibdir [3].

Hall tokliflori

Molumat idarsetma sistemlari:Keyfiyyatin artirilmasi tigiin sis-
temik molumat idaraetmo strategiyalar: inkisaf etdirmok
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Tohliikasizlik Protokollari:Verilonlorin gqorunmasini togkil et-
mok tiglin yliksok saviyyali tohliikasizlik siyassti aparmag.

Miitaxassis Tolimlori:isciloro miintozom olaraq Big Data {izra
talimlar,seminarlar vermok

Analiz Alatlori ilo tanigliq:miixtalif analiz alotlori se¢gmok.

Big Data analizi sahasindoki bu problemlori hall etmok,miios-
sisalorin malimatlarindan daha somarali istifadosine va strateji qo-
rarlarin1 daha diizgiin vermoasina imkan taniyir.

Ugurlu Big Data strategiyas: miiassisalorin rogabatin gabiliya-
tini artirmaq ti¢tin mithiimdur.
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INFORMASIYA SISTEMININ ARXITEKTURASININ
STRUKTURU

Siriyeva Elvira Nasib qizi
Lankaran Dovlat Universitetinin magistrant
elvirasiriyeval9@gmail.com

Informasiya sistemlorinin arxitekturasi, miisssisalorin foaliyyo-
tini dostokloyan va optimallagdiran miihiim elementlerden biridi.
Miiasir miihasibat ugotu informasiya sistemlori daha cox siiretli,
tohliikasiz vo bulud asasli hollora asaslandirmaq olar. Lonkoran
Dovlat Universitetinin miihasibat u¢otunun informasiya alt siste-
minin kompiiter modelinin qurulmast {igiin arxitekturanin struktu-
runa dair imumi ¢arg¢ivo muasir standartlara cavab vermasi vacib-
dir.

1. Arxitekturanin Osas Komponentlori
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Miiasir informasiya sisteminin arxitekturasi bir ne¢o miihiim
komponentdon ibaratdir bunlar asagidakilar aid edilir.

Istifadoci interfeysi: Istifadocilora intuitiv vo asan idara olunan
interfeyslor togdim edilmoalidir. Bu interfeyslor miihasibat omaliy-
yatlarinin somorali idara olunmasin1 tomin edir. Bu sahads son
aragdirmalar gostorir Ki, istifada¢i dostu interfeyslor maliyys ida-
roetmasinds is axinini xeyli optimallagdirmasina komok ola bilar.
(Khosrow-Pour, 2021).

Tatbiq programlari: Miiasir miihasibat ugotu program tominat-
lar1, xtisusilo amokdasliq resurslarinin idars edilmasi sistemlari,
miiossisolorin biitlin miihasibat vo maliyyo omoliyyatlarint bir
platforma tizorinds birlosdirmesine komakliy edir. Bu yanasma is
proseslarinin avtomatlasdirilmasina va insan sahvlarinin azalma-
stna imkan verir. (Schwalbe, 2019).

Molumat bazasi: Malumat bazas: arxitekturasi miihasibat ugo-
tunda daqiqlik va tohliikasizlik baximindan boyiik shomiyyatli ro-
lu var. Verilonlor bazast modellori ilo miihasibat amaliyyatlarinin
tohlili vo maliyys axinlarinin izlonmosi daha effektiv sokilds to-
min edilo bilor. Xisusilo, NoSQL molumat bazalariin tatbiqi
moalumatlarin siiratli vo genis miqyash islonmasine sorait yaradir.
(Sharma & Jain, 2018).

Soboka vo Bulud osasli xidmotlor: Informasiya sisteminin bu-
lud osashi arxitektura modelinin se¢ilmasi, malumatlara uzagdan
giris vo tohliikasizliyin tomin olunmasina yardim edir. Bulud
osasli ERP sistemlori toskilatlarin molumatlari daha asanligla
emal etmasini vo saxlama xarclorinin azaldilmasinda boyiik rol
oynayir. (Chang, 2018).

Texniki tominat (Hardware): Yiiksok performansli serverlor vo
tohliikasizliyi tomin edon hardware komponentlarinin segilmasi,
sistemin davamliligini vo malumatlarin tohliikasizliyini yerins ye-
tirir. (Rittinghouse & Ransome, 2017).

2. Arxitektura Modeli

Miiasir miihasibat informasiya sistemlari ii¢iin ¢oxqatli arXi-
tektura modeli daha cox istifado olunur. Bu model miihasibat
omoliyyatlarinin daha ¢evik vo migyaslanabilon olmasini icra
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edir. Lonkoran Dovlat Universitetinin miihasibat ugotu sistemi
ticiin ti¢ saviyyali model asagidaki strukturlari aid etmok olar:

1. Miistori soviyyasi: Istifadagilorin sistemo daxil oldugu se-
viyyadir va istifadagilor buradan interfeys vasitasilo moalumatlara
girisi toamin edir.

2. Tatbiq saviyyasi: Miihasibat omoliyyatlar1 vo maliyys ana-
lizlorinin hoyata kegirildiyi asas saviyyasi demoak olar.

3. Molumat bazasi saviyyasi: Moalumatlarin saxlanildigi vo
emal edildiyi saviyyadir. Bu soviyyadaki tohliikasizlik tadbirlari,
moalumatlarin maxfiliyini tomin etmok tigiin ciddi shamiyyat dasi-
yir. (Stair & Reynolds, 2018).

3. Yenilik vo Natica

Lankaran Dovlat Universitetinin miihasibat ugotunun informa-
siya alt sisteminin kompiiterlosdirilmosi vo ¢oxqatli arxitektura
modelina asaslanmasi iglorin somaraliliyini goxaldacaqdir. Bulud
asasli xidmaotlar vo ¢evik malumat bazasi texnologiyalarinin tatbi-
qi naticasindo miihasibat molumatlarinin dogigliyi vo etibarlilig:
yerino yetirocokdir. Bu sistem miiasir universitet idaroetmasi
tiglin vacib olan soffafligi vo hesabatliligi coxaldacagdir. Homgi-
nin, maliyyo idaragiliyinds caldliyi va siirati oldo edilocokdir.
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BiZNES INFORMASIYA SISTEMLORININ
LAYIHOLONDIRILMOSI

Hiiseynova Zeynab Xaqani qiz1
Lankaran Dovlat Universitetinin magistrant
zeynebmeherremova2023@gmail .com

Biznes informasiya layihalondirilmosi miiasir togkilatlarin faaliy-
yatini somarali va effektiv sokilda idars etmoyo kdmok edon saho-
dir.Bu mévzu hagqinda genis molumat vermok ii¢iin asagidaki
asas istigamatlori nazardon kegirok:

VVVYYYV

Biznes informasiya sistemlorinin torifi
Layihalondirmo prosesi
Layihalondirmoa metodologiyalari
Texnologiyalar

Istinadlar

Totbiq niimunaloari

Biznes informasiya sistemlori molumatlar1 toplama, saxlama,
emal etma vo yayimlama proseslarini idars edon sistemloridir. Bu
sistemlor miistori miinasibatlori, maliyys, amoliyyatlar vo insan
resurslari kimi istifado olunur.[1]

Biznes informasiya sistemlorinin layiholondirilmosi asagidaki
morhalalordon ibaratdir:

Tolablorin Analizi:Miistori vo istifadagilorin taloblorinin
toplamas.

Sistem dizayni: Toplanan taloblora asason sistemin arxitek-
turasini vo dizayninin hazirlanmasi.

Inkisaf:Sistem komponentlorinin programlasdiriimas: vo
integrasiyasi.

Test vo Qiymatlondirma:Sistemin diizgiin islomasini to-
min edan testlor aparmag.

Istifadoys Verma:Sistemin real miihitda istifadoyo veril-
masi.

Dastok vo baxim: Sistemin davamliligini tomin etmok
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Forqli layihalondirmo metodologiyalar: var: Salalo metodologiya-
s1, Agil metodologiyasi, Devops

Biznes informasiya sistemlarinin layihoalondirilmasi tiglin istifado
olunan texnologiyalar:

Veritabani idaraetms sistemlori: Malumatlarin saxlanmasi
Vo idara olunmasi

Veb texnologiyalari:HTML, CSS, Java Script
Programlasdirma dillori: Python, Java, C#

Forgli sahalorda BiS-lorin necs vo harada istifads olundu-
gu:

Maliyys sektorunda-kredit giymatlondirma sistemlori
Ticarat sektorunda-miistori miinasibatlori idaroetmo sis-
temlori

Istehsalat sektorunda-istehsal proseslorinin avtomatlasdi-
rilmasi

Biznes informasiya sistemlorinin layihslondirilmasi mévzusu ho-
miso inkisaf edir vo daima aktual bir mévzudur.Bu sahonin asagi-
daki yeni ideya vo yeniliklori ilo tanis olagq.

NN E

Cloud Compating (bulud hesablama)
Big data vo analitika

Ai Vo masin dyranma

Informasiya tohliikosizliyi

UX va istifadagi interfeysi (Ul) dizayni
Agil va hibrid metodologiyasi
Inteqrasiya vo integrasiya platformalar
Roagomsal transformasiya
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VERILONLORIN ANALIZiININ MODELLORI VO DATA
SCIENCES ANLAYISI

Teymurov Ismayil Rafiq oglu
Lankaran Dovlat Universitetinin magistrant
ismayilteymurov.444@gmail.com

Verilonlorin analizi vo Data Science bu giin biitiin sahalorda
boyiik shamiyyati vardir.

Miiasir dovrds har giin inanilmaz sayda ¢oxlu molumatlar top-
lanir— sosial media, 10T cihazlari, biznes tranzaksiyalari, tibb sa-
hasinds olan moalumatlar va s. Bu ciir boyiik hacmli molumatlarin
effektiv sokildo islonmasi vo tohlili {i¢iin Data Science alatlorine
vo giiclii analiz modelloring ehtiyac yaranr.

Data Science prosesinin asas marholalori verilonlorin y1gilma-
s1, tamizlonmasi va islonmasidir.

1. Verilonlarin Yigilmas: (Data Collection)

Layihonin talablorino uygun olaraq molumatlarin etibarli vo
keyfiyyatli monbalordon toplanmasidir.

Texnikalar:

Manual Collection: Miisahibalor vo anketlor kegirorok molu-
matlarin manuel olarag toplanmasi

APlI-lordan istifada: Hava prognozu xidmatlori, sosial media
platformalar: kimi miixtalif onlayn monbalardon informasiya top-
lamagq tigiin tatbiq interfeyslorindon (API) istifada.

Web Scraping: Veb sshifalordon molumatlarin avtomatik ola-
raq toplanmasi (masalon, Python-da BeautifulSoup, Scrapy kitab-
xanalar1 ilo) [1].

2. Verilonlarin Tomizlonmasi (Data Cleaning)

Oldos olan molumatlarin keyfiyyatini artirmaq ti¢iin ziddiyyatli,
sohv vo natamam molumatlarin aradan galdiriimasi prosesidir.
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3. Verilonlarin islonmosi (Data Processing)

Verilonlor miixtslif transformasiyalara moruz galaraq analiz
ticlin hazir vaziyyata gatirilmasina verilonlorin islonmasi marhals-
si (Data Processing) deyilir.

Osas Proseslor:

Verilanlorin ¢evrilmasi: Verilonlor doyistirilorok daha uygun
formada tahlil olunur

Verilanlarin migyasimin normallasdirilmasi va standartlasdiril-
mas1: Verilonlar farqli miqyaslarda ola bilar onlarin eyni saviyya-
ya gotirilmasidir. Masin 6yronmoasi modellorin do bu ¢ox vacib-
dir.

Normallasdirma: Data nmn minimum-maximum araliginda
(masalon, [0,1]) gatirilmasi.

Standartlagsdirma: Data nin orta vo standart sapma ilo 6lglilmo-
SI.

Xiisusiyyat miihondisliyi (Feature Engineering): Verilonlordo
ayrica siitunlarin yaradilmasi.

Verilonlorin bolinmosi: Modellosdirmo prosesinds verilonlor
tolim, test vo dogrulama olaraq dastlora boliiniir [2].

1. Machine Learning (Masin Oyranmosi)

Machine Learning masinlara insan miidaxilosi olmadan tocrii-
ba ilo 6yronma va 6ziinii inkisaf etditmo gabiliyyatini verir. Siini
intellektin bir alt sahosidir.

Machine Learning 3 osas kateqoriayaya boliiniir:

Nozarat olunan 6yronma (Supervised Learning): Giris va ¢ixi1s
verilonlori tizarinda 6yradilon modeldir (masalon, meyvo goriintii-
larini alma, heyva, nar kimi kateqoriyalara ayirmaq).

Nozaratsiz 6yronmo (Unsupervised Learning): Cixis molumat-
lar1 olmur

Yarimnozaratli 6yronma (Semi-supervised Learning): Bir his-
sasi etiketlonmis vo bir hissasi etiketlonmamis verilonlarlo islayir.
Catin va bahali oldugu hallarda verilanlorin tam etiketlonmasin-
don istifadi olunur [3].

2. Deep Learning (Darin Oyranmo)
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Deep Learning don masm &yronmasi ilo hall edilo bilmoyan
problemlords istifado olunur. Deep Learning Machine Learning
in bir alt sahosidir. Deep Learning insan beynindski sinir hiicey-
ralorino banzar sokilds isloyan gox qatli neyron sabokalordan isti-
fado edir. Osas tatbiglori Sakil tanima (Image Recognition), tabii
dilin islonmasi (Natural Language Processing - NLP), Sasin ta-
ninmasi — dir [4].

3. Statistik Analiz

Statiktik Analiz riyazi bir yanasma olub data nin toplanmas,
tosviri vo interpretasiyasi ilo baghdir. Statistik analiz verilonlor
arasmdak1 toxminlori, alagslari vo prognozlar: 6yronmak tigiin is-
tifado olunur vo Data Science-do moalumatlarin naticalorin ¢ixa-
rilmasi va diizgiin tohlili ti¢iin ¢ox vacibdir.

Statistik Modellar:

Lineer Regressiya (Linear Regression): Giris verilonlorindon
¢ix1s prognozu vermok ls yanasi iki vo ya daha ¢ox doyison ara-
sinda xatti olagoni dyranir.

Logistik Regressiya (Logistic Regression): Kateqgoriyali veri-
lanlarin prognozu tigiin istifado olunur. Osasan iki doyarli ¢ixislar
tiglin alverislidir. (masalon, bacaracaq var/yox)

ANOVA (Variance Analysis): Bir ne¢o qrup arasinda orta do-
yarlorin fargini 6yranir [5].

Verilanlarin analizi va Data Science, giiniimiizds malumatlarin
y1gilmasi, islonmasi va tohlili {iglin ¢ox 6namli bir sahadir. Bu sa-
hanin inkisaf etmasi naticasinds miixtalif sektorlarda toplanan bo-
yiik hocmli malumatlarin effektiv istifads edilmosino imkan yara-
nir.
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INFORMASiIYA MUBADILOSIMDO SIQNALLARIN
MAGISTRALA OTURULM®OSI

Hasanova Ruqayya Talib qiz1
Lankaran Dovlat Universitetinin magistranty
hassanoffa.r@gmail.com

Mikroprosessor sistemlorindo informasiya miibadilasinin osas
komponentlarindan biri signallarin magistrala otiiriilmasidir. Ma-
gistral, sistem daxilinds molumatlarin vo idaroetmos signallarinin
otiirtilmosi tiglin ortaq rabito xattidir. Magistralin diizgiin qurul-
mas1 vo idara edilmasi mikroprosessor sistemlarinin performansi
vo etibarliligi baximmdan mithiim shomiyyat dasiyir.

Mikroprosessor sistemlorinds asas signal névlori molumat, iin-
van vo idaraetmo signallaridir. Malumat signallar1 prosessor va
yaddas qurgulart arasinda molumat miibadilosini tomin edir, tin-
van signallari iso hansi yaddas hiiceyralorinin vo ya giris-¢ixi1s ci-
hazlarmin istifado edilocoyini toyin edir. Idaroetmo signallari,
omoaliyyatin hansit morhalads oldugunu va hansi cihazlarin faal ol-
dugunu bildirir. Magistral arxitekturas: {i¢ asas komponentdon
ibaratdir:

1. Molumat magistrali: Bu magistral, verilonlarin prosessor
Vo yaddas arasindaki otiiriillmasini tamin edir.

2. Unvan magistrali: Yaddas hiiceyralarinin vo cihazlarn iin-
vanlarin toyin edon signallar: dasyr.

3. Idaroetmo magistrali: Sistemdoki malumat axinini vo Ci-
hazlarin isini koordinasiya edir [3].

135


mailto:hassanoffa.r@gmail.com

Bu signal novlari bir araya gelorok, magistralda ardicil vo ya
paralel malumat mibadilosi tomin edir. Magistralin effektiv foa-
liyyati Gigiin sinxronizasiya miihiim rol oynayir. Morkozi proses-
sorun signalin na zaman gondarilocayi vo gabul edilacayino dair
doqiq cadval tartib etmasi tolob olunur [2].

Signallarin magistrala otiiriilmasi iki osas tisulla hoayata kegiri-
lir:

» Sinxron otirilmo: Bu metodda biitiin signallar markazi
saat impulslar1 ils sinxronlasdirilir. Saat impulsu signalin géndo-
rilms vaxtini tayin edir vo moalumatlarin vaxtinda otiiriilmasini to-
min edir. Sinxron otiirilmo sistemi yiiksok siirato malik olsa da,
saat impulsunun dagiqgliyi sistemin miirokkabliyini artirir [1].

» Asinxron &tiiriilma: Asinxron otirilmads molumatlar vo
idaroetmo signallart saat impulslarindan asili deyil va cihazlar
arasinda signallar avvalcadan razilasdirilan ol isaralori (handsha-
ke) vasitasilo otirilir. Bu metod daha az miirokksbdir, lakin
sinxron sistemlora nishaton daha asag siirot tomin edir [4].

Magistralda Sinxron va Asinxron étiirma metodlarinin
miigayisasi cadvali

Xiisusiyyat Sinxron  magistral | Asinxron magistral
otilrma otilrma

Saat impulsu Biitiin cihazlar | Saat  signali  tolab
morkoazi saat signali | olunmur, ol isaralori
ilo sinxronlagdirilir istifads olunur

Miirakkablilik Yiiksok: Dogiq saat | Daha az miirokkob:
signali talab edir Sinxronizasiyaya

ehtiyac yoxdur

Siirat Yiiksok stirotli | Daha yavas: Cihazlar
molumat  miibadilasi | ol isaralorini gozloyir
tomin edir

Uygunlagma Forqli stiratli | Forqli cihaz siiratlorine
cihazlarla daha asan uygunlagir
sinxronizasiya  ¢atin
olur
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Sinxron va asinxron &tiirmo metodlariin miigayisasi gostorir
Ki, sinxron sistemlordo molumatlarin Gtiirtilmasi yiiksok siiratlo vo
doqiglikls hoyata kegirilir, lakin miirokkoblik artir. Asinxron sis-
temlor iso daha sado qurulusa malikdir, lakin siirat baximindan
mohduddur.

Signallarin magistrala otiirtilmasi prosesinds sinxronizasiya,
molumatlarin itirilmasinin vo ya sohv Gtiiriilmasinin garsisini al-
magq tgiin zaruridir. Sinxronizasiya prosessor va periferik qurgu-
lar arasinda oalago qurulmasina komak edir. Sinxron &tiiriilmo me-
todlarinda istifads edilon saat signallar: biitiin sistem komponent-
larini bir ritma uygun isladir. Bu zaman moalumat signallar1 bir-bi-
rinin ardinca miioyyan qaydada otiirtiliir.

Asinxron sistemlords iso daha ¢ox ol isaralari vasitasilo qarsi-
ligh slags tamin olunur. Burada cihazlar 6tiirmo zamani qarsiligli
signallar1 gozloyir vo yalniz malumat gondoron cihaz qobul edon
tarafindon tosdiq edildikdo malumat miibadilasi bas verir.

Miiasir mikroprosessor sistemlarindo magistral strukturlar: da-
ha miirakkab va g¢evikdir. Masalon, PCle (Peripheral Component
Interconnect Express) vo USB (Universal Serial Bus) kimi ma-
gistral standartlart malumatlarin effektiv vo siiratli sokildo 6tiiriil-
masini tomin edir. PCle magistrali yiiksok siiratli cihazlar arasin-
da molumat miibadilasi tigiin istifads edilorkon, USB daha ¢ox gi-
ris/¢ix1s cihazlariin sistema qosulmasini tamin edir.

Miiasir sistemlordo paralel magistrallarla yanasi, daha somorali
olan seriyali magistral texnologiyalar1 da genis istifads olunur. Serial
magistrallar daha az naqil istifadoasi ilo yiiksok siirat tomin edir.

Miiasir mikroprosessor sistemlarinds bir ¢ox forgli magistral
texnologiyalar: istifado olunur. Asagidaki codval bozi osas ma-
gistral texnologiyalarini miiqayiso edir:

Magistral Siirat Totbiq sahasi
texnologiyasi
PCle (Peripheral Com- 32 GB/s Yiiksok stiratli
ponent Interconne ct cihazlar (grafik
Express) kartlari, SSD)
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USB (Universal Serial 10 Gbps Giris-¢ix1s cihazlar
Bus) (klavia-tura, sigan)
Thunderbolt 40 Gbps Hoar nov yiiksok
stiratli malu-matin
Otiiriilmosi
Ethernet 40 Gbps va daha Saboka baglantist
COX

Bu cadval gostorir ki, PCle, USB vo Thunderbolt kimi miiasir
magistral texnologiyalar1 yiiksok siiratli malumat 6tiirilmasi tigiin
istifado olunur. Xiisusilo PCIe vo Thunderbolt ¢ox yiiksok siirot
imkanlar1 togdim edir, bu da molumat miibadilosini siiratlondirir.

Notica. Signallarin magistrala Gtiiriilmasi  mikroprosessor
sistemlorinin kritik komponent-lorindon biridir vo bu prosesin
effektiv togkili sistemin imumi performansina birbasa tosir edir.
Sinxron va asinxron Otlirma metodlar1 hor birinin 6z iistiinliiklori
vo catigmazliglari ilo forqlonir. Sinxron 6tlirma sistemlori yiiksok
slirat tomin etss do, miirokkob sinxronizasiya mexanizmlori tolob
edir, asinxron sistemlor iso sado vo az kompleks olsa da, daha
asag1 siirot toqdim edir. Miiasir mikroprosessor sistemlorindo iso
magistral texnologiyalar1 yiiksok Otlirmo qabiliyyatine malikdir
va PCle vo USB kimi standartlar malumat miibadilasinin ¢evik vo
stiratli olmasimi tomin edir. Galacak inkisaflar, signallarin daha
somoarali Gtlirlilmosi  liclin  yeni magistral texnologiyalarinin
yaradilmasina yonoaldilocokdir.
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OPTIMAL KLASTERLORIN TORIiFi VO HOLL
ALQORITMLORININ ANALIZI

Eyvazzado Konan Nurmammoad oglu
Lankaran Dovlat Universitetinin Magistri
eyvazzadekenan@gmail.com

Bu moévzuda miizakirs edilocok asas moagamlar optimal klaster
saymi toyin edon miixtalif metodlar, klasterlorin keyfiyyatini qiy-
motlondirmok ti¢ln istifado olunan metriklor vo miixtolif klaster-
losdirmo algoritmlorinin miiqayisasidir. Klaster analizinds opti-
mal klasterlorin diizgiin segilmosi hom molumatlarin aydin qrup-
lasdirilmasina, hom do verilonlarin analiz naticalarinin etibarlili-
gina boyik tosir gostorir. Bu mdvzuda miizakira edilocok osas
mogamlar optimal klaster sayini toyin edon miixtalif metodlar,
Klasterlorin Kkeyfiyyatini giymotlondirmok {igiin istifado olunan
metriklor vo miixtalif klasterlogdirma algoritmlorinin miigayisasi-
dir.Bu yanasma xiisusilo verilonlarin i¢arisindaki gizli strukturlar
izo ¢ixarmagq, tosniflosdirma proseslorini avtomatlasdirmaq vo
boyiik malumat yigmlarinda asas niimunalori agkar etmok baxi-
mindan mithiim yeniliklor gatirib.

1. Verilanlarin darin analizi

Optimal klasterlorin miioyyon edilmasi ilo verilonlor toplusu-
nun strukturunu daha yaxs1 anlamaq miimkiin olur. 9vvalcadon
miioyyon edilmomis vo gizli galmis verilonlor arasindaki olage-
lor bu isulla izo ¢ixa bilor. Bu metod xiisusilo boyiik verilonlor
dastalorinds statistik tohlillorin darinlasdirilmasi vo malumatla-
rin vizual analizi igiin alverislidir.

2. Avtomatik gruplasdirma va tasniflasdirmo

Klaster analizinin optimal parametrlarinin se¢ilmosi avtoma-
tik tosniflogdirma proseslarinds shamiyyatlidir. Bu, xtisusila
masin Oyronmaosi va siini intellekt totbiglorinds genis istifado
edilir. Klasterlor arasinda sorhadlorin doqiq miisyyon edilmasi
stini intellekt sistemlorinin daha doqiq gerar gobul etmasina vo
verilonlori effektiv sokildo qruplasdirmasina imkan yaradir.
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3. Optimal klasterlarin tarifi

Optimal klasterlor verilonlor toplusunda tabii olaraq formala-
san qruplari oks etdirir. Optimal klasterlorin asas xiisusiyyati odur
ki, hor bir klaster daxilindoaki obyektlor bir-birino daha ¢ox oxsar,
miixtalif klasterlords olan obyektlor isa daha fargli olur. Optimal
Klaster say1 vo formalasdirilan klasterlorin keyfiyyati tigiin miioy-
yan gostaricilor vo kriteriyalar vardir:

Sixhiq: Hor bir Klaster daxilindoki obyektlorin oxsarliq soviy-
yasi maksimum olmalidir.

Farqlilik: Miixtalif klasterlor arasinda oxsarlig minimal olma-
lidur.

Kompakthq va farqlilik metriklari: Siluet metrikasi, daxili
Klaster mosafalari kimi gostaricilar optimal klaster sayin1 tayin et-
moak tigiin genis istifado olunur.

4. Optimal klaster saymin miiayyan edilmasi ii¢ciin metod-
lar

Optimal Kklaster sayin1 miioyyan etmok tigiin bir sira statistik vo
ya handoasi metodlardan istifads edilir:

Dirsak (Elbow) metodu: Bu metod klaster saymin artmasina
baxmayaraq moSafo metrikasi tizro azalmalarin mohdudlagdig:
noqtani "optimal klaster say1" olaraq segir.

Siluet Skoru: Har bir obyekt {igiin orta oxsarliq saviyyasi ilo
miigayisa olunan siluet skoru 0-1 arasinda giymatlandirilir va op-
timal klaster sayinin yiiksok siluet skoruna uygun segilmosi tovsi-
ya olunur.

Davies-Bouldin indeksi: Klasterlor arasi mosafolori analiz
edaroak klasterlarin keyfiyyatini giymatlondiran bu indeks optimal
Klaster say1 ticin minimum doyors malik olmalidir.

5. Optimal Kklasterlarin tapilmasi ii¢iin alqoritmlor

Klaster analizinds an ¢ox istifado olunan algoritmloro asagida-
kilar daxildir:

K-Ortalamalar (K-means): ©nanavi va siiratli klaster alqorit-
mi olan K-means, har bir klasterin markazini iterativ olaraq ton-
zimloyarok obyektlori optimal gruplara ayirir. Optimal klaster sa-
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y1 segildikdon sonra bu algoritm klasterlori formalasdirmaq tigiin
alverislidir.

Hiyerarxik klasterlosdirma: Hiyerarxik metodlar, obyektlori
agac strukturu formasinda gruplasdirir. Hiyerarxik klasterlosdir-
mado optimal kosim noqtasi miioyyon edilorak klasterlor ayrilir.
Bu metod verilonlor arasindaki slagolori gostormok iigiin tosirli
olsa da, boyiik verilonlards hesablama baximindan zaif ola bilor.

DBSCAN: Bu algoritm sixliq asasl klasterlogdirms tisulu ilo
geyri-xotti strukturlart askar edir. DBSCAN miirokkob vo qeyri-
xatti verilonlor tiglin uygun olsa da, optimal parametr se¢imi pro-
sesini ¢atinlosdira bilor.

Klaster keyfiyyatinin giymatlondirilmasi ii¢iin slava 6lgiimlor
asagidaki kimidir:

Rand indeksi vo diizgiin Kklasterlosmo indeksi (Adjusted
Rand Index): Bu indekslar klasterlogsdirma prosesinin verilonlor
tizarinda no gadar dogru naticalar verdiyini qiymatlondirir.

Purity metrikasi: Bu metrik hor bir klaster daxilindoki ob-
yektlarin diizgiin etiketlonmasi saviyyasini giymotlondirir.

Silhouette coefficient: Verilonlorin imumi kompaktligint vo
ayrigligin1 6lgmok {iglin istifado olunur vo 1-5 yaxin olan siluet
giymatlori daha yaxsi klasterlori gostarir.

Optimal klasterlorin tayin edilmasi tigiin bu metod va algoritm-
lor arasindan se¢ilmis yanasma verilonlorin tobiatina, klasterlorin
sixliq va farglilik deracasine osaslanir.

Natica. Optimal Klasterlorin toyin edilmasi vo klasterlogdirma
algoritmlarinin analizi melumatlarin daha daqiq vo monali qrup-
lagdirilmasini tomin edarak bir ¢ox sahads totbiq tapir. Bu mévzu
tizro todgigatlarin noticasi gostorir ki, diizgiin klaster se¢imi ilo,
optimal klasterlorin toyini vo analizi molumatlarin diizgiin qrup-
lagdirilmasini tomin edir vo miixtalif saholordo elmi yeniliklorin
oldo edilmasina, homginin praktiki totbiglordo doqiq gorarlarin
gobuluna imkan yaradir. Bu, klaster analizini verilonlorin aragdi-
rilmasi va qruplasdiriimasi tigiin effektiv va giicli bir metod hali-
na gatirir.
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